
Inledning

Resultatbörsen 2018
Här under fliken Inledning har den information som många saknat återuppstått med benäget bistånd av Curt Tillman. 

Under fliken Poängligan återfinns en lista med poäng och topp10 poäng per person.

Under fliken Individuella resultat går att hitta vilka tävlingar som har tagits hänsyn till.

Aktivitetsmärket 2018:

Plakett 12 Inger Berg 13

Veteran 98 Inger Gustås 99 Sven Engström 100 Emanuel Herberthson

101

Guld 216 Albin Eronn 217 Alva Olsson 218 Ludvig Eronn

 219 220 221

Silver 469 Martin Jareland 470 Ludvig Forslund 471 Theo Årbrink

472 Arvid Roth 473 Otto Nilsson 474

475 476 477

Resultat 2018

EM, Sprint,  Kval Final

Herrar 6 Adrien Delenne Herrar 46 Adrien Delenne

EM, Sprint,  Stafett

Herrar 13 Maelle Beauvir, Adrien Delenne, Loic Capbern, Lea Vercellotti

EM, Långdistans

Damer 26 Alva Olsson

EM, Stafett

Damer 10 Emma Bjessmo, Lilian Forsgren, Alva Olsson

För-VM, Norge, 31/8

Långdistans:

Damer 17 Alva Olsson

Prolog, 1/9 Jaktstart, 1/9

Damer 56 Alva Olsson Damer 29 Alva Olsson

Stafett, 2/9

Damer Diskv. Lisa Risby, Sara Hagström, Alva Olsson

Veteran-VM,  

Sprint, Kval 1 Sprint, Final A

D 75-1 14 Lotta Granholm D 70 -A 23 Lotta Granholm

D 50-1 Ej godk. Maria Olofsson D 50-B 1 Maria Olofsson

M 40-2 12 Christian Enberg M 40-A Ej godk. Christian Enberg

M 50-1 36 Jesper Johansson M 50-B 9 Jesper Johansson

M 80-1 24 Göran Hektor M 80-A 39 Göran Hektor

Medeldistans, Kval Medeldistans, Final

D 50-2 3 Maria Olofsson D 50-A 17 Maria Olofsson

D 75-1 35 Lotta Granholm D 75-B 1 Lotta Granholm

H 40-1 25 Christian Enberg H 50-A 15 Christian Enberg

H 50-3 47 Jesper Johansson H 50-C 4 Jesper Johansson

H 80-2 15 Göran Hektor H 80-A 31 Göran Hektor

Långdistans, Final Långdistans, Final

D 50-A 16 Lotta Granholm H 40-A 16 Christian Enberg

H 80-A Ej godk. Göran Hektor

Euromeeting 2018 Danmark

Sprintstafett:  

Swe 2 5 Sara Hagström, Isac von Krusenstierna, Anton Sjökvist, Alva Olsson

Aut 2 18 Anna Simkovic, Mathias Peter, Jannis Bonek, Carina Polzer

Knock-Out Sprint, Damer: Knock-Out Sprint,  Herrar:

Kval 3 3 Alva Olsson Kval 2 9 Adrien Delenne

8 Carina Polzer

Semi 2 2 Alva Olsson Semi 1 5 Adrien Delenne

Final A 3 Alva Olsson Sprint:

Final B-5 6 Carina Polzer Damer 23 Alva Olsson

38 Carina Polzer

Sprint: Ej godk. Anika Gassner
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Herrar 55 Adrien Delenne

World Cup, 2018 Tjeckien

Knock-Out Sprint, Damer: Knock-Out Sprint,  Herrar:

Kval C 10 Alva Olsson Kval C 16 Adrien Delenne

Kvarts D 2 Alva Olsson

Semi A 5 Alva Olsson

   

Sprintstafett:

Fra 1 9 Isia Basett, Adrien Delenne, Arnaud Perrin, Lea Vercelotti

Swe 2 13 Alva Olsson, Martin Regborn, William Lind, Emma Bjessmo

Medeldistans:

Damer 73 Alva Olsson Herrar 91 Adrien Delenne

Sprint:  

Damer A 9 Alva Olsson Herrar B 1 Adrien Delenne

 

Slutställning, World Cup  

Damer 32 Alva Olsson

Swedish League, 2018:

Citadellsprinten 13/4  

D 21 E 7 Alva Olsson D 18 E 59 Frida Sahlman

H 21 E 9 Rasmus Elmelid H 21 E 14 Adrien Delenne

H 21 E 2 3 Sven Engström H 21 E 2 17 Niklas Olsson

H 18 E 37 Emanuel Herberthson H 18 E 55 Jonathan Jylltorp

H 18 E 56 Olof Ljunggren

Klåverödsdubbeln, 14/4

D 21 E 1 Alva Olsson D 20 E 47 Johanna Gustås

D 18 E 28 Tove Ekström D 18 E 67 Frida Sahlman

H 21 E 48 Rasmus Elmelid H 21 E 62 Sven Engström

H 21 E 2 21 Niklas Olsson H 21 E 2 45 Henrik Tosteberg

H 18 E 46 Emanuel Herberthson H 18 E 55 Olof Ljunggren

H 18 E 2 16 Jonathan Jylltorp

Klåverödsdubbeln, 15/4

D 21 E 12 Alva Olsson D 20 E 46 Johanna Gustås

D 20 E 53 Sarah Magnusson D 18 E 19 Tove Ekström

H 21 E 40 Rasmus Elmelid H 21 E 2 51 Henrik Tosteberg

H 21 E 2 54 Sven Engström H 21 E 2 57 Niklas Olsson

H 18 E 51 Olof Ljunggren H 18 E 55 Emanuel Herberthson

H 18 E 2 33 Jonathan Jylltorp

SM, Natt 20/4, Jönköping

H 21 E 26 Rasmus Elmelid D 21 E 34 Kajsa Hammarström

H 18 E 44 Emanuel Herberthson H 21 E 2 5 Peter Aronsson

H 21 E 2 16 Maxime Bonneau H 21 E 2 25 Viktor Bergstrand

H 18 E Utom tävlan Olof Ljunggren

LOK:s Jubileumstävling 22/4, Slutställning:

D 21 E 7 Alva Olsson H 21 E 11 Rasmus Elmelid

D 20 E 34 Klara Ljunggren D 18 E 34 Tove Ekström

H 18 E 49 Jonathan Jylltorp H 18 E 52 Emanuel Herberthson

H 18 E 75 Olof Ljunggren

RESULTAT, SM, 2018

SM, Natt 20/4, Jönköping

H 21 E 26 Rasmus Elmelid D 21 E 34 Kajsa Hammarström

H 18 E 44 Emanuel Herberthson H 18 E Utom tävlan Olof Ljunggren

H 21 E 2 5 Peter Aronsson H 21 E 2 16 Maxime Bonneau

H 21 E 2 25 Viktor Bergstrand

SM, Sprint, Kval:

H 18-A 13 Emanuel Herberthson H 18-B 23 Olof Ljunggren

D 21-A 4 Alva Olsson D 21-A 21 Fredrika Vångell

D 21-B 24 Therese Klintberg H 21-A 16 Erik Martinsson

H 21-A 22 Erik Malmberg H 21-A 26 Maxime Bonneau

H 21-A 29 Peter Eriksson H 21-A 31 Sven Engström

H 21-A 37 Fredrik Johansson H 21-B 9 Rasmus Elmelid

SM, Sprint, Final A

D 21 10 Alva Olsson H 21 10 Rasmus Elmelid

H 21 39 Erik Martinsson H 18 25 Emanuel Herberthson

SM, Sprint, Final B

D 21 1 Fredrika Vångell H 21 3 Peter Eriksson

H 21 5 Sven Engström H 21 6 Erik Malmberg

H 21 9 Fredrik Johansson H 21 11 Maxime Bonneau
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H 18 3 Olof Ljunggren  

SM, Sprintstafett:

DH 21 4 Fredrika Vångell, Erik Martinsson, Rasmus Elmelid, Alva Olsson

28 Therese Klintberg, Sven Engström, Erik Malmberg, Annika Ivarsson

42 Klara Ljunggren, Fredrik Johansson, Peter Eriksson, Hanna Modig-Tjärnström

SM, Långdistans, 8/9  Kval:

D 21-A 32 Kajsa Hammarström D 21-B 7 Alva Olsson

D 20-A 20 Johanna Gustås D 18-A 26 Frida Sahlman

D 18-B 8 Tove Ekström H 21-A 22 Viktor Bergstrand

H 21-A 29 Joel Käll-Karlsson H 21-C 15 Erik Malmberg

H 21-D 28 Maxime Bonneau H 18-C 11 Emanuel Herberthson

SM, Långdistans, 9/9  Final:

D 21-A 19 Alva Olsson D 20-A 35 Johanna Gustås

D 18-A 12 Tove Ekström H 18-A 39 Emanuel Herberthson

D 21-B 11 Kajsa Hammarström D 18-B 16 Frida Sahlman

H 21-B 30 Erik Malmberg H 21-C 25 Viktor Bergstrand

H 21-C Ej godk. Joel Käll-Karlsson H 21-C Ej godk. Maxime Bonneau

SM, Medeldistans, 14/9,  Kval:

D 21-C 9 Aiva Olsson D 20-B 26 Sarah Magnusson

D 18-B 10 Tove Ekström H 21-A 23 Sven Engström

H 21-C 15 Per Carlborg H 21-D 22 Peter Eriksson

H 21-E 15 Erik Malmberg H 21-E 22 Viktor Bergstrand

H 18-C 7 Olof Ljunggren H 18-C 11 Emanuel Herberthson

H 18-C 27 Jonathan Jylltorp

SM, Medeldistans, 15/9,  Final:

D 21-A 8 Alva Olsson D 18-A 25 Tove Ekström

H 18-A 14 Olof Ljunggren D 20-B 8 Sarah Magnusson

H 18-B 7 Emanuel Herberthson H 21-C 12 Erik Malmberg

H 21-C 20 Per Carlborg H 21-D 2 Viktor Bergstrand

H 21-D 15 Sven Engström

SM, Stafett, 16/9:

D 21 31 Alva Olsson, Kajsa Hammarström, Frida Karlsson

D 20 25 Tove Ekström, Frida Sahlman, Johanna Gustås

H 21 23 Per Carlborg, Erik Martinsson, Erik Malmberg

44 Peter Eriksson, Joel Käll-Karlsson, Viktor Bergstrand

H 20 Utgått Emanuel Herberthson, Olof Ljunggren, N.N.

SM, Ultralång, 4/11:

D 21 E 2 Alva Olsson D 18 E 31 Tove Ekström

H 21 E 24 Erik Martinsson H 21 E  35 Viktor Bergstrand

H 18 E 21 Emanuel Herberthson

SM Sprint, OL-skytte, 1/7

D 20 1 Klara Ljunggren D 16 1 Sigrid Ljunggren

H 40 3 Åke Ljunggren

Ungdoms-SM, Sprint,  31/8

D 15 22 Kristin Herberthson D 15 39 Elin Kjellman

D 16 31 Hanna Roth D 16 57 Hanna Lundgren

D 16 58 Emmy Lindgren H 15 88 Wille Larsson

Ungdoms-SM, Lång:  1/9

D 15 41 Elin Kjellman D 15 72 Kristin Herberthson

D 16 41 Hanna Roth D 16 47 Emmy Lindgren

D 16 73 Hanna Lundgren H 15 81 Wille Larsson

U-SM, Distriktsstafett:   2/9

Lag 1 2 Sverre Röjgård, Linnea Lund, Mattis Nilsson, Kerstin Ljungemyr

Lag 2 30 Valter Fredriksson, Alva Svensk, Malte Eveborn, Hanna Roth

Lag 4 42 Hugo Persson, Fanny Östlund, Alfons Peterson, Hanna Lundgren

Lag 3 48 Johan Årbrink, Elin Kjellman, Erik Johnsson, Sara Wärnström

Lag 5 Ej godk. Måns Björnsköld, Ida Waernqvist, Wille Larsson, Elin Netz

U-SM, MTB-O, Sprint 8/6  U-SM, MTB-O, Medeldistans 10/6

H 14 5 Ludvig Eronn H 16 9 Albin Eronn

Veteran – SM, Sprint, 14/9:  

D 35 4 Sara Söderqvist D 35 7 Marie Rubér

D 40 9 Emma Berggren D 45 1 Annika Ivarsson

D 50 5 Inger Gustås D 50 8 Anna Sofia Bark

D 50 Ej godk. Lotta Borg D 55 3 Karin Backteman
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D 55 10 Pia Vångell D 60 22 Marie Svernestam

D 70 17 Eva Lindgren D 75 11 Lotta Granholm

D 75 17 Monica Lindgren H 35 2 Jonas Schedin

H 40 5 Christian Enberg H 45 5 Per Magnusson

H 50 7 Johan Åtting H 55 9 Jörgen Sköld

H 65 16 Yngve Pettersson H 65 22 Lennart Svernestam

H 70 Diskv. Roger Danielsson H 75 25 Ulf Waldenfjord

H 80 8 Göran Hektor

Veteran – SM, Medeldistans, 15/9:

D 35 6 Marie Rubér D 35 7 Sara Söderqvist

D 35 9 Emma Berggren D 45 2 Annika Ivarsson

D 45 5 Mia Eronn D 50 11 Anna Sofia Bark

D 50 16 Inger Gustås D 50 23 Lotta Borg

D 50 27 Anna Kullberg D 55 11 Pia Vångell

D 55 16 Karin Backteman D 60 21 Marie Svernestam

D 70 19 Inga-Lill Pettersson D 70 27 Eva Lindgren

D 75 17 Lotta Granholm H 40 Ej godk. Christian Enberg

H 45 3 Per Magnusson H 50 33 Johan Åtting

H 55 13 Jörgen Sköld H 65 43 Lennart Svernestam

H 70 14 Roger Danielsson H 70 41 Gustav Olsson

H 75 17 Ulf Waldenfjord H 80 20 Göran Hektor

  

Veteran – SM, Långdistans, 16/9:

D 35 3 Sara Söderqvist D 35 5 Marie Rubér

D 40 7 Emma Berggren D 45 1 Annika Ivarsson

D 45 7 Mia Eronn D 50 9 Anna Sofia Bark

D 50 14 Lotta Borg D 50 19 Inger Gustås

D 50 20 Anna Kullberg D 55 7 Karin Backteman

D 55 16 Pia Vångell D 60 22 Marie Svernestam

D 70 22 Inga-Lill Pettersson D 70 26 Eva Lindgren

D 75 16 Lotta Granholm H 40 5 Christian Enberg

H 45 7 Per Magnusson H 50 17 Johan Åtting

H 55 13 Rikard Borg H 55 21 Jörgen Sköld

H 70 12 Roger Danielsson H 70 56 Gustav Olsson

H 75 18 Ulf Waldenfjord H 80 24 Göran Hektor

Veteran-SM, MTB-O, Sprint  Veteran-SM, Mtb-O, Långdistans

H 40 11 Bertil Eronn H 40 7 Bertil Eronn

D 40 1 Mia Eronn H 40 14 Anders Knutsson

D 40 1 Mia Eronn

Veteran-SM, MTB-O, Medeldistans

D 40 2 Mia Eronn

H 40 6 Bertil Eronn

H 40 16 Anders Knutsson

Pre-O, Natt-SM:

8 Christian Enberg

Resultat, GM 2018

Sprint:

D 20 3 Johanna Gustås D 18 14 Tove Ekström

D 16 16 Frida Sahlman D 16 12 Hanna Roth

D 15 14 Kristin Herberthson D 15 19 Elin Kjellman

D 13 4 Sigrid Ljunggren H 14 4 Johan Årbrink

H 13 7 Otto Nilsson H 13 19 Ludvig Eronn

H 15 43 Wille Larsson

Lång:

D 20 4 Johanna Gustås D 20 Ej godk. Sarah Magnusson

D 18 6 Tove Ekström D 18 18 Frida Sahlman

D 16 32 Hanna Roth D 15 19 Kristin Herberthson

D 15 27 Elin Kjellman D 13 4 Sigrid Ljunggren

H 14 13 Johan Årbrink H 13 10 Otto Nilsson

H 13 22 Ludvig Eronn

Stafett:

Lag 1 9 Hugo Lillieström, Frida Sahlman, Tove Ekström, Johanna Gustås

Lag 4 13 Mattis Nilsson, Annie Lund, Ludvig Eronn, Alva Svensk

Lag 3 24 Erik Johnsson, Sofie Ettling, Simon Flankegård, Kristin Herberthson

Lag 2 29 Valter Fredriksson, Sigrid Ljunggren, Otto Nilsson, Linnea Lund

DM Sprint:  

D 75 1 Lotta Granholm D 55 1 Karin Backteman

D 50 1 Maria Olofsson D 45 1 Annika Ivarsson

H 80 1 Göran Hektor H 75 1 Ulf Waldenfjord

H 70 1 Roger Danielsson H 55 1 Pedro Lundqvist

H 14 1 Johan Årbrink D 50 2 Anna Sofie Bark

D 35 2 Marie Rubér D 21 2 Fredrika Vångell

D 20 2 Klara Ljunggren D 16 2 Elin Kjellman
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D 12 2 Ebba Skullman H 55 2 Rikard Borg

H 35 2 Jonas Schedin H 21 2 Erik Martinsson

H 18 2 Olof Ljunggren H 12 2 Otto Åkerblom

D 70 3 Eva Lindgren D 35 3 Sara Söderqvist

D 21 3 Kajsa Hammarström D 14 3 Sigrid Ljunggren

D 10 3 Stina Berggren H 70 3 Peter Jakobsson

H 55 3 Thomas Stenström H 21 3 Rasmus Elmelid

H 14 3 Otto Nilsson

DM,  Medeldistans:  

D 75 1 Lotta Granholm D 55 1 Inger Berg

D 35 1 Josefina Berntsson D 12 1 Ebba Skullman

H 75 1 Ulf Waldenfjord  H 70 1 Roger Danielsson

H 55 1 Anders Berg H 50 1 Johan Otterström

H 18 1 Olof Ljunggren H 14 1 Johan Årbrink

H 10 1 Love Otterström D 70 2 Inga-Lill Pettersson

D 60 2 Marie Svernestam D 18 2 Tove Ekström

D 14 2 Sigrid Ljunggren D 10 2 Frida Söderqvist

H 55 2 Pedro Lundqvist H 35 2 Jonas Schedin

H 18 2 Emanuel Herberthson H 12 2 Edvin Åtting

D 50 3 Maria Olofsson D 45 3 Annika Ivarsson

D 35 3 Sara Söderqvist D 20 3 Klara Ljunggren

H 55 3 Thomas Stenström H 16 3 Erik Sahlman



Inledning

DM, Stafett:

D 21 1 Kajsa Hammarström, Fredrika Vångell, Alva Olsson

4 Kristyna Hlubuckova, Therese Klintberg, Elisabeth Ahlgren

5 Hanna Modig-Tjärnström, Frida Karlsson, Julia Modig Tjärnström

D 12 1 Stina Söderqvist, Frida Söderqvist, Anna Enberg, Stina Berggren, Ebba Skullman

D 120 1 Sara Söderqvist, Madeleine Ölfvingsson, Annika Ivarsson

D 150 1 Maria Olofsson, Inger Gustås, Inger Berg

H 20 1 Jonathan Jylltorp, Emanuel Herberthson, Olof Ljunggren

H 120 1 Johan Otterström, Christian Enberg, Peter Aronsson

D 16 2 Hanna Roth, Sigrid Ljunggren, Hanna Lundgren

3 Lova Elnegård, Sigrid Forsman, Alva Forsman, Elin Kjellman

H 14 2 Otto Nilsson, Olle Malmström, Ludvig Eronn, Vilgor Elnegård, Johan Årbrink

H 150 2 Christian Eriksson, Åke Ljunggren, Anders Berg

7 Martin Jareland, Jörgen Sköld, Magnus Sahlman

9 Johan Åtting, Per Gustås, Tomas Boman

H 210 2 Stephan Svensson, Ulf Waldenfjord, Roger Danielsson

H 12 3 Theo Årbrink, Linus Söderberg, Lucas Berggren, Ludvig Eriksson, Edvin Åtting

H 21  3 Erik Malmberg, Erik Martinsson, Niklas Olsson

5 Henrik Tosteberg, Erik Sköld, Roushan Rezvani

H 16 3 Wille Larsson, Erik Sahlman, Albin Eronn

D 180 4 Lotta Granholm, Eva Lindgren, Inga-Lill Pettersson

H 21  Ej godk. Joel Käll-Karlsson, Jonas Lundgren, Maxime Bonneau

D 120 Utgått Monika Edstam, Lena Strömbäck, ???

H 180 Utgått Thomas Stenström, Peter Jakobsson, Pedro Lundqvist

D 20 Utgått Frida Sahlman, Klara Ljunggren, ??

D 180 Utgått Pia Vångell, Maud Göthe Lundgren, Karin Backteman

DM, Natt:

D 45 1 Annika Ivarsson D 12 1 Ebba Skullman

H 55 1 Pedro Lundqvist H 50 1 Johan Otterström

H 21 1 Erik Martinsson H 18 1 Emanuel Herberthson

H 14 1 Johan Årbrink D 21 2 Kajsa Hammarström

D 16 2 Hanna Roth H 75 2 Ulf Waldenfjord

H 70 2 Roger Danielsson H 40 2 Christian Enberg

H 21 2 Erik Malmberg D 21 3 Kristyna Hlubuckova

H 12 3 Edvin Åtting

DM, Långdistans:

D 55 1 Inger Berg D 50 1 Anna Sofie Bark

D 18 1 Tove Ekström D 12 1 Ebba Skullman

H 55 1 Anders Berg H 21 1 Erik Martinsson

H 18 1 Emanuel Herberthson D 75 2 Lotta Granholm

D 45 2 Annika Ivarsson D 14 2 Sigrid Ljunggren

D 10 2 Frida Söderqvist H 55 2 Rikard Borg

H 45 2 Per Magnusson H 40 2 Christian Enberg

H 14 2 Johan Årbrink D 65 3 Maud Göthe-Lundgren

D 55 3 Karin Backteman D 50 3 Maria Olofsson

D 21 3 Therese Klintberg D 20 3 Klara Ljunggren

H 70 3 Roger Danielsson H 50 3 Johan Otterström

H 21 3 Viktor Bergstrand H 10 3 Love Otterström
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Klubbmästare 2018

KM, Natt,  12/4

D 12 Ebba Skullman H 12 Edvin Åtting H 45 Åke Ljunggren

D 16 Hanna Lundgren H 14 Ludvig Eronn H 55 Börje Andersson

D 21 Kajsa Hammarström H 21 Viktor Bergstrand

D40 Annika Ivarsson H 40 Christian Enberg

    

KM, Lång, 6/6:

H 60 Pelle Skullman HD 21 Erik Martinsson D 55 Karin Backteman

H 55 Pedro Lundqvist H 18 Emanuel Herberthson D 50 Anna Sofie Bark

H 50 Johan Otterström HD 14 Johan Årbrink D 45 Annika Ivarsson

H 45 Åke Ljunggren HD 12 Ebba Skullman D 20 Klara Ljunggren

H 40 Christian Enberg HD 10 Anna Enberg   

Klasser med för få startande:

D 70 Inga-Lill Pettersson D 35 Marie Rubér

KM, Sprint,  24/5:

D 21 Alva Olsson D 40 Emma Berggren H 35 Jonas Schedin

D 20 Klara Ljunggren D 45 Annika Ivarsson H 40 Christian Enberg

D 16 Kristin Herberthson D 50 Maria Olofsson H 45 Per Magnusson

D 14 Sigrid Ljunggren D 70 Inga-Lill Pettersson H 50 Johan Otterström

D 12 Ebba Skullman H 21 Erik Martinsson H 55 Anders Berg

D 10 Stina Berggren H 16 Johan Årbrink H 60 Jan Lundgren

D 35 Marie Rubér H 12 Theo Årbrink H 65 Roger Danielsson

 

KM, Medel, 30/8:

D 10 Frida Söderqvist D 12 Ebba Skullman D 21 Kajsa Hammarström

D 40 Annika Ivarsson D 50 Maria Olofsson D 55 Inger Berg

H 12 Edvin Åtting H 14 Johan Årbrink H 18 Jonathan Jylltorp

H 21 Peter Eriksson H 35 Peter Aronsson H 40 Christian Enberg

H 45 Per Magnusson H 55 Anders Berg H 65 Per Eriksson

H 70 Roger Danielsson

Klass med för få startande:

H 10 Ivar Kihlberg

Resultat, Stafetter, 2018

Stigtomtakavlen, 16-17/4

H 17 Lag 1 Ej fullföljt Per Carlborg, Peter Eriksson, Joel Käll-Karlsson, Jonas Lundgren, Viktor Bergstrand. Peter Aronsson

D 17 Lag 1 18 Sofia Salomonsson, Annika Ivarsson, Kajsa Hammarström

H 120 Lag 1 2 Per Magnusson, Christian Enberg, Johan Otterström

Öppen Lag 1 6 Roushan Rezvani Arany, Roushan Rezvani Avany, Markus Henriksson

Tiomila i Nynäshamn 28-29/4

Herrar Lag 1 53 Viktor Bergstrand, Peter Eriksson, Erik Martinsson, Rasmus Elmelid, Jonas Lundgren, Erik Malmberg,

Sven Engström, Niklas Olsson, Maxime Bonneau, Peter Aronsson

Lag 2 145 Henrik Tosteberg, Emanuel Herberthson, Johan Otterström, Fredrik Johansson, Olof Ljunggren, Erik

Sköld, Jonathan Jylltorp, Johan Allard, Einar Johansson, Joel Käll-Karlsson

Lag 3 Ej godk. Sixten Elehed, Johan Persson, Christiab Eriksson, Johan Åtting, Jörgen Sköld, Christer Lindell, Magnus

Sahlman, Tomas Boman, Magnus Herberthson, Albin Detterfelt

Damer Lag 1 59 Sofia Salomonsson, Tove Ekström, Alva Olsson, Kajsa Hammarström, Fredrika Vångell

Lag 2 158 Emma Backteman, Annika Ivarsson, Elisabeth Ahlgren, Hanna Modig Tjernström, Therese Klintberg

Lag 3 217 Klara Ljunggren, Hanna Lundgren, Johanna Gustås, Sarah Magnusson, Frida Sahlman

Lag 4 258 Frida Karlsson, Sigrid Ljunggren, Sara Söderqvist, Maria Elmelid, Monika Edstam
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Peking-Duon 20/5:

DH 12 Lag 3 7 Stina Söderqvist/Ebba Skullman

Lag 1 10 Lucas Berggren/Theo Årbrink

Lag 4 14 Vilgot Lidvik/Linus Söderberg

Lag 2 15 Frida Söderqvist/Emilia Marcusson

H 14  Ej godk. Ludvig Eronn/Jakob Påledal LOK/OK Roxen

D 16 2 Kristin Herberthson/Alva Svensk LOK/TGOK

Lag 1 3 Lova Elnegård/Elin Kjellman

4 Elin Netz/Hanna Roth OK Kolmården/LOK

Lag 2 Ej fullföljt Emmy Lindgren/Hanna Lundgren

H 16 Lag 1 7 Alexander Lindström/Wilhelm Larsson

Mix 17 4 Sara Helander/Erik Martinsson Domnarvets GoIF/LOK

Ej godk. Fredrika Vångell/Andreas Axelsson LOK/TGOK

D 90 1 Helena Rangert/Annika Ivarsson IKHP/LOK

H 90 Lag 1 1 Christian Enberg/Per Magnusson

Mix 90  9 Jan Lundgren/Malin Leijon Lind LOK/OK Kolmården

Lag 1 11 Karin Backteman/Mats Backteman

Lag 2 15 Leif Lindgren/Tina Lindgren

Lag 5 16 Jesper Johansson/Maria Olofsson

DH 120  2 Pelle Skullman/Vesa Jussila LOK/NAIS

Öppen Lag 3 6 Sara Gertsson/Peter Aronsson

Lag 2 14 Jörgen Sköld/Erik Sköld

 Ej godk. Krister Hultberg/Jonas Lundgren OK Kolmården/LOK

Lag 1 Ej godk. Johan Årbrink/Martin Jareland

Venla – kavlen 16/6

Lag 1 55 Fredrika Vångell, Sofia Salomonsson, Therese Klintberg, Alva Olsson

Lag 3 206 Klara Ljunggren, Frida Sahlman, Hanna Roth, Tove Ekström

Lag 2 419 Anna Johansson, Kristina Ljunggren, Hanna Lundgren, Elisabeth Ahlgren

Lag 4 665 Hanna Modig-Tjärnström, Stina Anderjon, Monika Edstam, Julia Modig-Tjernström

Jukola-kavlen, 16-17/6

Lag 1 79 Per Carlborg, Peter Eriksson, Erik Martinsson, Viktor Bergstrand, Peter Aronsson, Adrien  Delenne, Rasmus

Elmelid

Lag 3 351 Fredrik Johansson, Jonas Lundgren, Erik Sköld, Magnus Herberthson, Magnus Sahlman, Albin Detterfelt,

Henrik Tosteberg

Lag 4 678 Åke Ljunggren, Johan Otterström, Johan Persson, Jan Lundgren, Christer Lindell, Jörgen Sköld, Jonas Roth

Lag 2 Diskv. Sven Engström, Niklas Olsson, Maxime Bonneau, Emanuel Herberthson, Olof Ljunggren, Erik Malmberg,

Joel Käll-Karlsson

Tjoget,  30/6-1/7

Lag 1 5 Joel Käll-Karlsson, Anna Johansson, Otto Nilsson, Ebba Skullman, Pelle Skullman, Sven Engström, Frida

Sahlman, Patrik Nilsson, Annika Ivarsson, Erik Martinsson, Johan Allard, Per Gustås, Niklas Olsson, Johanna

Gustås, Viktor Bergstrand, Magnus Herberthson, Rikard Borg, Peter Eriksson, Emanuel Herberthson, Thomas

Stenström, Tove Ekström, Erik Malmberg

Lag 2 34 Jonas Schedin, Rasmus Påledal, Mille Langer, Fanny Waltersson, Sixten Elehed,Malin Borg, Niklas Hägglund,

LOK/OK Roxen Sofia Borg, Björn Carlsson, Christer Lindell, Johan Frodin, Jörgen Sköld, Urban Petersson, Göran Svensson,

Lotta Borg, Joakim Waltersson, Josef Helander, Maria Lillieström, Frida Karlsson, Sarah Magnusson, Per Östlund

U-10mila 3-4/8:

D 18 14 Tove Ekström, Kristin Herberthson, Ebba Skullman, Siri Berglund, Sigrid Ljunggren, Frida Sahlman

H 18 14 Emanuel Herberthson, Olof Ljunggren, Gunnar Engström, Jonathan Jylltorp, Erik Sahlman, Alexander Lind-

 ström, Wille Larsson, Otto Nilsson, Hanna Lundgren, Emmy Lindgren, Johan Årbrink

Distriktsmatchen, Stafett, 8/8:

Östergötland 1 7 Malte Eveborn, Ida Hjort, Johan Årbrink, Alice Marmelid

Östergötland 7 9 Hanna Kromnér,Daniel Jonsson, Ludvig Eronn, Gustav Granström, Elin Kjellman

Östergötland 2 10 Erik Johansson, Stella Rosengren, Hugo Persson, Hanna Roth

Östergötland 6 13 Alva Svensk, Simon Flankegård, Elis Petersson, Wilhelm Larsson

Ekorren Cup,  29/9:

LOK  3 8 Olle Malmström, Oscar Sjöstrans,Anna Wiklund, Frida Söderqvist, Elin Rydberg, Otto Åkerblom, Otto Nilsson

LOK  2 9 Sigrid Forsman, Jakob Rattfält, Alvin Wänström, Liam Svenmarck, Vilgot Lidvik, Ludvig Eronn

LOK  5 16 Ludvig Eriksson, Anna Enberg, Frode Asplund, Erik Sjöstrand, Ludvig Rantzer, Theo Årbrink, Hannah Åker-

blom, Theodor Thomassen

LOK  1 Ej godk. Greta Berglund, Alba Bergström, Clara Knuthammar, Tilde Söderberg, Vilhelm Thomassen, Linus Söderberg,

LOK  4 Ej godk. Alva Forsman, Linnea Larsson, Love Otterström, Josefine Cederholm, Stina Söderqvist, Hugo Rantzer,

Sigrid Ljunggren
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25Manna 6/10:

LOK   1 32 Carina Polzer, Erik Martinsson, Johan Otterström, Christian Enberg, Åke Ljunggren, Per Magnusson, Pedro Lund-

qvist, Sigrid Ljunggren, Otto Nilsson, Johan Årbrink, Emanuel Herberthson, Joel Käll-Karlsson, Olof Ljunggren,

Viktor Bergstrand, Tove Ekström, Annika Ivarsson, Kajsa Hammarström, Klara Ljunggren, Peter Aronsson, Niklas

Olsson, Henrik Tosteberg, Peter Eriksson, Anders Berg, Anika Gassner, Erik Malmberg

LOK   2 77 Kristyna Hlubuckova, Maxime Bonneau, Martin Jareland, Tomas Boman, Patrik Nilsson, Anders Knutsson, Rikard

Borg, Lova Elnegård, Ebba Skullman, Magnus Herberthson, Johan Allard, Gunnar Engström, Gustav Lidén, Jonathan

Jylltorp, Fredrika Vångell, Frida Sahlman, Therese Klintberg, Frida Karlsson, Albin Detterfelt, Marcus Hansson,

Mati Tiit, Erik Sköld, Per Gustås, Elisabeth Ahlgren, Sven Engström

LOK   3 185 Hanna Roth, Johan Sköld, Wilhelm Larsson, Johan Jylltorp, Erik Sahlman, Henrik Elnegård, Alva Forsman, Sigrid

Forsman, Jörgen Sköld, Malin Borg, Jonas Roth, Robert Söderberg, Joakim Tosteberg, Roushan Rezvani Arany,

Emmy Lindgren, Hanna Lundgren, Elin Kjellman, Kristin Herberthson, Christer Lindell, Leif Lindgren, Markus

Henriksson, Per Eriksson, Jesper Johansson, Johanna Gustås, Jonas Schedin

LOK   4 274 Anna Sofie Bark, Monika Edstam, Sofia Borg, Maria Olofsson, Lena Strömbäck, Karin Olofsson, Maria Sarberg,

Stina Söderqvist, Liselott Roth, Frida Söderqvist, Julia Modig-Tjärnström, Stina Anderjon, Marie Rubér, Hanna

Modig-Tjärnström, Linnéa Borg, Sarah Magnusson, Stina Gustås, Anna Kullberg, Gitte Engström, Lotta Borg,

Pia Vångell, Inger Berg, Karin Backteman, Liselott Eriksson, Sara Söderqvist

Dala-Dubbeln, 20-21/10:  Stafett Patrull Totalt

H 16 Alexander Lindström/Wille Larsson  78 49 64

H 14 Carl-Henrik Wass/Johan Årbrink OK Kolmården/LOK 12 19 14

 Vilgor Elnegård/Otto Nilsson 29 32 28

Ludvig Eronn/Jakob Påledal LOK/OK Roxen 86 Ej startat ***

 Ian Johansson/Olle Malmström 93 115 103

H 12 Emil Ling/Edvin Åtting IKHP/LOK 6 12 8

Lucas Berggren/Theo Årbrink 42 66 51

Sebastian Alin/Oscar Kjellman IFK Mora OK/LOK 57 49 52

Linus Söderberg/Vilgot Lidvik 103 112 103

H 10 Erik Sjöstrand/Anna Enberg 48 59 52

D 16 Lova Elnegård/Elin Kjellman 20 22 19

 Hanna Roth/Elin Netz LOK/OK Kolmården 31 53 44

Emma Westerlund/Kristin Herberthson Nyköpings OK/LOK 34 15 20

Emma Andersson/Siri Berglund 94 86 88

D 14 Sandra Ling/Sigrid Ljunggren IKHP/LOK 6 12 10

 Alva Forsman/Matilda Aasa LOK/Övertorneå IF 37 18 26

 Sigrid Forsman/Ellen Lindfors LOK/Björkfors GoIF 68 23 38

D 12 Ebba Skullman/Stina Söderqvist 17 35 24

D 10 Stina Berggren/Frida Söderqvist 30 9 14

Smålandskavlen, 27-28/10:

Damer 6 Lag 1 Kajsa Hammarström, Sarah Magnusson, Tove Ekström, Annika Ivarsson, Carina Polzer

15 Lag 2 Hanna Modig-Tjärnström, Johanna Gustås, Stina Anderjon, Frida Sahlman, Julia Modig Tjärnström

Ej fullföljt Lag 3 Rebecka Lindberg, Jeanette Jönsson Hellstadius, Frida Karlsson, Tilda Jansson, ??

OK Roslagen,/Södertälje-Nykvarn/LOK/OK Orion

Herrar 15 Lag 1 Erik Martinsson, Peter Eriksson, Maxime Bonneau, Viktor Bergstrand, Per Carlborg

34 Lag 2 Peter Aronsson, Johan Allard, Gunnar Engström, Emanuel Herberthson, Joel Käll-Karlsson

37 Lag 3 Martin Smelik, Erik Sköld, Per Gustås, Henrik Tosteberg, Gustav Lidén

Hellas/LOK



Inledning

O-Ringen: (Placeringar bland de 25 bästa) 2018

Bagheera-stafetten:

26 Östergötlands OF 1

Sverre Röjgård, Yrsa Röjgård, Johan Årbrink, Alva Svensk

Etapp 1 D 45 K-2 1 Mia Eronn  D 16 K 13 Malin Borg

D 21 K-1 3 Fredrika Vångell D 21 Lång 15 Kajsa Hammarström

D 20 3 Klara Ljunggren D 70 K 16 Eva Lindgren

H 16 K 3 Albin Eronn D 70 16 Inga-Lill Pettersson

H 70 5 Roger Danielsson Öppen, Lätt, 2,5 16 Maria Jareland

D 11 5 Ebba Skullman Öppen, Medelsvår, 2,5 16 Fredrik Paulsson

Öppen, Lätt, 2,5 5 Amanda Lindgren D 21 Motion 17 Sara Gertsson

H 11 6 Edvin Åtting H 45 K-2 17 Christian Eriksson

D 17-20 K 7 Sofia Borg Öppen, Lätt, 3,5 18 Ingela Årbrink

D 55 K 7 Inger Berg Öppen, Medelsv., 5,0 18 Ole Pedersen

Öppen, Lätt, 3,5 7 Arvid Roth H 21-2 18 Peter Eriksson

D 75 7 Lotta Granholm H 21 K-1 19 Henrik Tosteberg

D 13 8 Sigrid Ljunggren H 50 K-2 19 Johan Åtting

D 21 E 10 Alva Olsson H 65 20 Per Eriksson

H 55 10 Anders Berg Öppen, Svår, 7,5 20 Gustav Lidén

Inskolning 10 Simon Åtting H 16 K 23 Erik Sahlman

D 35 Motion 12 Anna Paulsson H 35 23 Peter Aronsson

D 45 13 Annika Ivarsson

Etapp 2 D 45 K -2 1 Mia Eronn H 35 12 Peter Aronsson

H 55 4 Anders Berg H 50 K-2 12 Johan Åtting

D 17-20 K 4 Sofia Borg D 20 13 Klara Ljunggren

H 16 K 5 Albin Eronn D 21 K-1 13 Fredrika Vångell

Inskolning 5 Simon Åtting D 75 16 Lotta Granholm

D 11 6 Ebba Skullman Öppen, Medelsvår, 5,0 17 Ole Pedersen

H 11 7 Edvin Åtting D 13 19 Sigrid Ljunggren

D 55  8 Inger Berg H 21 K-1 19 Henrik Tosteberg

H 18 8 Jonathan Jylltorp D 21-2 20 Sofia Salomonsson

Lätt, 2,5 8 Amanda Lindgren D 70 20 Inga-Lill Pettersson

Öppen, Lätt, 3,5 8 Arvid Roth H 45-1 22 Åke Ljunggren

D 70 K 9 Eva Lindgren D 20 23 Sarah Magnusson

Öppen, Svår, 7,5 10 Gustav Lidén D 21 Lång 24 Kajsa Hammarström

D 16 K 11 Malin Borg D 45 25 Annika Ivarsson

H 16 K 12 Erik Sahlman D 21 Motion 25 Sara Gertsson

Etapp 3 D 45 K-2 1 Mia Eronn D 21 K-1 13 Fredrika Vångell

D 11 2 Ebba Skullman Inskolning 14 Simon Åtting

H 55 2 Anders Berg H 50 K-2 16 Johan Åtting

H 18 2 Jonathan Jylltorp H 45-1 16 Åke Ljunggren

H 16 K 2 Albin Eronn H 65 K 16 Pelle Skullman

Öppen, Lätt, 3,5 4 Arvid Roth H 21 Lång-1 17 Maxime Bonneau

D 21 Elit 4 Alva Olsson H 65 17 Per Eriksson

D 17-20 K 5 Sofia Borg D 45 17 Annika Ivarsson

Lätt, 2,5 6 Amanda Lindgren D 16 K 18 Malin Borg

D 55  8 Inger Berg Medelsvår, 5,0 19 Ole Pedersen

D 20 9 Klara Ljunggren H 35 19 Peter Aronsson

D 75 9 Lotta Granholm H 21 Lång-1 21 Erik Martinsson

Lätt, 3,5 10 Ingela Årbrink D 70 21 Inga-Lill Pettersson

D 65 K 12 Maud Göthe-Lundgren H 18 Elit 22 Emanuel Herberthson

3-dagars, Svår 3,5 12 Mattias Berglund H 16 K 23 Erik Sahlman

D 21-2 13 Sofia Salomonsson H 50 K-2 23 Per Gustås

D 70 K 13 Eva Lindgren H 14  24 Johan Årbrink

D 35 Motion 13 Anna Paulsson H 45 K-2 24 Christian Eriksson

Etapp 4 D 17-20 K 2 Sofia Borg H 21-2 10 Jonas Lundgren

D 45 K -2 3 Mia Eronn D 70 K 10 Eva Lindgren

D 13 3 Sigrid Ljunggren H 35 11 Peter Aronsson

H 18 4 Jonathan Jylltorp D 16 K 11 Malin Borg

D 21 K-1 4 Fredrika Vångell D 65 K 13 Maud Göthe-Lundgren

D 11 4 Ebba Skullman Öppen, Lätt, 3,5 13 Arvid Roth

D 55  5 Inger Berg H 45-1 16 Åke Ljunggren

Lätt, 2,5 6 Amanda Lindgren H 70 16 Roger Danielsson

H 55 7 Anders Berg D 35 Motion 17 Anna Paulsson

H 21 K-1 9 Henrik Tosteberg Lätt, 3,5 17 Ingela Årbrink

D 75 9 Lotta Granholm 3-dagars, Svår, 3,5 18 Mattias Berglund

H 16 K 9 Albin Eronn D 70 19 Inga-Lill Pettersson

H 11 10 Edvin Åtting H 50 K-2 21 Per Gustås

D 20 10 Klara Ljunggren D 21 Elit 25 Alva Olsson

H 16 K 10 Erik Sahlman

 



Inledning

Etapp 5 D 45 K-2 1 Mia Eronn D 11 16 Ebba Skullman

D 55  2 Inger Berg H 65 K 16 Pelle Skullman

H 35 3 Peter Aronsson 3-dagars, Svår, 3,5 16 Mattias Berglund

D 17-20 K 3 Sofia Borg D 13 17 Sigrid Ljunggren

H 16 K 3 Albin Eronn D 75 18 Lotta Granholm

D 21 K-1 4 Fredrika Vångell D 16 K 19 Malin Borg

H 21-2 4 Peter Eriksson D 21 Lång 20 Kajsa Hammarström

H 11 5 Edvin Åtting H 70 20 Roger Danielsson

H 18 6 Jonathan Jylltorp H 14  21 Johan Årbrink

Lätt, 2,5 8 Amanda Lindgren D 21-2 21 Sofia Salomonsson

D 50 K 11 Inger Gustås H 16  K 22 Erik Sahlman

D 70  11 Inga-Lill Pettersson H 50 K-2 22 Johan Åtting

H 55 13 Anders Berg D 18 24 Frida Sahlman

D 35 Motion 14 Anna Paulsson D 21 Motion 25 Sara Gertsson

Lätt, 3,5 14 Ingela Årbrink D 21 Elit 25 Alva Olsson

H 45-1 15 Åke Ljunggren Medelsvår, 5,0 25 Ole Pedersen

H 21 Lång-1 15 Erik Martinsson H 21 K-1 25 Henrik Tosteberg

D 21 Motion 16 Åsa Widarsson

Totalt D 45 K-2 1 Mia Eronn Lätt, 3,5 14 Ingela Årbrink

Öppen, Lätt, 3,5 1 Arvid Roth H 16  K 15 Erik Sahlman

D 17-20 K 2 Sofia Borg H 50 K-2 15 Johan Åtting

D 11 3 Ebba Skullman D 45 16 Annika Ivarsson

H 16 K 3 Albin Eronn D 35 Motion 17 Anna Paulsson

H 18 3 Jonathan Jylltorp 3-dagars, Svår, 3,5 17 Mattias Berglund

H 55 4 Anders Berg H 21 K-1 17 Henrik Tosteberg

Lätt, 2,5 5 Amanda Lindgren Medelsvår, 5,0 18 Ole Pedersen

D 21 K-1 6 Fredrika Vångell H 21-2 18 Peter Eriksson

D 20 7 Klara Ljunggren D 70  19 Inga-Lill Pettersson

D 55  7 Inger Berg H 65 K 19 Pelle Skullman

H 35 8 Peter Aronsson H 70 20 Roger Danielsson

D 75 10 Lotta Granholm H 21 Lång-1 20 Erik Martinsson

H 11 10 Edvin Åtting H 45 K-2 22 Christian Eriksson

D 13 11 Sigrid Ljunggren H 65 23 Per Eriksson

D 16 K 13 Malin Borg D 21 Lång 24 Kajsa Hammarström

D 21 Elit 13 Alva Olsson H 50 K-2 25 Per Gustås

 D 70 K 13 Eva Lindgren

MTB-O:  

Etapp 1 H 40  2 Bertil Eronn D 50 Ej godk. Karin Skullman

H 50  41 Magnus Herberthson

Etapp 2 H 40  9 Bertil Eronn D 50 14 Karin Skullman

H 50  44 Magnus Herberthson

Etapp 3 H 40  3 Bertil Eronn H 50  46 Magnus Herberthson

Svår Mellan 6 Madeleine Ölfvingsson D 50 Ej godk. Karin Skullman

Etapp 4 H 40  3 Bertil Eronn H 50  41 Magnus Herberthson

D 50 Ej godk. Karin Skullman

Etapp 5 H 40  3 Bertil Eronn H 50  41 Magnus Herberthson

Totalt H 40  5 Bertil Eronn H 50  34 Magnus Herberthson

Resultat, U-serien:  

H 10 D 10  

1 Felix Nideborn, OK Roxen 44 1 Frida Söderqvist 45

3 Love Otterström 41 2 Stina Berggren 40

5 Erik Sjöstrand 31 3 Tilde Söderberg 36

13 Arvid Boman 15 7 Amanda Blomvall 19

15 Ivar Kihlberg 1 13 Anna Enberg 7

15 Elina Nyqvist 1

H 12  

1 Edvin Åtting 45 D 12  

3 Ludvig Eriksson 37 1 Ebba Skullman 45

4 Theo Årbrink 36 6 Stina Söderqvist 28

6 Otto Åkerblom 33 7 Emilia Marcusson 27

7 Oscar Kjellman 32 9 Hannah Åkerblom 22

8 Lucas Berggren 29 12 Tova Kihlberg 6

12 Linus Söderberg 21

13 Gabriel Blomvall 21 H 14  

15 Vilhelm Thomassen 15 1 Johan Årbrink 45

16 Vilgot Lidvik 13 3 Ludvig Eronn 40

19 Hugo Rantzer 3 5 Otto Nilsson 35

7 Vilgot Elnegård 26

D 14 11 Theodor Thomassen 20

1 Sigrid Ljunggren 45 14 Olle Malmström 13

2 Sigrid Forsman 42

6 Alva Forsman 21

8 Greta Berglund 10



Inledning

Resultat, O-ligan:  (10 av 20 deltävlingar räknas)

H 12 D 12

1 Hugo Braam, OK Denseln 147 1 Ebba Skullman 150

3 Edvin Åtting 112 12 Stina Söderqvist 42

6 Theo Årbrink 70 15 Hannah Åkerblom 27

12 Ludvig Eriksson 41 20 Frida Söderqvist 18

16 Lucas Berggren 27 23 Emilia Marcusson 12

17 Otto Åkerblom 25

23 Linus Söderberg 15 D 14

24 Oscar Kjellman 14 1 Yrsa Röjgård, OK Kolmården 150

30 Vilgot Lidvik 6 2 Sigrid Ljunggren 138

11 Sigrid Forsman 51

H 14 12 Alva Forsman 46

1 Hugo Persson, OK Denseln 147 26 Ebba Skullman 5

2 Johan Årbrink 136 27 Stina Söderqvist 4

5 Otto Nilsson 100

8 Ludvig Eronn 77 D 16

26 Olle Malmström 9 1 Kerstin Ljungemyr, OK Kolmården 150

29 Lucas Berggren 7 3 Elin Kjellman 98

30 Theo Årbrink 6 7 Hanna Roth 67

37 Vilgot Elnegård 3 8 Hanna Lundgren 66

45 Arvid Roth 1 9 Emmy Lindgren 63

10 Kristin Herberthson 61

H 16 13 Lova Elnegård 37

1 Malte Eveborn, OK Roxen 136 20 Sigrid Ljunggren 9

14 Albin Eronn 35 25 Siri Berglund 1

16 Erik Sahlman 20

22 Wilhelm Larsson 6

23 Alexander Lindström 1

Vandringspriset Staven:
Roger Danielsson 2020

Segrare, Poängtabellen, 2018

H 10 Love Otterström 344 D 10 Frida Söderqvist 378

H 12 Edvin Åtting 386 D 12 Ebba Skullman 400

H 14 Johan Årbrink 391 D 14 Sigrid Ljunggren 398

H 16 Albin Eronn 241 D 16 Elin Kjellman 328

H 18 Olof Ljunggren 398 D 18 Tove Ekström 366

H 20 Sixten Elehed 168 D 20 Klara Ljunggren 349

H 21 Erik Malmberg 365 D 21 Alva Olsson 441

H 35 Erik Martinsson 390 D 35 Sara Söderqvist 294

H 40 Christian Enberg 370 D 40 Madeleine Ölfvingsson 291

H 45 Per Magnusson 363 D 45 Annika Ivarsson 400

H 50 Johan Otterström 372 D 50 Maria Olofsson 368

H 55 Anders Berg 400 D 55 Inger Berg 400

H 60 Jan Lundgren 271 D 60 Marie Svernestam 295

H 65 Per Eriksson 339 D 65 Maud Göthe-Lundgren 265

H 70 Roger Danielsson 400 D 70 Inga-Lill Pettersson 338

H 75 Ulf Waldenfjord 372 D 75 Lotta Granholm 392

H 80 Göran Hektor 350  

Regler För LOK:s Poängtabell:

o Alla löpare i samma åldersklass tävlar tillsammans, oavsett om man springer Huvud-, Motions- eller Öppen klass.

o De tio (10) bästa tävlingarna räknas ihop för varje löpare.

o För varje påbörjad minut som löparen är efter segraren dras en (1) poäng från startpoängen.

o Startpoäng: 50 Internationella mästerskap

45  Landslagsuppdrag, SM, Elitklass samt GM och DM för HD 18, 20 och 21

40 Huvudklass, U-SM samt GM och DM för övriga

30 Sprint-tävlingar, Motions- och Lättklass, Öppen klass (gäller även DM), KM, LM,

Veteran-OL och Ungdomsserien. Dock EJ klasserna U 1 - U 4 samt Öppen 1.

o Kavlar och jaktstarter ger inga andra poäng än aktivitetspoäng

o För Medeldistans gäller startpoäng som ovan men med en (1) poängs avdrag för varje påbörjad halvminut.

Detta gäller klasserna HD 16 - HD 55

o För Sprinttävlingar gäller 30 som startpoäng men med en (1) poängs avdrag för varje påbörjad 15:e sekund

o Max tre (3) Sprint-/Medeldistansresultat räknas in i sammandraget av de tio (10) bästa

o Försökstävling (kval) räknas som Huvudklass

o Diplom utdelas till segrarna i klass HD 10 - HD 16 där minst två (2) medlemmar deltagit i någon tävling. Övriga segrare

erhåller diplom om de så önskar.

o I U-seriens öppna klasser räknas endast ungdom t.o.m HD 14

o I Veteran-OL räknas endast HD 60 +
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Klassrekord: (räknat på de 10 bästa tävlingarna)

Klass Poäng År  Namn  

H 10 400 1999 Oscar Vångell

H 12 400 2013 Olof Ljunggren

H 14 400 2014 Olof Ljunggren

H 16 406 1982 Anders Karlsson

H 18 440 1981 Anders Berg

H 20 436 1986 Anders Östberg

H 21 441 1992 Martin Johansson

H 35 403 2010 Christian Enberg

H 40 415 2003 Anders Berg

H 45 404 2009 Anders Berg

H 50 400 1993 Arne Berg. Anders Berg -17

H 55 400 1977 Börje Engström, Vive Sundberg -83, Otto Holmdahl -92, Arne Berg -98, Anders Berg -18,

H 60 400 1987 Vive Sundberg, Arne Berg -02, -03

H 65 399 1991 Vive Sundberg

H 70 400 1991 Börje Engström, Roger Danielsson -18;

H 75 400 1995 Börje Engström, Rune Karlsson -03

H 80 400 2008 Rune Karlsson

D 10 400 1997 Josefine Lindström, Julia Almén -03

D 12 400 2004 Julia Almén -05, Ebba Skullman -18;

D 14 400 2014 Tove Ekström

D 16 400 2001 Johanna Östlin

D 18 436 2004 Fredrika Vångell

D 20 424 1992 Mia Eliasson

D 21 446 2017 Alva Olsson

D 35 400 1997 Inger Arvidsson, Annika Ivarsson -05, -08,  Helén Persson -07,

D 40 400 2001 Karin Backteman, Inger Berg 2002 – 06, Annika Ivarsson -14

D 45 400 2005 Karin Backteman, Inger Berg -07, -08, -10, Annika Ivarsson 2015, -17, -18;

D 50 400 2012 Inger Berg

D 55 400 2017 Inger Berg -18;

D 60 380 2005 Eva Lindgren

D 65 381 1995 Ulla-Britt Lagerholm

D 70 377 2017 Inga-Lill Pettersson

D 75 392 2018 Lotta Granholm



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

115186 D10 Amanda Blomvall 49 49 4

97110 D10 Anna Enberg 369 277 22

157025 D10 Anna Wiklund 0 0 6

145548 D10 Astrid Gunnarsson 0 0 4

141442 D10 Blanka Hjertzén 0 0 1

167152 D10 Cecilia Wiklund 0 0 3

169295 D10 Clara Knuthammar 0 0 4

156343 D10 Elin Rydberg 0 0 3

157447 D10 Elina Nyqvist 0 0 3

160484 D10 Elsa Bingerud 0 0 1

129435 D10 Frida Söderqvist 969 378 34

83653 D10 Ida Kjellman 0 0 17

142400 D10 Josefine Cederholm 24 24 2

171365 D10 Linnea Larsson 0 0 2

148780 D10 Märta Hageström 0 0 3

142444 D10 Selma Wielander 0 0 1

129313 D10 Stina Berggren 538 372 22

159797 D10 Tilde Söderberg 248 214 17

157608 D10 Vera Helstad 0 0 3

60341 D12 Ebba Skullman 1548 400 57

121144 D12 Emilia Marcusson 168 168 10

115191 D12 Hannah Åkerblom 224 224 13

163652 D12 Lovisa Fridberger 0 0 2

129430 D12 Stina Söderqvist 621 341 30

118884 D12 Tova Kihlberg 13 13 5

119089 D14 Alva Forsman 335 230 25

92523 D14 Amanda Lindgren 294 274 15

76231 D14 Greta Berglund 27 27 6

61308 D14 Julia Åtting 57 57 5

119087 D14 Sigrid Forsman 493 285 24

92884 D14 Sigrid Ljunggren 1313 398 50

70701 D16 Elin Kjellman 710 328 38

92521 D16 Emmy Lindgren 315 202 28

41563 D16 Hanna Lundgren 421 267 41

63365 D16 Hanna Roth 573 290 36

43399 D16 Inez Nilsson 17 17 2

40518 D16 Kristin Herberthson 567 313 32

70725 D16 Lova Elnegård 162 162 13

41541 D16 Malin Borg 248 221 21

76230 D16 Siri Berglund 1 1 5

63922 D18 Frida Sahlman 401 287 29

51393 D18 Tove Ekström 607 366 32

19057 D20 Emma S Johansson 26 26 2

18282 D20 Johanna Gustås 259 232 26

18711 D20 Klara Ljunggren 572 349 30

41700 D20 Sarah Magnusson 95 95 14

75795 D20 Sofia Borg 158 158 11



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

26287 D21 Alva Olsson 1449 441 51

172573 D21 Anika Gassner 226 226 11

31100 D21 Anna Håkansson 365 291 22

50938 D21 Anna Johansson 46 46 7

166823 D21 Anna Ljusberg 6 6 10

172574 D21 Carina Polzer 55 55 6

120110 D21 Carina Polzer 83 83 3

166048 D21 Christine Färnlöf 0 0 1

13386 D21 Elin Rimhagen 43 43 15

20014 D21 Elisabeth Ahlgren 430 250 43

62698 D21 Emma Backteman 0 0 2

19432 D21 Emma Lindell 86 86 5

4225 D21 Fredrika Vångell 598 357 30

19058 D21 Frida Johansson 25 25 1

11814 D21 Frida Karlsson 103 103 26

166822 D21 Frida Tullsson 0 0 5

34348 D21 Hanna Modig Tjärnström 97 97 21

36013 D21 Julia Modig Tjärnström 66 66 20

4630 D21 Kajsa Hammarström 472 300 31

55871 D21 Karin Midestad 0 0 5

165645 D21 Kristyna Hlubuckova 180 175 17

75796 D21 Linnéa Borg 0 0 3

66566 D21 Lovisa Arvidsson 0 0 1

168122 D21 Malin Dahlberg 0 0 1

22953 D21 Maria Elmelid 71 71 7

136677 D21 Sara Gertsson 85 85 11

16042 D21 Sarah Tibell 90 90 5

34111 D21 Sofia Salomonsson 278 278 14

26871 D21 Stina Anderjon 16 16 10

40656 D21 Stina Gustås 57 57 10

2425 D21 Therese Klintberg 376 275 24

146554 D21 Åsa Widarsson 74 74 10

128504 D35 Anna Paulson 88 88 7

143871 D35 Carin Marcusson 49 49 4

24907 D35 Cecilia Kleist 0 0 1

64928 D35 Josefina Berntsson 224 217 13

119187 D35 Karin Beckius 20 20 4

129973 D35 Marie Rubér 261 235 27

73939 D35 Monika Edstam 152 152 7

445 D35 Sara Söderqvist 391 294 27

28694 D35 Stina Sterner 6 6 6

26031 D35 Ulrika Asplund 14 14 3



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

97217 D40 Anna-Karin Magnusson 0 0 3

11811 D40 Cecilia Enberg 45 45 4

167150 D40 Elin Wiklund 16 16 3

28182 D40 Emma Berggren 263 231 20

57421 D40 Eva Fröberg 0 0 1

57299 D40 Liselott Ericson 112 112 10

4259 D40 Madeleine Ölfvingsson 321 291 21

159799 D40 Maria Sarberg 42 42 10

163212 D40 Åsa Forsman 19 19 12

135430 D40 Åsa Sax 13 13 1

12937 D45 Annika Ivarsson 1679 400 59

129981 D45 Annika Rantzer 0 0 1

41699 D45 Carolina Magnusson 7 7 3

56455 D45 Cecilia Boman 0 0 3

102517 D45 Ingela Årbrink 178 178 13

40644 D45 Kristina Ljunggren 284 284 10

8352 D45 Liselott Roth 79 79 20

90164 D45 Maria Jareland 144 144 10

4221 D45 Mia Eronn 634 391 37

99702 D45 Pernilla Ivehammar 0 0 1

110477 D45 Tina Lindgren 52 52 28

93412 D45 Ulrika Kihlberg 0 0 1

40530 D50 Anna Kullberg 189 164 23

4211 D50 Anna Sofie Bark 423 345 15

70727 D50 Eva Jylltorp 14 14 3

24952 D50 Gitte Engström 298 227 23

40023 D50 Inger Gustås 688 339 33

53040 D50 Karin Olofsson 89 89 18

16858 D50 Karin Skullman 0 0 8

57011 D50 Lena Strömbäck 173 161 38

41540 D50 Lotta Borg 506 250 44

83650 D50 Maria Kjellman 42 42 17

25126 D50 Maria Olofsson 474 368 22

41122 D50 Susanna Lindell 31 31 15

75334 D55 Ann Larsson 10 10 3

4212 D55 Anne Bössfall 35 35 3

4224 D55 Ann-Sofie Svensson 35 35 8

13047 D55 Carina Faxén 64 64 7

40513 D55 Inger Berg 1697 400 48

40649 D55 Ingrid Johansson 28 28 12

24933 D55 Karin Backteman 388 343 18

22229 D55 Pia Vångell 536 298 32

41070 D60 Anna-Lena Karlsson 0 0 6

41092 D60 Marie Eriksson 12 12 2

307 D60 Marie Svernestam 661 295 37

25125 D65 Elisabet Wiklund 0 0 3

24953 D65 Elisabeth Österberg 8 8 4

169131 D65 Gabriella Lundqvist 40 40 4

150944 D65 Marita Ericson 12 12 3

18321 D65 Maud Göthe Lundgren 425 265 26

1250 D65 Ulla Kjell 157 141 21



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

19136 D70 Eva Lindgren 565 313 29

14315 D70 Gunvor Frid 57 57 11

25400 D70 Inga-Lill Pettersson 860 338 41

21960 D70 Kerstin Kempe 0 0 8

41081 D75 Birgitta Bergstedt 0 0 2

4128 D75 Lotta Granholm 905 392 38

20290 D75 Monica Lindgren 110 110 23

152201 H10 Adam Djerfsten 0 0 7

165509 H10 Albin Paulson 40 40 2

121145 H10 Alexander Marcusson 0 0 3

169296 H10 Alfred Kalms 0 0 1

56456 H10 Arvid Boman 77 77 11

115176 H10 Axel Andersson 0 0 4

158817 H10 Axel Jeansson 0 0 4

157083 H10 Axel Lenger 0 0 2

154731 H10 Elmer Wielander 0 0 3

161304 H10 Emil Paulson 0 0 1

137636 H10 Emil Svensson 0 0 4

129979 H10 Erik Sjöstrand 259 257 15

92056 H10 Frode Asplund 0 0 5

157884 H10 Gustav Beckius 0 0 2

80835 H10 Gustav Boman 0 0 7

151205 H10 Ivar Kihlberg 20 20 4

157533 H10 Jakob Rattfält 0 0 4

106174 H10 Love Otterström 481 344 17

129976 H10 Ludvig Rantzer 0 0 5

153854 H10 Oskar Sjöstrand 0 0 6

159796 H10 Simon Söderberg 0 0 6

170042 H10 Simon Åtting 253 253 18

78373 H12 Edvin Åtting 1320 386 45

115185 H12 Gabriel Blomvall 49 49 3

129975 H12 Hugo Rantzer 0 0 6

106173 H12 Jalmar Otterström 11 11 8

156491 H12 Liam Svenmarck 0 0 6

120447 H12 Linus Söderberg 313 213 23

100354 H12 Lucas Berggren 468 291 26

120090 H12 Ludvig Eriksson 375 308 18

102185 H12 Markus Mueller 0 0 1

83652 H12 Oscar Kjellman 503 293 20

115181 H12 Otto Åkerblom 256 256 12

102514 H12 Theo Årbrink 793 339 35

132986 H12 Vilgot Lidvik 96 96 11

121060 H12 Vilhelm Thomassen 38 38 6

151849 H14 Arvid Hammarqvist 0 0 1

98046 H14 Arvid Roth 216 216 15

102513 H14 Johan Årbrink 1110 391 49

41941 H14 Ludvig Eronn 1048 339 59

122169 H14 Olle Malmström 216 187 23

43408 H14 Otto Nilsson 792 364 35

100180 H14 Theodor Thomassen 61 61 5

70726 H14 Vilgot Elnegård 122 122 8

25770 H16 Albin Eronn 321 241 33



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

86210 H16 Alexander Lindström 11 11 5

90161 H16 Erik Sahlman 137 137 14

63808 H16 Gustav Levander 0 0 1

91846 H16 Wilhelm Larsson 71 71 13

33951 H18 Emanuel Herberthson 1165 389 49

32982 H18 Gunnar Engström 232 232 16

70721 H18 Jonathan Jylltorp 653 334 31

24918 H18 Olof Ljunggren 948 398 44

16543 H20 Axel Kullberg 0 0 0

75988 H20 Ludvig Forslund 3 3 2

17505 H20 Sixten Elehed 168 168 13

165886 H21 Adrien Delenne 39 39 2

18348 H21 Albin Detterfelt 10 10 4

40512 H21 Andreas Berg 159 148 32

96163 H21 Andreas Midestad 11 11 5

21255 H21 Einar Johansson 0 0 3

24932 H21 Erik Backteman 36 36 12

22665 H21 Erik Malmberg 733 365 33

12975 H21 Erik Sköld 234 203 26

164727 H21 Filip Strömbäck 10 10 7

82079 H21 Fredrik Johansson 147 147 12

109170 H21 Gustav Lidén 107 107 10

4127 H21 Henrik Tosteberg 323 248 21

4119 H21 Joakim Tosteberg 26 26 11

5829 H21 Joel Francén 144 144 6

40543 H21 Joel Käll Karlsson 350 254 35

26208 H21 Johan Allard 324 241 29

13552 H21 Johan Sköld 0 0 3

16682 H21 Johan Stenström 53 53 7

12070 H21 Jonas Lundgren 226 226 16

5831 H21 Jonatan Francén 30 30 1

21687 H21 Marcus Hansson 30 30 8

137537 H21 Maxime Bonneau 423 311 28

166819 H21 Niclas Hägglund 16 16 7

5234 H21 Niklas Olsson 424 302 30

137947 H21 Oskar Lindström 40 40 2

11215 H21 Per Carlborg 643 347 31

40657 H21 Peter Eriksson 665 357 30

6359 H21 Pontus Wessman 18 18 3

8999 H21 Rasmus Elmelid 582 372 25

68490 H21 Roushan Rezvani Arany 21 21 16

166049 H21 Sebastian Gadd-Färnlöf 25 25 2

15542 H21 Sven Engström 544 345 29

8278 H21 Victor Bergstrand 407 317 30

5990 H35 Erik Martinsson 1324 390 55

110475 H35 Jonas Schedin 225 225 19

167163 H35 Mats Wiklund 11 11 2

26389 H35 Mikael Asplund 8 8 3

8650 H35 Peter Aronsson 448 314 27

136207 H35 Robert Högberg 42 42 12



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

36030 H40 Anders Knutsson 565 355 37

4251 H40 Bertil Eronn 183 183 24

31773 H40 Björn Beckius 143 143 4

122415 H40 Björn Jeansson 4 4 2

15292 H40 Christian Enberg 997 370 53

139132 H40 Fredrik Berggren 32 32 2

24922 H40 Fredrik Lindström 144 144 5

128503 H40 Fredrik Paulson 56 56 6

47431 H40 Henrik Söderqvist 61 61 18

39493 H40 Johan Källsand 172 172 9

21115 H40 Markus Henriksson 224 157 21

81451 H40 Markus Johansson 113 113 17

153287 H40 Patrik Gustavsson 70 70 16

159798 H40 Robert Söderberg 125 125 17

135438 H40 Stefan Sax 18 18 1

143865 H40 Ulf Jonare 65 65 12

154883 H45 Adam Lidvik 29 29 3

151378 H45 Björn Knuthammar 64 64 6

18905 H45 Christian Eriksson 576 306 30

125595 H45 Gaute Thomassen 24 24 1

70717 H45 Henrik Elnegård 46 46 8

40945 H45 Jan Johansson 13 13 1

129972 H45 Joakim Lindström 0 0 1

18147 H45 Jonas Råberg 34 34 7

110476 H45 Leif Lindgren 90 90 21

25398 H45 Magnus Djerfsten 148 148 6

9209 H45 Magnus Nilsson 46 46 3

102512 H45 Martin Jareland 574 293 41

41717 H45 Mati Tiit 35 35 2

163213 H45 Mats Forsman 30 30 5

76222 H45 Mattias Berglund 34 34 6

43406 H45 Patrik Nilsson 189 189 13

26012 H45 Per Magnusson 758 363 32

154645 H45 Per Zeijlon 15 15 11

8972 H45 Tomas Boman 272 223 20

40645 H45 Åke Ljunggren 781 339 34

87650 H50 Anders Haglund 0 0 3

24904 H50 Christer Lindell 219 177 25

51390 H50 George Ekström 0 0 1

56618 H50 Jesper Johansson 178 178 18

70723 H50 Johan Jylltorp 83 83 20

15288 H50 Johan Otterström 482 372 20

15422 H50 Johan Åtting 567 288 35

18938 H50 Jonas Detterfelt 0 0 3

26406 H50 Jonas Roth 236 197 24

90163 H50 Magnus Sahlman 161 150 20

40654 H50 Per Gustås 308 211 29

1365 H50 Roger Kihlberg 83 83 7

49682 H50 Stefan Engström 129 129 12

99703 H50 Stefan Ivehammar 0 0 1

27163 H50 Thomas Adolfsson 22 22 1

21068 H50 Thomas Rimhagen 81 81 13



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

94717 H50 Urban Petersson 23 23 9



Poängligan

personId Klass Namn Totalt Top10 Antal tävlingar

34422 H55 Anders Berg 1552 400 48

28801 H55 Anders Tosteberg 0 0 1

20013 H55 Börje Andersson 93 93 12

14947 H55 Jörgen Sköld 192 174 24

12935 H55 Magnus Herberthson 177 177 22

1258 H55 Mats Backteman 43 43 5

25119 H55 Pedro Lundqvist 753 358 43

156488 H55 Peter Svenmarck 26 26 11

8575 H55 Rikard Borg 691 301 40

22999 H55 Thomas Stenström 199 199 12

79949 H60 Christer Johansson 0 0 11

140385 H60 Hans Pettersson 27 27 9

393 H60 Jan Lundgren 517 271 34

4153 H60 Jörgen Svensson 10 10 5

4154 H60 Ole Pedersen 156 155 17

66025 H60 Per Johansson 52 52 4

41100 H60 Thomas Larsson 40 40 3

4160 H60 Tomas Vångell 303 253 20

4151 H65 Anders Kjell 423 257 25

169132 H65 Bo Lundqvist 54 54 4

34030 H65 Hans Joelsson 101 101 14

109790 H65 Leif Sjögren 0 0 2

23255 H65 Lennart Svernestam 676 267 35

17922 H65 Pelle Skullman 822 320 43

8694 H65 Per Eriksson 687 339 27

4158 H65 Roger Stigsson 0 0 12

4147 H65 Roland Frid 83 83 11

4156 H65 Stephan Svensson 450 284 22

13049 H65 Torgny Faxén 69 69 7

4161 H65 Yngve Pettersson 677 281 39

41564 H70 Gustaf Olsson 365 226 22

20919 H70 Peter Jakobsson 403 311 19

14352 H70 Roger Danielsson 2020 400 68

11222 H75 Anders Johansson 289 207 44

33783 H75 Bo Lundqvist 30 30 2

17842 H75 Curt Tillman 257 242 12

21957 H75 Kerry Kempe 0 0 11

22131 H75 Kjell Hagström 309 225 22

32440 H75 Lars-Åke Holm 9 9 14

17841 H75 Ulf Waldenfjord 1180 372 49

21647 H80 Göran Hektor 577 350 34

4143 H80 Otto Holmdahl 461 314 20

21728 H80 Rune Fritz 57 57 2



Individuella Resultat

Klass (All) status (All)

Values

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Albin Detterfelt 25manna 2018-10-06 25manna 343 00:38:14 00:00:00 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 17 00:24:16 00:07:03 0

OK Österåker, medel 2018-09-15 Öppen motion 8 16 00:41:00 00:09:40 10

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 235 02:37:57 00:00:00 0

Albin Eronn 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 11 00:40:32 00:10:34 19

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H16 7 00:15:57 00:03:30 26

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H16 7 00:57:24 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H16 (blank) 0

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H16 21 01:10:37 00:34:37 5

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H16 16 01:21:49 00:47:21 0

Hästveda OK 2018-04-02 H16 Kort (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H16 6 00:37:00 00:09:14 21

MtbO, Svenska Cupen, #10, masstart, final 2018-09-01 H16 1 01:24:18 00:00:00 0

MtbO, Svenska Cupen, #9, sprint 2018-08-31 H16 2 00:37:22 00:07:04 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #3, sprint 2018-06-07 H16 (blank) 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #5, medel 2018-06-09 H16 9 01:11:51 00:35:51 0

NAIS - Ungdomsserien+NOK 2018-05-22 D 6 00:46:47 00:07:12 0

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H16 85 00:15:31 00:03:42 25

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H16 86 00:23:04 00:09:05 3

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H16 102 00:17:18 00:05:38 17

OL-skytte klassisk distans 2018-04-07 H18 2 02:54:29 00:48:54 0

OL-skytte sprint 2018-04-06 H18 3 00:52:28 00:11:07 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H16 Kort 3 00:46:51 00:09:10 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H16 Kort 5 00:36:26 00:01:22 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H16 Kort 2 00:33:32 00:03:20 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H16 Kort 9 00:45:27 00:06:18 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H16 Kort 3 00:36:16 00:00:30 29

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen Motion 6 4 01:00:52 00:17:32 0

Sommarlandssprinten 2018-06-03 H-xtra 16 32 00:31:26 00:11:54 0

Sprint-KM 2018-05-23 H16 4 00:22:26 00:07:43 0

Staffans minne 2018-05-14 H16 8 00:16:52 00:03:20 26

Svartåfejden 2018-05-05 H16 8 00:36:13 00:10:29 19

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H16 18 01:00:26 00:22:29 17

Tyringerundan 2018-03-30 H16 Kort 1 00:45:29 00:00:00 20

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H16 (blank) 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Mellan herr 4 01:00:04 00:17:09 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Mellan 4 00:39:43 00:10:04 0

Alexander Lindström DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H16 14 00:19:41 00:07:14 11

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H16 4 00:34:04 00:00:00 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 28 00:27:33 00:10:20 0

Pekingduon 2018-05-20 H16 6 00:44:03 00:00:00 0

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 100 00:19:41 00:00:00 0

Alva Olsson DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 1 00:48:44 00:00:00 0

EM Lång 2018-05-13 D21 26 00:01:39 00:00:18 49

EM stafett 2018-05-12 D21 10 00:00:00 00:00:00 0

Euromeeting Denmark - Individuell sprint 2018-09-23 D21 23 00:15:23 00:01:22 39

Euromeeting Denmark - KN Sprint kval 2018-09-22 D21 3 00:11:40 00:00:16 43

Euromeeting Denmark - KO Sprint final (blank) D21 3 00:09:35 00:00:03 44

Euromeeting Denmark - KO Sprint kvart 2018-09-22 D21 3 00:08:42 00:00:06 44

Euromeeting Denmark - KO Sprint semi 2018-09-22 D21 2 00:09:09 00:00:09 44

Euromeeting Denmark - Sprintstafett 2018-09-21 D21 5 00:00:00 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 D21 1 00:36:44 00:00:00 40

Klemmingekampen 2018-04-30 D21 1 00:27:06 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D21 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D21 (blank) 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång dam 1 01:18:04 00:00:00 0

Nattcup 2018-10-16 Långa 11 01:04:54 00:07:30 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Lång 3 00:57:14 00:02:40 0

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 D21 1 00:40:25 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Elit 10 01:27:06 00:06:15 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Elit 29 00:43:16 00:07:24 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Elit 4 00:15:08 00:00:36 38

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Elit 25 01:31:15 00:14:30 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Elit 25 01:30:47 00:13:40 26

Panvåren, lång 2018-03-04 D21 (blank) 0

Panvåren, medel 2018-03-02 D21 (blank) 0

SM, lång, Final 2018-09-09 D21 Final A 19 02:07:12 00:25:44 19

SM, lång, Kval 2018-09-08 D21 Kval B 7 01:12:51 00:09:37 35

SM, medel, final 2018-09-15 D21 Final A 8 00:37:30 00:04:08 36

SM, medel, kval 2018-09-14 D21 Kval C 9 00:36:46 00:03:38 37

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 D21 Final A 10 00:15:34 00:01:47 37

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 D21 Kval A 4 00:15:20 00:01:06 40

SM, sprint, stafett 2018-06-03 DH21 (blank) 0

SM, stafett 2018-09-16 D21 1 00:58:36 00:00:00 0

SM, ultralång 2018-11-04 D21 Elit 2 02:30:34 00:18:20 26

Sprint-KM 2018-05-23 D21 1 00:14:28 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D21 1 00:13:57 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D21 4 00:37:36 00:02:38 34

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 W21 Elit 7 00:16:43 00:00:29 43

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 W21 Elit 1 01:32:05 00:00:00 45

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 W21 Elit 12 00:38:39 00:03:55 37

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D21 Elit 7 01:26:00 00:11:18 33

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 21 01:20:53 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D21 2 00:30:13 00:00:34 38

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Långa 3 01:38:30 00:01:31 0

Tour de TGOK, Etapp 2 2018-03-17 Långa 3 01:19:53 00:14:04 0

VM-test, långdistans 2018-06-08 W21E 3 01:14:02 00:01:54 38

VM-test, medeldistans 2018-06-06 W21E 12 00:43:02 00:00:00 40

World Cup Norway - Jaktsstart 2018-09-01 D21 29 00:53:33 00:11:15 33

World Cup Norway - Lång 2018-08-31 D21 17 00:01:15 00:10:38 34

World Cup Norway - Prolog 2018-09-01 D21 56 00:24:42 00:05:39 39

World Cup Norway - Stafett 2018-09-02 D21 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

World Cup Teckien - KO Sprint kval 2018-10-04 D21 10 00:09:30 00:00:27 43

World Cup Teckien - KO Sprint kvart 2018-10-04 D21 2 00:08:12 00:00:03 44

World Cup Teckien - KO Sprint semi 2018-10-04 D21 5 00:07:26 00:00:32 42

World Cup Teckien - medel 2018-10-06 D21 73 00:54:26 00:15:56 29

World Cup Teckien - Sprint 2018-10-07 D21 9 00:15:55 00:01:04 40

World Cup Teckien - Sprintstafett 2018-10-05 D21 13 00:16:02 00:01:04 0

Amanda Blomvall 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D10 10 00:38:03 00:19:02 10

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D10 5 00:27:46 00:10:24 19

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D10 8 00:47:44 00:29:15 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D10 9 00:35:40 00:09:50 20

Amanda Lindgren Björkforskampen 2018-09-16 D14 Kort 1 00:46:23 00:00:00 20

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 3 4 00:27:16 00:04:59 20

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 Öppen motion 1 3 00:25:48 00:06:01 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D14 Kort 1 00:34:42 00:00:00 30

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D14 Kort (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Lätt 2,5 5 00:27:07 00:04:23 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Lätt 2,5 7 00:34:29 00:09:11 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Lätt 2,5 6 00:20:54 00:03:38 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Lätt 2,5 6 00:34:37 00:12:54 27

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Lätt 2,5 8 00:30:29 00:07:57 32

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen motion 1 1 00:26:46 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 5 34 00:30:26 00:14:53 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D14 Kort 2 00:30:09 00:05:08 24

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 Öppen motion 1 1 00:21:25 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D14 Kort 1 00:41:58 00:00:00 20

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D14 Kort 2 00:33:28 00:05:58 24

Älgfritt 2018-10-13 D14 Kort (blank) 0

Anders Berg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 2 00:31:08 00:01:10 28

25manna 2018-10-06 25manna 48 00:26:17 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H55 2 00:28:42 00:01:00 38

Dackefejden, lång 2018-04-06 H55 1 00:35:48 00:00:00 40

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H55Ö 2 00:41:14 00:02:11 37

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H55 2 00:25:49 00:02:01 35

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H55 (blank) 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 4 00:39:30 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H55 2 00:25:16 00:03:09 33



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H55 1 00:40:07 00:00:00 40

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H55 1 00:41:56 00:00:00 40

Filipstadsträffen 2018-05-19 H55 1 00:26:21 00:00:00 40

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 H55 3 00:35:14 00:01:51 38

Grövelsjöorienteringen, Etapp 1, medel 2018-08-02 H55 1 00:28:04 00:00:00 40

Grövelsjöorienteringen, Etapp 2, lång 2018-08-03 H55 1 00:46:07 00:00:00 40

Grövelsjöorienteringen, Etapp 3, medel 2018-08-04 H55 1 00:35:08 00:00:00 40

Haningeträffen 2018-05-04 H55 1 00:43:33 00:00:00 40

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H55 3 00:37:18 00:03:26 36

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H55 3 00:26:54 00:02:37 34

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 H55 2 00:33:40 00:00:03 39

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 H55 2 00:31:43 00:00:18 39

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 H55 2 00:49:34 00:04:45 35

Idresprinten 2018-06-24 H55 1 00:12:54 00:00:00 40

Klackenloppet, dag 2 2018-05-19 H55 1 00:28:18 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H55 3 00:46:38 00:05:18 34

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H55 1 00:27:08 00:00:00 40

Letälvsträffen 2018-04-21 H55 1 00:25:26 00:00:00 40

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 6 00:20:02 00:02:49 0

Målilla OK 2018-04-28 H55 1 00:27:11 00:00:00 40

NM dag 2018-08-07 Öppen motion 8 3 00:49:32 00:01:39 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H55 1 00:29:57 00:00:00 40

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H55 2 00:44:01 00:00:19 39

OK Bävern 2018-04-30 H55 1 00:27:29 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H55 10 00:44:19 00:07:53 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H55 4 00:43:23 00:05:02 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H55 2 00:28:18 00:00:01 39

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H55 7 00:43:19 00:06:18 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H55 13 00:42:42 02:21:56 0

Pölder OL-cup, avslutning, dag 2, medel 2018-09-29 H55 1 00:26:10 00:00:00 40

Slättö sand-medeln 2018-06-09 H55 1 00:28:18 00:00:00 40

Sprint-KM 2018-05-23 H55 1 00:14:44 00:00:00 30

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 H55 2 00:37:10 00:00:10 39

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H55 (blank) 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H55 1 00:26:30 00:00:00 40

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö8 (blank) 0

Tyringerundan 2018-03-30 H55 1 00:37:25 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H55 1 00:36:04 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H55 1 00:27:59 00:00:00 40

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H55 1 00:35:45 00:00:00 40

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 H55 (blank) 0

Anders Haglund O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Svår 7,5 75 01:56:30 01:03:39 0

Trekvällars, Etapp 1 2018-07-02 Öppen motion 9 30 01:40:33 00:56:23 0

Trekvällars, Etapp 3 2018-07-04 Öppen motion 9 36 01:31:59 00:46:01 0

Anders Kjell Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 7 12 00:43:40 00:14:23 1

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 15 00:52:05 00:21:48 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H65Ö 7 00:57:51 00:15:48 24

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H65 11 00:46:15 00:18:15 21

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 7 20 00:53:26 00:19:31 10

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Lång herr 18 01:23:29 00:37:26 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 19 00:57:56 00:19:33 10

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 Öppen motion 7 57 00:42:08 00:14:40 15

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 Öppen motion 7 92 00:55:14 00:31:48 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H65 34 01:01:40 00:23:02 16

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H65 32 00:44:47 00:15:37 24

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 3 00:27:16 00:02:51 27

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H65 12 00:50:50 00:14:32 25

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H65 10 00:49:19 00:17:07 22

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 7 21 00:40:47 00:16:41 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H65 10 01:06:35 00:25:29 14

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H65 14 00:49:14 00:21:59 18

Veteran OL 2018-05-03 Mellan 4 00:35:24 00:01:26 28

Veteran-OL 2018-05-24 Mellan 6 00:38:01 00:02:57 27

2018-06-07 M 4 00:39:17 00:05:04 24

2018-08-30 Mellan 7 00:45:17 00:07:26 22

2018-09-06 Mellan 3 00:37:29 00:06:41 23

2018-09-20 Mellan 2 00:36:52 00:02:08 27

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* 11 00:52:31 00:12:09 17

Veterantävling 2018-06-13 Mellan 3 00:41:18 00:01:26 28

Anders Knutsson 25manna 2018-10-06 25manna 350 00:32:19 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H40 (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H40 9 00:34:30 00:07:14 25

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H40 4 00:14:59 00:01:41 33

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H40 7 00:34:22 00:09:02 21

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H40 12 00:34:11 00:10:18 19

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H40 7 00:58:36 00:13:12 26

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H40 1 00:56:01 00:00:00 40

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H40 5 00:36:24 00:08:28 23

Klemmingekampen 2018-04-30 H40 1 00:33:52 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H40 9 00:35:35 00:06:59 26

Kristinehamns SommarSprint MTBO 2018-06-17 Herrar 6 km 2 00:41:18 00:03:45 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H40 6 00:35:12 00:03:47 32

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar (blank) 0

MtbO, DM, medel, Värmland 2018-06-16 H40 (blank) 0

MtbO, Kolmårdsträffen 2018-08-19 Långdistans 16,8 km 11 01:38:52 00:21:10 0

MtbO, Svenska Cupen, # 1, sprint 2018-05-26 H40 13 00:38:46 00:12:19 0

MtbO, Svenska Cupen, # 2, medel 2018-05-27 H40 4 00:51:29 00:02:37 0

MtbO, Svenska Cupen, #10, masstart, final 2018-09-01 H40 (blank) 0

MtbO, Svenska Cupen, #9, sprint 2018-08-31 H40 8 00:27:30 00:04:30 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #4, lång 2018-06-08 H40 14 01:47:01 00:16:43 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #5, medel 2018-06-09 H40 16 00:53:14 00:11:00 0

Målilla OK 2018-04-28 H40 4 00:42:42 00:05:18 29

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 8 00:42:15 00:05:00 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Mellan 10 00:39:48 00:03:18 0

NM dag 2018-08-07 H40 2 00:54:47 00:06:35 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H40 4 00:38:49 00:05:19 29

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H40 4 00:37:01 00:12:03 15

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 H40 2 00:37:03 00:02:13 37

Sprint-KM 2018-05-23 H40 2 00:16:19 00:00:55 26

Staffans minne 2018-05-14 H40 2 00:16:34 00:01:05 35

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H40 6 00:31:12 00:01:49 36

Stockenfejden 2018-10-26 H40 1 00:39:31 00:00:00 40

Svartåfejden 2018-05-05 H40 4 00:32:13 00:03:30 33

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 4 (blank) 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Lång herr 7 00:35:26 00:01:26 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Lång 6 00:46:48 00:10:02 0

Anders Tosteberg Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 25 01:02:36 00:24:30 0

Andreas Berg Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 16 00:52:38 00:14:32 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen Motion 6 2 00:59:10 00:02:30 27

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 8 19 00:53:44 00:20:36 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 24 00:25:14 00:09:35 1

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 8 8 00:51:24 00:08:38 21

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 Öppen 9 23 00:49:58 00:22:03 0

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 Öppen 8 43 00:56:00 00:18:08 11

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 Öppen 8 45 00:49:15 00:19:55 10

Filipstadsträffen 2018-05-19 Öppen motion 8 6 00:50:38 00:15:14 0

Haningeträffen 2018-05-04 Öppen motion 8 19 00:54:53 00:18:26 11

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 Öppen motion 4 12 00:51:51 00:19:35 10

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 Öppen motion 7 9 00:41:56 00:20:29 0

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 Öppen motion 4 6 01:13:12 00:24:37 5

Idresprinten 2018-06-24 JK40 50 01:04:09 00:34:55 0

Klackenloppet, dag 2 2018-05-19 Öppen motion 8 8 00:59:24 00:18:50 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 8 12 00:58:07 00:18:12 11

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 8 20 00:56:11 00:23:49 0

Letälvsträffen 2018-04-21 Öppen motion 8 14 01:01:18 00:23:38 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 8 19 00:50:45 00:20:24 0

Målilla OK 2018-04-28 Öppen motion 8 6 00:59:39 00:22:37 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 Öppen 8 26 00:56:10 00:21:21 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 Öppen 8 48 00:52:41 00:18:08 11

OK Bävern 2018-04-30 Öppen motion 8 15 00:58:13 00:21:41 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 8 11 01:02:01 00:24:49 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 20 00:59:33 00:25:24 0

Pölder OL-cup, avslutning, dag 2, medel 2018-09-29 Öppen motion 8 10 00:47:51 00:14:06 1

Slättö sand-medeln 2018-06-09 Öppen motion 8 18 00:47:24 00:18:21 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 19 00:20:44 00:07:04 1

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 6 01:20:11 00:24:53 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 8 8 00:48:32 00:14:24 15

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 15 00:46:50 00:13:14 3

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 8 13 00:52:23 00:08:34 21

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 H21 (blank) 0

Andreas Midestad O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Svår 3,5 87 01:01:29 00:30:12 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Svår 5,0 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Svår 3,5 153 00:52:06 00:32:10 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Svår 5,0 160 01:59:54 01:27:30 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Medelsvår 6,0 40 01:19:57 00:37:45 2

Ann Larsson O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Medelsvår 2,5 68 00:50:56 00:26:30 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Medelsvår 2,5 54 00:52:43 00:29:18 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Medelsvår 2,5 77 01:12:56 00:44:36 0

Anna Enberg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D10 5 00:31:14 00:12:13 17

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D10 4 00:30:10 00:12:33 27

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D10Ö 8 00:31:07 00:13:13 26

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D10 5 00:14:43 00:03:58 24

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D12 6 00:18:15 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 19 00:22:06 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 D10 7 00:34:06 00:18:59 21

GM, medel, publiktävling 2018-08-11 D10 6 00:32:51 00:08:26 31

Havs-OL, dag 2, medel 2018-07-05 D10 (blank) 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D10 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D10 (blank) 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D10 2 00:42:12 00:16:24 13

Lång-KM 2018-05-19 HD10 1 00:35:39 00:00:00 30

Målilla OK 2018-04-28 D10 2 00:36:46 00:12:38 27

Nattcup OKS 2018-09-27 Kort 7 01:03:59 00:26:55 0

OK Bävern 2018-04-30 D10 5 00:29:23 00:11:55 28

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 D10 6 00:44:00 00:24:50 15

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D10 (blank) 0

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 D10 3 00:34:10 00:01:31 38

Sprint-KM 2018-05-23 D10 2 00:19:32 00:05:18 8

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D10 5 00:37:59 00:21:30 18

Svartåfejden 2018-05-05 D10 (blank) 0

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D10 8 00:36:34 00:17:05 22

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D10 6 00:34:30 00:15:38 24

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D10 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D10 (blank) 0

Älgfritt 2018-10-13 D10 (blank) 0

Anna Johansson O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21-2 72 01:39:10 00:43:23 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21-2 82 01:44:24 00:46:14 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21-2 52 00:46:29 00:13:12 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21-2 76 01:25:59 00:30:10 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21-2 33 01:11:55 00:15:33 24

Tjoget 2018-06-29 Öppen 64 00:44:11 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D21 8 02:04:21 01:06:05 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D21 (blank) 0

Anna Kullberg 25manna 2018-10-06 25manna 1265 00:59:54 00:00:00 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D50 10 00:18:25 00:04:21 22

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 5 7 01:12:01 00:24:09 5

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 D50 23 00:48:00 00:14:41 10

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 D50 29 01:06:14 00:24:48 15

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 D50 24 00:57:34 00:22:44 17

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 5 10 00:51:47 00:18:09 0

Kringelträffen 2018-04-02 D50 8 00:40:20 00:11:29 17

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D50 8 00:44:53 00:09:55 20

Målilla OK 2018-04-28 D50 7 00:51:27 00:17:13 5

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D50 152 01:11:07 00:38:14 1

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D50 155 01:27:30 00:48:34 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D50 166 01:04:50 00:38:13 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D50 155 01:25:44 00:48:43 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D50 161 01:29:39 00:59:21 0

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D50 6 01:24:44 00:34:15 5

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D50 15 01:17:50 00:47:54 0

Trosa skogslopp 2018-09-30 D50 12 01:01:43 00:30:18 9

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 17 00:43:19 00:17:30 12

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D50 20 01:04:15 00:27:05 12

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D50 27 00:48:46 00:20:27 0

Älgfritt 2018-10-13 D50 5 00:47:32 00:12:41 14

Örebro City Sprint (WRE) 2018-06-24 D50 5 00:17:24 00:03:38 25

Anna Sofie Bark 25manna 2018-10-06 25manna 171 00:45:31 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D50Ö 1 00:40:55 00:00:00 40

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D50 6 00:35:31 00:08:05 23

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D50 2 00:15:21 00:01:17 34

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D50 5 00:38:52 00:03:54 32

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D50 3 00:42:36 00:03:26 23

Lång-KM 2018-05-19 D50 1 00:51:22 00:00:00 30

Sprint-KM 2018-05-23 D50 3 00:16:19 00:03:11 17

Staffans minne 2018-05-14 D50 2 00:15:32 00:01:29 34

Svartåfejden 2018-05-05 D50 1 00:25:10 00:00:00 40

Tjällmoträffen 2018-08-08 D50 10 00:42:49 00:12:28 15

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D50 5 00:46:39 00:01:45 38

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D50 9 00:41:48 00:04:38 35

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D50 11 00:34:12 00:05:53 28

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D50 8 00:16:32 00:01:16 34

Anna Wiklund 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Inskolning (blank) 00:33:05 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 30 00:35:15 00:00:00 0

Svartåfejden 2018-05-05 Inskolning (blank) 00:34:17 00:17:48 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 Inskolning (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Inskolning (blank) 00:26:39 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 10 00:39:14 00:14:08 0

Anna-Karin Magnusson DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 45 00:50:53 00:28:50 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 (blank) 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D40 3 01:05:49 00:32:23 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D40 7 01:06:50 00:30:00 0

Anna-Lena Karlsson Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 3 9 00:48:17 00:26:37 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 5 20 01:10:40 00:38:59 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 1 1 00:18:12 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 3 11 01:10:14 00:45:17 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 3 8 00:38:46 00:14:46 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 3 13 00:47:36 00:24:56 0

Anne Bössfall DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D55 6 00:14:32 00:04:08 23

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D55 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D55 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 D55 5 00:20:11 00:06:56 12

Annika Ivarsson 25manna 2018-10-06 25manna 96 00:30:16 00:00:00 0

Anebyorienteringen 2018-04-14 D45 1 00:37:44 00:00:00 40

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D45 1 00:27:41 00:00:00 40

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D45Ö 2 00:38:04 00:00:40 39

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D45 3 00:25:36 00:00:51 38

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D45Ö 1 00:41:11 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D45 1 00:12:36 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D120 1 00:40:10 00:00:00 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 D45 9 00:31:07 00:07:21 25

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 D45 3 00:40:14 00:01:11 38

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 D45 1 00:25:53 00:00:00 40

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 D45 2 00:25:11 00:00:18 39

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 D45 3 00:35:21 00:00:55 39

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D45 5 00:40:12 00:06:23 33

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D45 1 00:25:35 00:00:00 40

Hjo 2-dagars, lång 2018-08-11 D45 1 00:35:35 00:00:00 40

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 D45 2 00:24:52 00:00:40 38

Höststafetten 2018-10-20 Öppen 18 00:58:09 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D45 2 00:43:03 00:00:47 39

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D45 2 00:28:37 00:00:03 39

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D45 1 00:27:05 00:00:00 40



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 2 00:24:01 00:03:16 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 2 00:20:54 00:00:39 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer 2 00:19:35 00:00:49 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D40 1 00:33:26 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 D45 1 00:49:22 00:00:00 30

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Mellan dam 5 00:53:01 00:07:04 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D45 2 00:47:04 00:00:05 39

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D45 1 00:27:49 00:00:00 40

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D45 3 00:44:38 00:05:07 34

OK Bävern 2018-04-30 D45 1 00:27:53 00:00:00 40

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 D21 6 00:54:47 00:14:22 11

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 D40 1 00:33:04 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 5 00:45:18 00:05:13 29

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D21 2 00:40:21 00:05:16 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D45 13 00:40:09 00:05:15 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D45 25 00:50:27 00:11:50 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D45 17 00:33:50 00:05:01 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D45 29 00:47:22 00:10:28 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D45 26 00:39:58 00:07:55 32

SM, sprint, stafett 2018-06-03 DH21 (blank) 0

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 D21 4 00:39:54 00:05:20 34

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 8 00:54:12 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D45 1 00:16:10 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D45 1 00:11:58 00:00:00 40

Stigtomtakavlen 2018-04-13 D17E 19 00:39:13 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D45 2 00:26:26 00:01:01 37

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 119 01:00:38 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D45 1 00:43:43 00:00:00 40

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D45 4 00:37:08 00:08:04 23

Tjoget 2018-06-29 Öppen 7 00:33:24 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D45 1 00:39:03 00:00:00 40

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D45 1 00:37:05 00:00:00 40

Tjällmoträffen 2018-08-08 D45 2 00:26:02 00:00:35 38

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö9 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D45 1 00:36:40 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D45 3 00:25:01 00:01:06 37

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D45 1 00:36:26 00:00:00 40

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D45 2 00:24:58 00:00:01 39

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D45 1 00:16:03 00:00:00 40

Ann-Sofie Svensson Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 33 01:01:21 00:31:04 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 39 00:46:38 00:24:35 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 14 00:55:52 00:17:29 12

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 41 00:54:06 00:24:30 0

Målilla OK 2018-04-28 Öppen motion 7 35 01:11:12 00:43:49 0

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 21 00:15:53 00:05:06 9

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 21 00:41:33 00:15:39 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 14 00:41:44 00:15:55 14

Arvid Boman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H10 10 00:41:37 00:23:19 6

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 Öppen motion 1 8 00:31:34 00:14:54 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 U1 34 00:23:33 00:10:55 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H10 16 00:50:04 00:33:01 6

Nattcup 2018-10-16 Korta 15 01:20:43 00:47:13 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H10 10 00:52:26 00:34:56 5

Svartåfejden 2018-05-05 U1 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H10 5 00:40:42 00:13:41 26

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U1 16 00:43:11 00:23:09 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H10 9 00:35:56 00:15:25 14

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H10 10 00:29:11 00:09:46 20

Arvid Hammarqvist Silverjakten 2018-05-01 Öppen motion 3 31 00:52:54 00:30:22 0

Arvid Roth Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 5 5 00:50:13 00:16:26 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 5 4 01:04:01 00:16:09 13

Motionsorientering i Höganäs 2018-08-09 Öppen motion 3 5 00:30:56 00:06:56 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 8 00:23:38 00:03:28 0

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H13 49 00:14:26 00:04:11 23

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H13 55 00:23:03 00:08:38 5

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H13 66 00:17:35 00:06:10 15

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 5 6 00:46:33 00:07:22 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Lätt 3,5 8 00:36:01 00:07:50 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Lätt 3,5 8 00:35:16 00:07:07 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Lätt 3,5 4 00:39:22 00:07:59 24

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Lätt 3,5 13 00:34:40 00:07:58 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Lätt 3,5 40 00:44:10 00:14:58 25

Sommarlandssprinten 2018-06-03 H14 33 00:25:31 00:09:50 0

Staffans minne 2018-05-14 H14 (blank) 0

Axel Andersson Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U2 10 00:31:10 00:11:19 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U2 2 00:43:10 00:06:05 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U2 2 00:38:05 00:06:24 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U2 4 00:40:35 00:08:12 0

Bertil Eronn Björkforskampen 2018-09-16 H40 2 00:36:03 00:04:11 31

Eskilstuna Weekend MTBO 2018-07-07 Lång 1 00:39:03 00:00:00 0

Hästveda OK 2018-04-02 H40 1 00:52:54 00:00:00 40

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 19 01:06:58 00:11:55 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Lång herr 8 00:57:12 00:07:13 0

MtbO, Kolmårdsträffen 2018-08-19 Långdistans 16,8 km 5 01:29:55 00:12:13 0

MtbO, Svenska Cupen, # 1, sprint 2018-05-26 H40 5 00:30:10 00:03:43 0

MtbO, Svenska Cupen, # 2, medel 2018-05-27 H40 2 00:50:02 00:01:10 0

MtbO, Svenska Cupen, #10, masstart, final 2018-09-01 H40 2 01:13:40 00:03:00 0

MtbO, Svenska Cupen, #9, sprint 2018-08-31 H40 4 00:23:52 00:00:52 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #3, sprint 2018-06-07 H40 11 00:28:31 00:04:17 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #4, lång 2018-06-08 H40 7 01:41:22 00:11:04 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #5, medel 2018-06-09 H40 6 00:46:51 00:04:37 0

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H40 5 00:13:56 00:00:55 36

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H40 4 00:16:04 00:01:00 36

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 1 2018-07-22 MtbO H40 2 00:25:51 00:00:24 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 2 2018-07-23 MtbO H40 9 00:54:48 00:06:03 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 3 2018-07-25 MtbO H40 3 01:28:03 00:01:33 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 4 2018-07-26 MtbO H40 3 00:30:12 00:00:27 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 5 2018-07-27 MtbO H40 3 01:35:00 00:05:44 0

Tyringerundan 2018-03-30 H40 1 00:49:13 00:00:00 40

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H40 (blank) 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Lång herr 2 00:40:37 00:00:43 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Lång herr 3 00:35:00 00:01:00 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Lång 1 00:36:46 00:00:00 0

Björn Beckius Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H40 (blank) 0

Morokulien 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 H40 1 00:28:19 00:00:00 40

Morokulien 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 H40 1 00:41:23 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H40 1 00:29:23 00:00:00 40

Svartåfejden 2018-05-05 H40 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 6 00:36:46 00:03:10 23

Börje Andersson Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 9 00:47:51 00:09:45 10

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H55Ö (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 14 00:29:03 00:07:18 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 24 00:26:26 00:09:13 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 22 00:24:32 00:09:03 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Mellan herr (blank) 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Mellan herr 12 01:06:28 00:22:21 0

Nattcup 2018-10-16 Mellan 11 00:51:18 00:07:15 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 18 00:46:41 00:09:22 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 10 00:42:46 00:05:31 0

Natt-KM 2018-04-12 H55 1 00:59:52 00:00:00 30

Svartåfejden 2018-05-05 H55 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H55 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H55 5 00:53:04 00:17:19 22

Älgfritt 2018-10-13 H55 4 00:28:54 00:04:07 31

Carin Marcusson DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D35 5 00:18:40 00:03:24 26

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D35 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 31 00:39:14 00:14:44 0

Sprint-KM 2018-05-23 D35 3 00:22:48 00:02:27 20

Staffans minne 2018-05-14 D35 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 14 00:39:11 00:13:17 3

Carina Faxén Björkforskampen 2018-09-16 D55 8 00:48:06 00:19:55 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D55Ö 6 00:56:45 00:20:01 19

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D55 7 00:55:34 00:24:09 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 50 00:45:10 00:20:40 0

Lång-KM 2018-05-19 D55 2 01:06:14 00:07:53 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Svår 3,5 140 00:49:36 00:29:40 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D55 7 00:54:41 00:16:16 23

Carolina Magnusson O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Lätt 2,5 71 00:53:42 00:32:30 7

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Lätt 2,5 93 01:06:13 00:44:26 0

(blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Lätt 2,5 92 00:42:08 00:25:55 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Lätt 2,5 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Lätt 2,5 (blank) 0

Cecilia Enberg Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 7 46 00:34:34 00:10:23 19

MtbO, Kolmårdsträffen 2018-08-19 Medeldistans 9,8 km (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 7 13 00:39:23 00:08:44 12

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Öppen motion 7 13 00:39:36 00:15:54 14

Christer Johansson Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 28 00:59:56 00:29:39 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 7 46 01:03:37 00:35:47 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 58 00:48:50 00:24:20 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 29 01:27:01 00:47:23 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H60 Kort 113 01:21:31 00:45:42 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H60 Kort 95 01:12:43 00:32:35 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H60 Kort 100 00:59:04 00:30:51 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H60 Kort (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H60 Kort 95 01:08:58 00:34:22 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 32 00:46:59 00:17:45 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 34 01:02:49 00:34:35 0

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 8 31 01:58:26 01:19:19 0

Christer Lindell 25manna 2018-10-06 25manna 720 00:46:22 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 8 21 01:01:57 00:24:59 5

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H50Ö 7 01:02:31 00:25:56 14

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 27 00:38:18 00:13:48 2

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 Öppen 7 36 00:52:18 00:21:00 9

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H50 70 00:49:16 00:21:28 0

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H50 37 00:17:48 00:06:46 12

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H50 37 00:23:00 00:09:30 2

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H50 50 00:27:07 00:11:08 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H50 20 00:54:40 00:24:22 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H50 18 01:05:23 00:38:51 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Svår 5,0 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Svår 3,5 96 00:55:31 00:30:11 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Svår 3,5 38 00:33:33 00:13:37 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Svår 3,5 66 00:43:18 00:20:20 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Svår 3,5 41 00:41:21 00:14:15 25

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 Öppen motion 7 3 00:34:53 00:05:47 24

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 10 00:38:30 00:12:36 4

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 278 01:53:36 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 58 01:03:01 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Öppen motion 7 3 00:32:31 00:08:49 21

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 Öppen motion 7 13 00:35:15 00:10:19 19

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 7 5 00:33:24 00:09:18 11

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 8 9 00:52:52 00:18:44 11

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 5 00:33:45 00:04:31 20

Christian Enberg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 4 00:33:45 00:03:47 26

25manna 2018-10-06 25manna 152 00:28:29 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H40 3 00:36:49 00:03:13 33

Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 10 20 00:52:05 00:11:49 18

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 8 39 00:43:55 00:11:02 18

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H40Ö 2 01:00:02 00:05:44 34

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H40 8 00:32:15 00:04:59 30

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H40Ö 2 00:59:14 00:05:32 34

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H40 5 00:15:25 00:02:07 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H120 4 00:44:34 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 H40 5 00:54:57 00:06:03 33

GM, medel, publiktävling 2018-08-11 H40 2 00:33:28 00:02:32 34

Havs-OL, dag 2, medel 2018-07-05 H40 (blank) 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H40 6 01:12:14 00:07:38 32

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H40 4 00:34:09 00:02:44 34

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 2 00:22:57 00:01:12 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 8 00:20:37 00:03:24 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 13 00:20:49 00:05:20 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H40 1 00:34:57 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 H40 1 00:56:16 00:00:00 30

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 23 01:14:06 00:19:03 0

Målilla OK 2018-04-28 H40 1 00:37:24 00:00:00 40

Nattcup 2018-10-16 Långa 14 01:14:03 00:16:39 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 8 00:38:34 00:01:15 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Kort 8 01:04:01 00:26:57 0

Natt-KM 2018-04-12 H40 1 01:08:16 00:00:00 30

OK Bävern 2018-04-30 H40 3 00:38:26 00:01:20 37

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 H21 20 00:48:24 00:13:38 12

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 H40 1 00:40:00 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H40 6 00:41:45 00:16:47 6

Pekingduon 2018-05-20 H90 3 00:29:56 00:00:00 0

PreO SM Medel 2018-09-29 Pre-Elit 12 00:00:00 00:00:00 0

PreO SM Natt 2018-10-27 Pre-Elit 7 00:00:00 00:00:00 0

PreO, Syd Natt 2018-04-06 Pre-Elit (blank) 0

PreO, Öppet DM, Västmanland 2018-10-28 Pre-A (blank) 0

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 H40 3 00:38:41 00:03:51 36

Sprint-KM 2018-05-23 H40 1 00:15:24 00:00:00 30

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H120 2 00:31:23 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H40 5 00:31:05 00:01:42 36

Svartåfejden 2018-05-05 H40 (blank) 0

TempO SM 2018-09-29 Pre-Elit 11 00:00:00 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H40 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H40 4 01:03:56 00:14:44 25

Tjällmoträffen 2018-08-08 H40 1 00:32:31 00:00:00 40

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Korta 3 01:13:15 00:06:27 0

Tour de TGOK, Etapp 2 2018-03-17 Korta 3 00:53:05 00:03:54 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H40 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H40 2 00:33:20 00:00:12 39

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Öppen motion 5 1 00:20:54 00:00:00 30

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H40 5 00:55:26 00:08:20 31

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H40 (blank) 0

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H40 5 00:17:02 00:02:45 29

Veteran-VM Final Lång 2018-07-13 M40 16 01:26:13 00:19:37 20

Veteran-VM Final Medel 2018-07-11 M40 15 00:37:54 00:07:06 32

Veteran-VM skogskval 2018-07-10 M40 25 01:07:03 00:17:37 22

Veteran-VM Sprint Final 2018-07-08 M40 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

Veteran-VM Sprint Kval 2018-07-07 M40 12 00:18:24 00:03:24 26

Älgfritt 2018-10-13 H40 4 00:40:33 00:10:09 19

Christian Eriksson Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H45 4 00:40:06 00:06:16 27

Björkforskampen 2018-09-16 H45 4 00:42:36 00:08:06 23

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H45Ö 7 00:56:14 00:08:30 31

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H45 7 00:31:39 00:04:51 30

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 7 00:42:26 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 H45 11 00:51:19 00:07:29 32

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H45 26 00:38:18 00:12:29 15

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H45 18 01:01:53 00:14:59 25

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H45 21 00:59:11 00:14:21 25

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H45 9 00:38:30 00:10:43 18

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar (blank) 0

Lång-KM 2018-05-19 H45 3 00:51:05 00:04:35 25

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Lång herr 12 01:14:31 00:24:32 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 6 00:37:56 00:00:37 0

Natt-KM 2018-04-12 H45 3 00:57:09 00:04:02 25

Närtävling Jönköpings Ol-allians 2018-07-17 Bana 3 Blå 4,5 km 3 00:43:27 00:09:46 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 6 00:32:54 00:02:55 34

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H45 3 00:32:31 00:02:41 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H45 Kort-2 17 00:37:39 00:06:07 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H45 Kort-2 28 00:46:46 00:11:48 18



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H45 Kort-2 24 00:32:52 00:08:45 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H45 Kort-2 29 00:44:35 00:11:33 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H45 Kort-2 30 00:36:55 00:07:21 22

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 H45 (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H45 7 00:32:41 00:05:53 28

Svartåfejden 2018-05-05 H45 8 00:31:32 00:06:11 27

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 214 01:19:07 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H45 7 00:36:38 00:09:04 21

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H45 6 00:49:32 00:07:03 32

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H45 10 01:02:54 00:08:48 31

Curt Tillman Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Promenad 2 00:27:44 00:06:43 23

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 Promenad 3 00:21:31 00:05:28 24

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 34 00:28:16 00:17:29 0

Veteran-OL 2018-05-24 Promenad 3 00:51:27 00:14:43 15

2018-06-07 P 4 00:21:17 00:03:10 26

2018-08-30 Promenad 2 00:26:56 00:06:41 23

2018-09-06 Promenad 3 00:21:02 00:03:29 26

2018-09-20 Promenad 5 00:36:10 00:07:56 22

2018-09-26 Promenad 3 00:21:10 00:02:42 27

2018-10-17 D Promenad 3 00:27:30 00:03:41 22

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Promenad 2 00:25:11 00:02:11 27

Veterantävling 2018-06-13 Promenad 4 00:36:10 00:07:25 22

Ebba Skullman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D12 1 00:18:24 00:00:00 30

25manna 2018-10-06 25manna 576 00:20:16 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D12 1 00:20:00 00:00:00 40

Björkforskampen 2018-09-16 D14 10 00:45:06 00:16:13 23

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D12Ö 1 00:23:16 00:00:00 40

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D12 1 00:18:25 00:00:00 40

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D12Ö 1 00:20:52 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D12 2 00:09:53 00:00:10 39

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D12 1 00:20:12 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 D12 12 00:27:47 00:06:36 33

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 D12 11 00:30:10 00:06:50 33

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 D12 3 00:19:41 00:01:06 38

High Chaparral-sprinten 2018-06-09 D12 2 00:11:58 00:00:57 36

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D12 2 00:27:37 00:02:10 37

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D12 2 00:25:07 00:03:17 36

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D12 3 00:21:39 00:00:51 39

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D12 1 00:18:26 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 HD12 1 00:33:22 00:00:00 30

Målilla OK 2018-04-28 D12 2 00:20:09 00:01:39 38

Nackheträffen 2018-03-31 D12 9 00:40:03 00:12:12 27

NAIS - Ungdomsserien+NOK 2018-05-22 D 17 01:00:54 00:21:19 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Kort (blank) 0

Natt-KM 2018-04-12 D12 1 00:21:08 00:00:00 30

NM dag 2018-08-07 D12 1 00:30:01 00:00:00 0

OK Hällens 3-dagars, dag 2, lång 2018-07-30 Öppen motion 3 6 00:35:08 00:05:36 24

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D12 1 00:21:41 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D12 1 00:18:28 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D11 5 00:25:22 00:04:04 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D11 6 00:24:36 00:01:16 38

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D11 2 00:24:48 00:02:23 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D11 4 00:24:09 00:01:16 38

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D11 16 00:26:49 00:05:24 34

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 C 3 00:34:40 00:06:19 0

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 8 00:08:56 00:00:00 0

Slättö sand-medeln 2018-06-09 D12 6 00:22:38 00:02:38 37

Sprint-KM 2018-05-23 D12 1 00:15:58 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D12 1 00:08:24 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D12 1 00:18:22 00:00:00 40

Svartåfejden 2018-05-05 D12 2 00:20:49 00:00:18 39

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D12 1 00:30:10 00:00:00 40

Tjoget 2018-06-29 Öppen 62 00:15:22 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D12 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D12 4 00:27:49 00:04:19 35

Tjällmoträffen 2018-08-08 D12 2 00:27:42 00:00:03 39

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D12 1 00:29:32 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D12 1 00:23:37 00:00:00 40

Ungdomens 10mila 2018-08-02 D18 47 00:18:17 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D12 3 00:22:57 00:02:15 27

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D12 1 00:20:28 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D12 2 00:22:13 00:00:57 29

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D12 1 00:19:42 00:00:00 30

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D12 1 00:30:28 00:00:00 40

Veteran-OL 2018-09-06 Korta 1 00:29:57 00:00:00 30

Älgfritt 2018-10-13 D12 2 00:22:21 00:00:41 39

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Kort dam 3 00:43:58 00:13:02 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Kort dam 5 00:34:24 00:09:19 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Dam Kort 1 00:37:01 00:00:00 0

Edvin Åtting 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 2 00:19:41 00:00:06 29

5-days of Italy, Stage 1, Sprint in Madoona di Campiglio 2018-06-26 M12 5 00:07:45 00:00:51 36

5-days of Italy, Stage 2, Middle at Grosté 2018-06-27 M12 15 00:23:50 00:08:02 23

5-days of Italy, Stage 3, Shortened Long at Grosté 2018-06-28 M12 6 00:22:26 00:04:16 35

5-days of Italy, Stage 4, Long at Campo Carlo Magno 2018-06-29 M12 4 00:12:46 00:01:02 38

5-days of Italy, Stage 5, Sprint/Middle in Carisolo 2018-06-30 M12 6 00:11:28 00:01:23 34

Björkforskampen 2018-09-16 H12 3 00:23:27 00:03:52 36

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H12Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H12 2 00:17:59 00:01:57 38

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H12Ö 3 00:19:57 00:01:37 38

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 8 00:10:22 00:02:15 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H12 3 00:20:02 00:00:00 0

Forsa OK, medel 2018-07-18 H12 (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H12 12 00:26:10 00:07:50 32

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H12 9 00:26:49 00:04:35 35

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H12 4 00:22:11 00:01:12 38

Klemmingekampen 2018-04-30 H12 2 00:16:04 00:00:10 39

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H12 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H12 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H12 2 00:14:02 00:00:03 39

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H12 1 00:15:07 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 HD12 2 00:42:31 00:09:09 20

MtbO, Svenska Cupen, # 1, sprint 2018-05-26 H12 (blank) 0

MtbO, Svenska Cupen, # 2, medel 2018-05-27 H12 (blank) 0

Nattcup 2018-10-16 Korta 3 00:33:34 00:00:04 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 4 00:20:32 00:00:22 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H12 19 00:32:33 00:10:43 29

Närtävling skid-o 2018-02-18 Öppen motion 2 19 00:50:14 00:14:42 0

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H11 4 00:13:23 00:01:00 36

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H11 1 00:12:23 00:00:00 40

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H11 3 00:11:59 00:00:35 37

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H12 4 00:22:15 00:04:19 35

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H12 14 00:22:27 00:07:05 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H11 6 00:23:30 00:02:22 37

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H11 7 00:20:17 00:01:29 38

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H11 39 00:28:18 00:09:13 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H11 10 00:23:09 00:02:46 37

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H11 5 00:21:48 00:01:18 38

Staffans minne 2018-05-14 H12 4 00:07:51 00:00:23 38

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H12 1 00:13:57 00:00:00 40

Svartåfejden 2018-05-05 H12 7 00:18:09 00:02:55 37

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H12 5 00:32:08 00:08:01 31

Tjällmoträffen 2018-08-08 H12 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H12 4 00:23:45 00:01:51 38

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H12 2 00:21:23 00:03:23 36

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 1 00:22:07 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 1 00:17:05 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 1 00:17:43 00:00:00 30

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H12 12 00:37:56 00:13:29 26

Älgfritt 2018-10-13 H12 6 00:20:36 00:06:01 33

Elin Kjellman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 7 00:38:57 00:08:59 21



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

25manna 2018-10-06 25manna 368 00:36:09 00:00:00 0

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 1, medel 2018-08-06 D15 7 00:34:33 00:07:49 24

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 2, stafett 2018-08-07 Distriktslag 16 00:21:47 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D16Ö 4 00:44:09 00:06:59 33

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D16 (blank) 0

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D16Ö 4 01:02:07 00:20:00 20

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D16 2 00:13:44 00:00:43 37

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D16 3 00:47:23 00:00:00 0

GM, lång 2018-08-10 D15 27 00:49:39 00:14:47 25

GM, sprint 2018-08-09 D15 19 00:16:52 00:02:35 29

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D16 6 00:47:32 00:12:15 27

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D16 7 00:34:36 00:08:04 23

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D16 (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 4 00:25:50 00:05:05 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 15 00:31:36 00:11:21 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 11 00:24:26 00:04:16 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D16 2 00:36:05 00:02:19 35

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D16 4 00:38:42 00:10:52 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D15 39 00:46:28 00:11:16 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D15 44 01:00:06 00:22:15 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D15 73 00:37:01 00:12:10 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D15 82 00:57:24 00:22:56 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D15 33 00:41:03 00:09:09 30

Pekingduon 2018-05-20 D16 3 00:18:57 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 D16 2 00:12:41 00:00:08 39

Svartåfejden 2018-05-05 D16 4 00:29:34 00:05:31 28

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D16 15 00:53:59 00:12:12 27

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D16 17 00:42:50 00:07:35 32

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D16 12 00:47:21 00:08:26 31

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 3 01:09:07 00:13:49 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 Öppen motion 5 4 00:29:19 00:06:07 23

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Öppen motion 5 3 00:33:42 00:03:55 22

Ungdoms-SM, distriktsstafett 2018-09-01 Distriktsstafett 34 00:32:39 00:00:00 0

Ungdoms-SM, lång 2018-08-31 D15 41 01:01:36 00:16:20 23

Ungdoms-SM, sprint 2018-08-30 D15 38 00:16:27 00:02:40 29

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D16 9 00:52:49 00:15:12 24

Älgfritt 2018-10-13 D16 3 00:32:41 00:03:03 33

Elin Rimhagen "Backe-upp-och Backe-ned" - Stenkrossen 2018-04-10 Bana-1 18 00:05:52 00:02:51 0

Bana-2 16 00:05:27 00:02:27 0

Bana-3 16 00:05:47 00:02:50 0

Bana-4 17 00:07:31 00:04:32 0

Bana-6 16 00:06:13 00:02:51 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 7 17 00:45:59 00:16:42 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 Öppen 7 56 00:51:16 00:27:51 0

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 Öppen 7 27 00:36:27 00:16:23 13

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 22 00:44:36 00:15:00 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 Öppen 7 52 00:52:09 00:24:31 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 Öppen 7 39 00:45:21 00:20:49 9

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 Öppen 7 56 01:05:18 00:43:25 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 16 00:58:11 00:18:33 0

Torfejden 2018-04-21 Öppen motion 7 25 00:38:05 00:15:47 14

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 28 00:50:20 00:22:06 7

Elina Nyqvist Sprint-KM 2018-05-23 D10 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U2 12 00:37:28 00:17:37 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D10 6 00:46:52 00:29:30 0

Elisabet Wiklund DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 3 14 00:47:04 00:24:47 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 3 10 00:58:00 00:29:49 0

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 7 38 01:22:24 00:52:18 0

Elisabeth Ahlgren 25manna 2018-10-06 25manna 85 00:40:19 00:00:00 0

25mannamedeln 2018-10-07 D21 Elit 49 00:42:33 00:11:14 17

Arosträffen 2018-10-26 D21 3 00:35:30 00:03:50 32

Boforsloppet 2018-04-22 D21 9 01:24:42 00:27:06 12

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D21Ö (blank) 0

DM, sprint, Örebro Län 2018-06-09 D21 (blank) 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 8 01:05:10 00:00:00 0

Enenracet 2018-04-14 D21 10 00:36:16 00:09:46 20

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 D21 26 00:47:40 00:20:13 0

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 D21 25 01:07:43 00:17:28 22

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 D21 (blank) 0

Golden Weekend, dag 1 2018-08-17 D21 7 00:34:47 00:05:26 29

Golden Weekend, dag 2 2018-08-18 D21 12 00:40:02 00:10:23 19

Klackenloppet, dag 1 2018-05-18 D21 (blank) 0

Klackenloppet, dag 2 2018-05-19 D21 (blank) 0

Kringelträffen 2018-04-02 D21 38 00:46:40 00:17:34 4

Letälvsträffen 2018-04-21 D21 12 00:38:33 00:11:25 17

MIK-medeln 2018-04-08 D21 51 00:44:36 00:15:59 8

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D21 11 01:31:42 00:14:42 25

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D21 18 00:43:18 00:08:21 23

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D21 14 01:25:55 00:22:22 17

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 D21 9 00:32:45 00:05:08 29

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 D21 7 00:54:48 00:14:23 11

OK Hällens 3-dagars, dag 2, lång 2018-07-30 Öppen motion 11 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Lång 34 01:52:07 00:40:38 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Lång 32 01:57:20 00:43:44 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Lång 37 01:02:17 00:27:17 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Lång 37 01:49:20 00:41:37 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Lång 30 01:26:28 00:19:57 20

Poängtävling 1 2018-04-24 Klass 1 20 01:43:46 00:52:45 0

Poängtävling 10 2018-08-14 Klass 2 17 00:54:25 00:15:48 0

Poängtävling 11 2018-08-21 Klass 2 15 00:54:58 00:11:20 0

Poängtävling 2 2018-05-08 Klass 1 16 01:06:30 00:23:59 0

Poängtävling 3 2018-05-15 Klass 1 22 01:25:39 00:43:47 0

Poängtävling 5 2018-06-26 Klass 1 31 01:17:55 00:42:21 0

Poängtävling 7 2018-07-10 Klass 1 25 01:46:31 00:51:45 0

Poängtävling 9 2018-08-07 Klass 3 11 00:36:10 00:08:10 0

Silverjakten 2018-05-01 D21 15 00:36:23 00:07:26 25

SM, lång, Kval 2018-09-08 D21 Kval B (blank) 0

SM, medel, kval 2018-09-14 D21 Kval D (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D21 10 00:44:22 00:09:24 21

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 178 01:48:09 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D21 7 01:44:18 00:38:09 1

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D21 7 00:38:22 00:07:41 24

Tyresöorienteringen 2018-09-02 D21 (blank) 0

Älgfritt 2018-10-13 D21 11 00:50:46 00:11:11 17

Ösaträffen, dag 1, medel 2018-05-31 D21 25 00:36:30 00:11:16 17

Ösaträffen, dag 2, medel 2018-06-01 D21 53 00:50:31 00:18:14 3

Ösaträffen, dag 3, lång 2018-06-02 D21 27 01:18:05 00:22:01 17

Elisabeth Österberg DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 58 01:42:25 01:20:22 0

Roslagshelg, lång 2018-05-05 Öppen motion 7 29 01:12:28 00:46:07 0

Roslagshelg, medel 2018-05-06 D65 6 01:03:59 00:31:05 8

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 Öppen motion 7 40 01:04:18 00:39:22 0

Elmer Wielander 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 7 00:31:15 00:03:45 0

Trekvällars, Etapp 1 2018-07-02 Öppen motion 1 13 00:57:46 00:28:43 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 12 00:39:20 00:18:22 0

Emanuel Herberthson 25manna 2018-10-06 25manna 102 00:36:47 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H18Ö 1 00:42:48 00:00:00 40

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H18 2 00:27:15 00:00:17 39

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H18Ö 1 00:45:39 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H20 2 00:51:00 00:00:00 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 H18 Elit 4 00:34:49 00:03:48 32

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 H18 Elit 4 01:20:47 00:11:06 28

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H18 Elit 3 00:27:31 00:01:53 36

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H18 Elit 5 00:24:23 00:02:40 34

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H18 Elit (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H18 5 00:26:28 00:02:13 35

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 5 00:18:08 00:02:39 0

Lång-KM 2018-05-19 H18 1 00:43:37 00:00:00 30

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång herr 17 01:11:16 00:13:50 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H18 Elit 4 01:12:21 00:04:44 35

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H18 Elit 13 00:34:01 00:03:36 32

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H18 Elit 13 01:02:53 00:06:04 33



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

OK Bävern 2018-04-30 H18 8 00:35:45 00:07:19 25

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 H21 13 00:43:28 00:08:42 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H18 Elit 65 01:06:55 00:15:16 24

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H18 Elit 72 00:39:52 00:09:45 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H18 Elit 22 00:15:32 00:01:38 36

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H18 Elit 50 00:57:14 00:13:34 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H18 Elit 36 00:58:17 00:11:01 28

SM, lång, Final 2018-09-09 H18 Final A 39 01:20:14 00:21:43 23

SM, lång, Kval 2018-09-08 H18 Kval C 11 00:48:29 00:04:50 40

SM, medel, final 2018-09-15 H18 Final B 7 00:29:13 00:01:59 41

SM, medel, kval 2018-09-14 H18 Kval C 11 00:27:52 00:02:40 39

SM, natt med Swedish League, #5 2018-04-20 H18 44 00:52:41 00:13:17 31

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H18 Final A 25 00:16:11 00:02:45 34

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H18 Kval A 13 00:15:17 00:01:25 39

SM, stafett 2018-09-16 H20 32 00:58:32 00:00:00 0

SM, ultralång 2018-11-04 H18 Elit 21 01:47:45 00:18:32 26

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 36 01:09:42 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H18 3 00:27:39 00:01:30 37

Svartåfejden 2018-05-05 H18 4 00:23:29 00:01:27 37

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 H18 Elit 38 00:15:37 00:02:19 35

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 H18 Elit 46 01:16:45 00:17:06 27

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 H18 Elit 56 00:31:10 00:05:28 34

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H18 Elit 52 01:23:46 00:30:23 14

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 163 01:46:19 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 5 00:45:00 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H18 4 00:44:48 00:05:10 34

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H18 4 00:46:27 00:07:52 32

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö8 3 01:18:51 00:08:30 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H18 3 00:43:29 00:02:30 37

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 41 00:46:51 00:00:00 0

Vätterbygden by Night, deltävling 11 2018-02-22 Mellan herr (blank) 0

Vätterbyggden by Night 9 2018-02-01 Mellan herr 9 00:42:41 00:05:44 0

Emilia Marcusson 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D12 6 00:27:46 00:09:22 20

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D12 9 00:12:11 00:02:28 30

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D12 Kort (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D12 11 00:42:04 00:21:16 18

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 23 00:11:57 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D12 2 00:24:10 00:08:12 0

Staffans minne 2018-05-14 D12 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 D12 (blank) 0

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D12 13 00:47:42 00:17:32 22

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D12 6 00:29:17 00:08:35 21

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D12 3 00:27:12 00:06:44 23

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D12 5 00:31:07 00:09:51 20

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D12 9 00:56:06 00:25:38 14

Emma Berggren Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 7 73 00:37:59 00:13:48 16

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D40 6 00:44:46 00:15:25 9

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D40 9 00:18:33 00:04:24 22

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 8 00:50:43 00:16:59 13

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D40 9 00:47:51 00:08:56 22

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 19 00:35:25 00:10:55 8

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 24 00:48:51 00:20:10 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D40 (blank) 0

Nattcup 2018-10-16 Korta (blank) 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Kort 29 00:38:27 00:14:03 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 31 00:43:45 00:23:35 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D40 4 00:57:21 00:20:31 0

Sprint-KM 2018-05-23 D40 1 00:19:19 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D40 8 00:19:00 00:03:21 26

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D40 3 00:39:22 00:03:18 33

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 8 00:37:19 00:09:05 20

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D40 7 01:00:01 00:18:06 21

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D35 9 00:45:22 00:18:42 2

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D40 9 00:18:01 00:04:34 21

Älgfritt 2018-10-13 D40 8 00:45:14 00:09:38 20

Emma Lindell O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Svår 3,5 68 00:55:47 00:24:30 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Svår 3,5 39 00:44:08 00:18:48 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Svår 3,5 46 00:34:19 00:14:23 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Svår 3,5 83 00:46:03 00:23:05 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Svår 3,5 51 00:43:56 00:16:50 23

Emmy Lindgren 25manna 2018-10-06 25manna 663 00:41:16 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 D16 8 00:46:36 00:11:33 16

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D16 11 00:46:42 00:19:08 1

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 7 00:49:24 00:15:40 14

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D16 13 00:40:54 00:14:22 11

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D16 7 00:37:32 00:10:36 18

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 12 00:34:32 00:05:51 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 11 00:28:43 00:07:58 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer 7 00:23:34 00:04:48 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Kort dam 2 00:42:42 00:04:17 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D16 7 00:45:28 00:11:42 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D16 102 01:01:11 00:25:50 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D16 100 01:17:56 00:35:04 4

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D16 109 00:50:10 00:24:23 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D16 92 00:59:50 00:24:52 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D16 124 00:57:12 00:25:28 14

Pekingduon 2018-05-20 D16 6 00:34:53 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D16 3 00:18:38 00:01:16 24

Staffans minne 2018-05-14 D16 8 00:15:33 00:03:00 28

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D16 6 00:34:50 00:07:49 24

Svartåfejden 2018-05-05 D16 9 00:36:08 00:12:05 15

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D16 25 01:00:03 00:18:16 21

Tjällmoträffen 2018-08-08 D16 4 00:43:12 00:12:15 15

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 60 00:29:55 00:00:00 0

Ungdoms-SM, lång 2018-08-31 D16 47 01:11:13 00:28:15 11

Ungdoms-SM, sprint 2018-08-30 D16 58 00:20:10 00:05:48 16

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D16 11 00:53:24 00:15:47 24

Älgfritt 2018-10-13 D16 7 00:42:21 00:12:43 14

Erik Backteman DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 9 9 01:19:29 00:17:57 12

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H21 22 00:45:05 00:15:18 9

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H21 38 00:45:55 00:16:39 6

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 8 12 00:45:31 00:15:10 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 10 00:27:06 00:05:21 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 19 00:24:42 00:07:29 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 9 00:38:44 00:01:25 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 6 00:39:51 00:02:36 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H21 16 00:50:06 00:17:48 4

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H21 15 00:54:43 00:22:25 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H21 31 00:54:35 00:22:26 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 43 00:47:11 00:17:14 5

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 (blank) 0

Erik Martinsson 25manna 2018-10-06 25manna 49 00:42:07 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö 1 01:02:32 00:00:00 40

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H21 5 00:31:23 00:01:36 36

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H21Ö 1 01:02:18 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 2 00:16:02 00:00:23 38

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 4 00:59:55 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H21 3 00:30:17 00:01:02 37

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H21 19 01:05:58 00:06:17 33

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H21 6 00:57:51 00:02:42 37

Grövelsjöorienteringen - prologen 2018-08-01 H21 13 00:54:00 00:06:34 33

Grövelsjöorienteringen, Etapp 1, medel 2018-08-02 H21 22 00:35:20 00:08:27 23

Grövelsjöorienteringen, Etapp 2, lång 2018-08-03 H21 6 01:08:54 00:04:34 35

Grövelsjöorienteringen, Etapp 3, medel 2018-08-04 H21 21 00:46:08 00:12:30 15

Gällstads sprint 2018-05-26 H21 1 00:14:31 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H21 10 01:15:04 00:08:14 31

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H21 15 00:32:49 00:03:33 32

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 16 00:35:15 00:04:42 30

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 1 00:17:13 00:00:00 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 1 00:15:29 00:00:00 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H21 3 00:30:34 00:02:11 25



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Lång-KM 2018-05-19 HD21 1 00:52:41 00:00:00 30

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 16 01:01:10 00:06:07 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång herr 6 00:58:12 00:00:46 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Lång 1 00:54:34 00:00:00 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Långa 1 00:52:52 00:00:00 0

Natt-KM 2018-04-12 H21 5 01:06:35 00:10:54 19

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H21 Elit 17 01:50:18 00:19:13 20

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H21 Elit 7 00:35:24 00:01:45 36

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H21 Elit 15 01:41:15 00:07:40 32

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 H21 Elit 17 00:35:46 00:04:20 31

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H21 1 00:32:18 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Lång-1 27 01:25:31 00:10:08 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Lång-1 55 01:41:48 00:21:43 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Lång-1 21 00:35:42 00:03:46 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Lång-1 28 01:27:04 00:16:39 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21 Lång-1 15 01:24:54 00:07:39 32

Pekingduon 2018-05-20 Mix 17 2 00:15:21 00:00:00 0

SM, medel, final, publiktävling medel 2018-09-14 H21 1 00:28:16 00:00:00 40

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H21 Final A 39 00:18:05 00:03:54 29

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H21 Kval A 16 00:16:09 00:01:57 37

SM, sprint, stafett 2018-06-03 DH21 (blank) 0

SM, stafett 2018-09-16 H21 12 01:06:21 00:00:00 0

SM, ultralång 2018-11-04 H21 Elit 24 02:41:26 00:25:54 19

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 7 01:05:58 00:00:00 0

Smålandskavlen, individuell tävling 2018-10-28 Öppen motion 9 1 00:54:38 00:00:00 30

Sprint-KM 2018-05-23 H21 1 00:13:40 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 H21 6 00:15:54 00:01:07 35

Stigtomtakavlen, individuella öppna klasser 2018-04-14 ÖM9 5 00:53:00 00:03:17 26

Stråken dubbelsprint, Etapp 1 2018-05-26 H21 1 00:14:43 00:00:00 40

Stråken dubbelsprint, Etapp 2 2018-05-26 H21 2 00:14:24 00:00:31 37

Svartåfejden 2018-05-05 H21 2 00:30:17 00:01:07 37

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 40 00:54:50 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 7 00:47:13 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 23 00:36:13 00:06:16 27

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H21 6 01:11:55 00:07:06 32

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 2 00:27:18 00:00:42 38

Erik Sjöstrand 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H10 5 00:23:30 00:05:12 24

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H10 9 00:25:43 00:07:00 33

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 30 00:33:24 00:00:00 0

Havs-OL, dag 1, lång 2018-07-04 H10 8 00:29:56 00:17:32 22

Havs-OL, dag 2, medel 2018-07-05 H10 9 00:52:37 00:39:28 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H10 10 00:29:07 00:12:04 27

Lång-KM 2018-05-19 HD10 3 00:39:28 00:03:49 26

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 32 00:44:43 00:24:33 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H10 7 00:21:50 00:06:55 33

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H10 5 00:27:43 00:10:13 29

Tjällmoträffen 2018-08-08 H10 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H10 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H10 6 00:48:00 00:27:17 2

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H10 2 00:18:33 00:02:36 27

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H10 7 00:32:22 00:11:51 18

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H10 12 00:31:13 00:11:48 18

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 H10 (blank) 0

Erik Sköld 25manna 2018-10-06 25manna 187 00:34:34 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 8 5 00:39:13 00:06:05 17

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 16 01:49:36 00:00:00 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H21 6 00:35:25 00:07:02 15

Lång-KM 2018-05-19 HD21 (blank) 0

Nattcup 2018-10-16 Mellan 9 00:51:16 00:07:13 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 1 00:37:19 00:00:00 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 2 00:37:19 00:00:04 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Mellan 4 00:37:20 00:00:50 0

Natt-KM 2018-04-12 H21 9 01:22:46 00:27:05 2

NM dag 2018-08-07 Öppen motion 8 5 00:52:19 00:04:26 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 5 00:40:43 00:06:34 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21-2 55 01:29:07 00:28:33 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21-2 80 01:41:39 00:33:48 6

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21-2 93 00:51:38 00:22:49 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21-2 27 01:14:21 00:15:18 24

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21-2 86 01:24:03 00:27:58 12

Pekingduon 2018-05-20 Öppen Stafett 2 00:16:06 00:00:00 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 41 01:03:00 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 16 00:16:36 00:02:56 18

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 5 2 00:15:50 00:00:17 28

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 67 01:07:04 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 8 1 00:39:23 00:00:00 30

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 9 5 01:03:19 00:15:21 14

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 15 00:36:17 00:09:41 20

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H21 13 01:35:25 00:18:39 21

Eva Jylltorp Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 3 14 01:20:46 00:55:49 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 3 13 00:56:56 00:33:54 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 3 5 00:49:03 00:15:43 14

Eva Lindgren Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D70 3 00:39:32 00:05:39 34

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D70 3 00:14:14 00:02:14 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D180 6 00:50:08 00:00:00 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 D70 6 00:42:49 00:12:29 27

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 D70 10 00:45:08 00:13:20 26

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 D70 15 01:14:53 00:39:07 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D70 18 00:55:14 00:21:22 18

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D70 12 00:38:21 00:09:29 30

Klemmingekampen 2018-04-30 D70 5 00:44:35 00:12:15 27

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D70 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D70 9 01:12:39 00:33:10 6

Kringelträffen 2018-04-02 D70 8 00:48:32 00:23:10 16

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D70 3 00:30:32 00:04:45 35

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D70 8 00:36:16 00:10:54 29

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D70 8 00:57:13 00:29:54 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D70 Kort 16 00:40:00 00:12:59 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D70 Kort 9 00:45:21 00:09:31 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D70 Kort 13 00:44:46 00:13:43 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D70 Kort 10 00:45:09 00:13:09 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D70 Kort 35 01:02:22 00:30:50 0

Staffans minne 2018-05-14 D70 5 00:34:28 00:20:54 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D70 5 00:31:13 00:03:07 36

Suderträffen, Gotland 2018-04-15 D65 4 00:42:44 00:10:16 29

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D70 3 00:44:44 00:05:26 34

Veteran-OL 2018-08-30 Mellan 24 01:01:40 00:23:49 6

2018-09-26 Korta 2 00:36:17 00:01:05 28

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Kort 5 00:49:30 00:06:49 23

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D70 26 00:51:19 00:19:43 20

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D70 27 00:43:53 00:19:21 20

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D70 17 00:22:24 00:07:10 11

Fredrik Berggren Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 5 5 00:46:17 00:07:06 15

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 5 3 00:44:03 00:06:16 17

Fredrik Johansson DM, sprint, Stockholm (WRE) 2018-05-01 H21 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 46 00:47:17 00:16:44 6

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Kort-2 82 01:13:18 00:31:32 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Kort-2 48 01:05:24 00:25:04 4

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Kort-2 116 00:58:30 00:35:05 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Kort-2 76 01:17:32 00:37:12 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21 Kort-2 37 00:51:06 00:12:05 17

Panvåren, lång 2018-03-04 H21 (blank) 0

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H21 Final B 9 00:14:56 00:01:01 40

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H21 Kval A 37 00:19:43 00:05:31 22

Sprint-KM 2018-05-23 H21 10 00:15:27 00:01:47 22

Staffans minne 2018-05-14 H21 5 00:15:47 00:01:00 36

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 273 03:12:25 00:00:00 0

Fredrik Lindström Ljungsbrokampen 2018-05-07 H40 2 00:32:24 00:00:59 38

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 8 00:25:55 00:04:10 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H40 2 00:36:14 00:02:44 34



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Staffans minne 2018-05-14 H40 4 00:17:15 00:01:46 32

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H40 1 00:33:08 00:00:00 40

Fredrika Vångell 25manna 2018-10-06 25manna 147 00:31:24 00:00:00 0

Bohuslunken, Five-O, #4 2018-03-31 D21 Elit 12 00:43:46 00:06:43 26

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D21 6 00:41:32 00:05:22 29

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D21 2 00:16:01 00:00:45 37

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 4 00:59:52 00:00:00 0

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 D21 2 01:04:03 00:01:16 38

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 D21 9 00:45:27 00:07:10 25

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 D21 2 01:10:20 00:03:54 36

Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 D21 9 01:04:50 00:15:02 24

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D21 9 00:33:43 00:06:38 26

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D21 2 00:32:56 00:00:34 38

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 1 00:20:45 00:00:00 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång dam (blank) 0

Nattcup 2018-10-16 Korta 6 00:34:22 00:00:52 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Kort-1 3 00:37:49 00:05:14 24

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Kort-1 13 00:45:37 00:11:17 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Kort-1 13 00:32:56 00:06:17 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Kort-1 4 00:40:12 00:03:15 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Kort-1 4 00:34:54 00:01:36 28

Pekingduon 2018-05-20 Mix 17 2 00:29:54 00:00:00 0

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 D21 Final B 1 00:15:56 00:00:00 45

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 D21 Kval A 21 00:18:25 00:04:11 28

SM, sprint, stafett 2018-06-03 DH21 (blank) 0

Sprintcup#2 2018-01-05 Långa 2 00:24:35 00:02:55 0

Sprintcup#3 2018-01-20 Långa 3 00:22:21 00:01:26 0

Staffans minne 2018-05-14 D21 4 00:15:46 00:01:49 32

Svartåfejden 2018-05-05 D21 1 00:27:32 00:00:00 40

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 67 01:17:02 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D21 6 00:36:03 00:06:24 27

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Korta 1 01:06:48 00:00:00 0

Tour de TGOK, Etapp 2 2018-03-17 Korta 1 00:49:11 00:00:00 0

Vikingaträffen, Five-O, #5 2018-04-02 D21 Elit 5 00:37:23 00:02:52 34

Frida Johansson Örebro City Sprint (WRE) 2018-06-24 Öppen 5 4 00:18:20 00:01:03 25

Frida Karlsson 25manna 2018-10-06 25manna 1173 00:54:42 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 8 17 01:01:25 00:24:16 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D21Ö 5 01:26:45 00:26:40 13

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D21 13 00:56:53 00:20:43 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 3 8 00:26:03 00:12:38 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 12 01:17:15 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 9 12 01:47:28 00:51:46 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D21 22 00:48:45 00:21:40 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D21 (blank) 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Mellan dam 9 01:23:36 00:37:39 0

Nattcup 2018-10-16 Mellan 19 01:07:06 00:23:03 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 24 00:56:53 00:19:34 0

OK Hällens 3-dagars, dag 3, lång 2018-07-31 Öppen motion 7 13 00:47:56 00:10:54 19

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 8 9 00:56:00 00:18:48 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Kort-1 72 00:57:02 00:24:27 5

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Kort-1 78 01:02:42 00:28:22 1

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Kort-1 59 00:43:25 00:16:46 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Kort-1 49 00:55:06 00:18:09 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Kort-1 51 00:47:36 00:14:18 15

SM, stafett 2018-09-16 D21 38 02:01:27 00:00:00 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 14 00:45:12 00:00:00 0

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 311 01:14:59 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 32 00:29:56 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Öppen motion 8 9 00:50:27 00:12:08 17

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 Öppen motion 7 6 00:31:58 00:07:02 22

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 8 14 01:03:13 00:24:06 0

Frida Sahlman 25manna 2018-10-06 25manna 374 00:36:17 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 2 4 00:43:09 00:15:40 14

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D18 5 00:37:49 00:07:05 25

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D20 2 00:49:51 00:00:00 0

GM, lång 2018-08-10 D18 18 00:38:17 00:10:27 29

GM, sprint 2018-08-09 D18 16 00:17:08 00:03:27 26

GM, stafett 2018-08-11 GM Junior 8 00:45:35 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen Motion 6 4 01:02:05 00:29:36 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 21 00:35:36 00:11:06 7

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 9 00:27:48 00:07:03 0

Lång-KM 2018-05-19 D20 2 01:22:14 00:04:53 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D18 51 01:08:52 00:17:55 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D18 102 01:29:39 00:42:25 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D18 32 00:37:58 00:09:20 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D18 33 00:59:56 00:11:52 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D18 24 00:48:00 00:07:08 32

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 B 26 01:09:59 00:28:25 0

SM, lång, Final 2018-09-09 D18 Final B 16 01:13:18 00:14:54 30

SM, lång, Kval 2018-09-08 D18 Kval A 26 01:07:19 00:21:56 23

SM, medel, final, publiktävling medel 2018-09-14 Öppen motion 7 13 00:41:22 00:07:43 14

SM, stafett 2018-09-16 D20 33 01:09:14 00:00:00 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 16 01:05:32 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D20 3 00:18:15 00:00:30 28

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 D18 Elit 59 00:18:38 00:04:18 27

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 D18 Elit 67 01:40:21 00:31:41 13

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 D18 Elit 2 4 00:31:47 00:03:46 37

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 244 01:30:05 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 19 00:13:19 00:00:00 0

Ungdomens 10mila 2018-08-02 D18 33 00:41:04 00:00:00 0

Frida Söderqvist 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D10 1 00:19:01 00:00:00 30

25manna 2018-10-06 25manna 1438 00:47:11 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 D12 4 00:26:59 00:03:15 36

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D10Ö 2 00:19:01 00:01:07 38

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D10 2 00:19:50 00:03:26 36

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D12 1 00:15:11 00:00:00 0

DM, ultralång, Gästrikland + Hälsingland med Trimtex Cup 2018-06-20 D10 3 00:18:15 00:01:26 38

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 15 00:23:45 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 D10 5 00:15:22 00:02:16 37

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 D10 6 00:18:50 00:04:39 35

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 D10 2 00:13:45 00:01:03 38

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D10 7 00:36:36 00:09:52 30

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D12 16 00:37:10 00:15:20 24

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D10 4 00:32:47 00:08:45 31

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D10 1 00:25:48 00:00:00 30

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D10 4 00:22:28 00:03:15 36

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D10 8 00:30:28 00:06:04 33

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D12 10 00:28:43 00:07:02 32

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D10 3 00:23:13 00:01:14 38

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D10 43 00:23:07 00:07:17 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D10 57 00:30:41 00:13:44 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D10 26 00:18:45 00:04:48 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D10 49 00:25:42 00:08:58 31

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D10 26 00:24:54 00:07:52 32

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 D 3 00:42:22 00:06:24 0

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 16 00:16:25 00:00:00 0

Svartåfejden 2018-05-05 D10 2 00:22:06 00:00:34 39

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D10 1 00:19:29 00:00:00 40

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D10 2 00:19:03 00:01:47 38

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D10 1 00:18:52 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D10 1 00:17:22 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D10 1 00:18:29 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D10 1 00:25:50 00:00:00 30

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D10 4 00:30:34 00:05:08 34

Gabriel Blomvall 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 18 01:12:19 00:52:44 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 7 00:27:53 00:05:46 24

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 4 00:22:05 00:05:00 25

George Ekström Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Lång herr 14 00:50:27 00:16:27 0

Gitte Engström 25manna 2018-10-06 25manna 1113 00:56:41 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D50Ö 8 00:53:03 00:12:08 27



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D50 8 00:39:39 00:12:13 15

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D50 9 00:17:22 00:03:18 26

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D50 4 00:38:02 00:03:04 33

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 14 00:36:28 00:07:47 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 19 00:33:08 00:12:23 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 14 00:28:24 00:08:09 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer (blank) 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D50 4 00:50:00 00:10:50 8

Målilla OK 2018-04-28 Öppen motion 7 29 00:53:38 00:26:15 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D50 27 01:13:36 00:28:34 11

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D50 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D50 Kort 37 00:45:59 00:11:28 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D50 Kort 64 00:48:06 00:15:34 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D50 Kort 30 00:36:39 00:07:33 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D50 Kort 49 00:53:23 00:13:40 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D50 Kort 58 00:42:00 00:12:09 17

Panvåren, lång 2018-03-04 D50 (blank) 0

Panvåren, medel 2018-03-02 D50 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 D50 7 00:17:59 00:03:56 24

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D50 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 D50 7 00:40:23 00:15:13 9

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D50 5 00:54:02 00:17:14 22

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 7 00:34:24 00:08:35 21

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D50 4 00:36:24 00:08:22 23

Vårracet, dag 1, lång 2018-03-31 D50 (blank) 0

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 D50 (blank) 0

Greta Berglund 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D14 7 00:53:26 00:18:22 11

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 23 00:25:07 00:00:00 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D14 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D14 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D14 184 01:38:40 01:14:58 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D14 179 01:45:03 01:12:22 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D14 178 01:14:12 00:46:47 0

Ungdomens 10mila 2018-08-02 D18 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D14 7 00:32:34 00:13:45 16

Gunnar Engström 25manna 2018-10-06 25manna 440 00:42:35 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H18Ö 5 00:54:41 00:11:53 28

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H18 4 00:29:46 00:02:48 34

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 9 00:21:23 00:04:10 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 6 00:18:10 00:02:41 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar (blank) 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H18 2 00:32:35 00:08:14 13

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H18 Elit (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H18 118 01:29:22 00:34:22 5

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H18 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H18 53 00:35:10 00:11:09 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H18 73 01:08:07 00:19:53 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H18 86 01:04:15 00:17:16 22

Panvåren, lång 2018-03-04 H18 (blank) 0

Panvåren, medel 2018-03-02 H18 (blank) 0

Panvåren, natt 2018-03-01 H18 (blank) 0

SM, medel, kval 2018-09-14 H18 Kval D (blank) 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 41 00:43:50 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H18 10 00:37:04 00:10:55 18

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 H18 Elit (blank) 0

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 H18 Elit (blank) 0

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 H18 Elit 2 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H18 5 00:44:40 00:03:41 36

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H18 2 00:23:41 00:00:25 39

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 21 00:21:47 00:00:00 0

Vårracet, dag 1, lång 2018-03-31 H18 (blank) 0

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 H18 (blank) 0

Gunvor Frid Björkforskampen 2018-09-16 D70 6 01:05:06 00:28:32 11

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 57 01:06:16 00:44:13 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 31 01:15:08 00:36:45 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D70 21 01:03:25 00:29:33 10

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D70 21 00:52:54 00:24:02 15

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 5 21 01:17:28 00:43:50 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 56 01:16:39 00:50:45 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D70 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D70 7 00:56:16 00:19:00 21

Veteran-OL 2018-08-30 Mellan 26 01:16:00 00:38:09 0

2018-10-17 B Mellan 36 01:00:53 00:24:39 0

Gustaf Olsson Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H70 16 00:48:26 00:17:33 22

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Mellan herr 20 00:58:23 00:23:12 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 12 00:53:45 00:15:22 14

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H70 11 01:08:40 00:31:45 8

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H70 9 00:46:47 00:09:37 30

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H70 18 01:03:40 00:35:18 4

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 13 00:32:49 00:08:24 21

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H70 23 00:45:49 00:21:07 18

Svartåfejden 2018-05-05 H70 12 00:42:25 00:14:00 26

Tjällmoträffen 2018-08-08 H70 15 00:46:56 00:17:00 23

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H70 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H70 9 01:00:23 00:20:39 19

Veteran OL 2018-05-03 Mellan 9 00:40:33 00:06:35 23

Veteran-OL 2018-05-24 Mellan 17 00:48:32 00:13:28 16

2018-06-07 M 11 00:46:11 00:11:58 18

2018-09-06 Mellan 11 00:42:32 00:11:44 18

2018-09-20 Mellan 20 00:49:16 00:14:32 15

2018-10-17 B Mellan 11 00:43:09 00:06:55 16

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Mellan 17 00:51:52 00:16:35 13

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* 28 01:06:14 00:25:52 4

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H70 56 00:57:09 00:24:21 15

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H70 41 00:39:34 00:13:27 26

Veterantävling 2018-06-13 Mellan 13 00:53:51 00:13:59 16

Gustav Boman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 12 00:38:59 00:11:29 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 U1 15 00:24:52 00:13:20 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 U1 4 00:20:09 00:06:11 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 U1 5 00:59:18 00:10:09 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U1 13 00:35:44 00:15:42 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 14 00:43:14 00:22:16 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 11 00:41:33 00:16:27 0

Gustav Lidén 25manna 2018-10-06 25manna 729 00:47:56 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H21 3 00:42:43 00:00:41 38

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H21 8 00:43:01 00:14:38 0

Lång-KM 2018-05-19 HD21 6 01:21:57 00:29:16 0

Nattcup 2018-10-16 Långa (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 8 1 00:37:12 00:00:00 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Svår 7,5 20 01:25:49 00:33:20 6

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Svår 7,5 10 01:06:57 00:16:55 23

(blank) 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 42 01:50:07 00:00:00 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 8 6 00:43:09 00:09:31 10

Göran Hektor DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H80Ö 4 00:57:54 00:06:22 33

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H80 (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H80 1 00:13:47 00:00:00 40

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Mellan herr 27 01:13:18 00:38:07 0

GMOK:s Höstmedel 2018-10-20 H80 (blank) 0

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 H80 4 00:40:04 00:13:51 26

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H75 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H80 4 01:10:16 00:19:05 20

Kortfredan, Five-O, #2 2018-03-29 H80 2 00:25:19 00:03:06 27

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 Öppen 17 62 01:31:22 01:02:38 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 Öppen 17 39 01:20:03 00:54:23 0

OK Bävern 2018-04-30 Öppen motion 7 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H80 5 01:12:21 00:31:51 8

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H80 3 00:52:35 00:08:55 31

Ostlöpet 2018-09-01 H80 11 01:21:00 00:46:05 0

Panvåren, medel 2018-03-02 H80 (blank) 0

Panvåren, sprint 2018-03-02 H80 (blank) 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

PIOM 2018 E1 2018-02-16 H80 1 00:53:04 00:00:00 40

PIOM 2018 E2 Nattsprint 2018-02-17 H80 1 00:26:28 00:00:00 40

PIOM 2018 E3 2018-02-18 H80 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

POM 2018 E1 2018-02-10 H80 8 00:23:49 00:02:15 37

POM 2018 E2 2018-02-11 H80 15 00:49:36 00:14:12 25

POM 2018 E3 2018-02-12 H80 16 00:42:53 00:17:18 22

POM 2018 E4 2018-02-13 H80 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

POM 2018 Nattsprint 2018-02-12 H80 5 00:18:42 00:01:33 33

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 30 00:25:15 00:14:28 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H80 2 00:38:41 00:00:10 39

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 47 01:00:50 00:34:56 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H80 4 00:50:09 00:16:19 23

Tre skåningar och en dansk, Etapp 1, sprint 2018-06-15 H80 4 00:22:36 00:02:25 30

Tre skåningar och en dansk, Etapp 2, medel 2018-06-16 H80 7 00:42:54 00:16:18 23

Tre skåningar och en dansk, Etapp 3, sprint 2018-06-16 H80 7 00:27:42 00:06:40 13

Tre skåningar och en dansk, Etapp 4, sprint 2018-06-17 H80 9 00:37:06 00:15:14 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H80 3 01:06:15 00:18:59 21

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H80 24 01:00:21 00:30:19 9

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H80 20 00:46:53 00:19:00 21

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H80 8 00:17:39 00:05:47 16

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 H80 (blank) 0

Hanna Lundgren 25manna 2018-10-06 25manna 663 00:41:16 00:00:00 0

3+3 i Sälen, Etapp 1, förkortad medeldistans 2018-06-29 D16 26 00:47:19 00:23:53 0

3+3 i Sälen, Etapp 2, lång 2018-06-30 D16 31 00:56:21 00:22:01 17

3+3 i Sälen, Etapp 3, medel 2018-07-01 D16 30 00:43:51 00:15:18 9

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D16 4 00:45:23 00:19:54 0

Björkforskampen 2018-09-16 D16 10 00:55:31 00:20:28 0

Bohuslunken, Five-O, #4 2018-03-31 D16 (blank) 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 4 1 00:43:58 00:00:00 30

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D16 9 00:41:56 00:14:22 11

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D16 8 00:15:48 00:02:47 28

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D16 6 00:55:33 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D16 13 00:53:35 00:18:18 21

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D16 15 00:45:10 00:18:38 2

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D16 3 00:32:02 00:05:06 29

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 8 00:27:36 00:06:51 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 8 00:24:40 00:04:25 0

Natt-KM 2018-04-12 D16 1 00:33:43 00:00:00 30

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D16 44 00:49:07 00:18:40 2

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D16 36 00:58:05 00:22:53 17

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D16 9 00:47:44 00:13:58 12

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D16 7 00:55:48 00:27:58 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D16 121 01:08:32 00:33:11 6

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D16 122 01:31:36 00:48:44 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D16 142 01:05:03 00:39:16 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D16 94 01:00:08 00:25:10 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D16 85 00:48:58 00:17:14 22

Pekingduon 2018-05-20 D16 5 00:22:59 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D16 4 00:19:24 00:02:02 21

Staffans minne 2018-05-14 D16 5 00:13:36 00:01:03 35

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D16 4 00:32:25 00:05:24 29

Svartåfejden 2018-05-05 D16 11 00:42:09 00:18:06 3

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D16 24 00:59:17 00:17:30 22

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 215 01:10:54 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D16 6 00:52:55 00:10:47 18

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 27 00:24:34 00:00:00 0

Ungdoms-SM, distriktsstafett 2018-09-01 Distriktsstafett 50 00:37:57 00:00:00 0

Ungdoms-SM, lång 2018-08-31 D16 73 01:34:53 00:51:55 0

Ungdoms-SM, sprint 2018-08-30 D16 57 00:20:07 00:05:45 17

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D16 13 00:58:39 00:21:02 18

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 D16 32 01:09:25 00:31:08 8

Hanna Modig Tjärnström 25manna 2018-10-06 25manna 1306 01:04:29 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D21Ö 4 01:26:41 00:26:36 13

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D21 15 01:02:10 00:26:00 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D21 10 00:20:37 00:05:21 18

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 13 01:22:00 00:00:00 0

Grövelsjöorienteringen - prologen 2018-08-01 D21 20 01:15:03 00:27:43 12

Grövelsjöorienteringen, Etapp 1, medel 2018-08-02 D21 23 00:47:20 00:20:37 0

Grövelsjöorienteringen, Etapp 2, lång 2018-08-03 D21 12 01:33:55 00:29:26 10

Grövelsjöorienteringen, Etapp 3, medel 2018-08-04 D21 23 00:59:02 00:28:25 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D21 21 00:50:04 00:17:42 4

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 5 00:31:00 00:02:19 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 16 00:58:50 00:18:45 2

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21-2 78 01:46:03 00:50:16 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21-2 86 01:51:58 00:53:48 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21-2 73 00:54:25 00:21:08 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21-2 55 01:20:03 00:24:14 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21-2 76 01:29:05 00:32:43 7

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 17 01:35:29 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D21 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 D21 16 00:19:50 00:05:53 16

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 211 01:26:29 00:00:00 0

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö8 (blank) 0

Hanna Roth 25manna 2018-10-06 25manna 201 00:47:03 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D16 (blank) 0

Björkforskampen 2018-09-16 D16 6 00:42:14 00:07:11 25

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 1, medel 2018-08-06 D16 4 00:33:29 00:04:42 30

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 2, stafett 2018-08-07 Distriktslag 15 00:21:38 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D16 6 00:34:49 00:07:15 25

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D16Ö 2 00:45:57 00:03:50 36

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D16 2 00:46:14 00:00:00 0

GM, lång 2018-08-10 D16 32 01:08:49 00:29:28 10

GM, sprint 2018-08-09 D16 12 00:17:05 00:01:43 33

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D16 8 00:50:31 00:15:14 24

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D16 10 00:39:44 00:13:12 13

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D16 5 00:35:17 00:08:21 23

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Kort dam 1 00:41:04 00:00:00 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Kort dam 1 00:27:17 00:00:00 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Kort dam 1 00:38:25 00:00:00 0

Natt-KM 2018-04-12 D16 4 00:43:43 00:10:00 20

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 D16 25 00:14:02 00:02:49 28

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 D16 15 00:16:05 00:02:02 31

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 D16 36 00:16:55 00:03:34 25

OK Bävern 2018-04-30 D16 11 00:45:20 00:13:05 13

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D16 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D16 28 00:48:14 00:12:53 27

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D16 39 01:00:42 00:17:50 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D16 138 01:02:52 00:37:05 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D16 30 00:47:42 00:12:44 27

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D16 55 00:45:40 00:13:56 26

Pekingduon 2018-05-20 D16 4 00:20:05 00:00:00 0

Sommarlandssprinten 2018-06-03 D-xtra 16 23 00:33:39 00:10:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D16 5 00:19:48 00:02:26 20

Staffans minne 2018-05-14 D16 9 00:15:54 00:03:21 26

Svartåfejden 2018-05-05 D16 7 00:31:07 00:07:04 25

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D16 (blank) 0

Ungdoms-SM, distriktsstafett 2018-09-01 Distriktsstafett 24 00:32:15 00:00:00 0

Ungdoms-SM, lång 2018-08-31 D16 41 01:09:39 00:26:41 13

Ungdoms-SM, sprint 2018-08-30 D16 31 00:18:04 00:03:42 25

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D16 6 00:51:23 00:13:46 26

Hannah Åkerblom 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D12 8 00:28:29 00:10:05 19

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D12 5 00:11:02 00:01:19 34

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 13 00:24:21 00:00:00 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 19 00:41:26 00:12:45 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D12 2 00:30:55 00:12:29 17

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 21 00:27:46 00:07:36 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D12 14 00:41:33 00:19:52 20

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D12 4 00:20:22 00:01:54 38

Sprint-KM 2018-05-23 D12 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 D12 8 00:11:13 00:02:49 28



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Svartåfejden 2018-05-05 D12 12 00:28:00 00:07:29 32

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D12 10 00:38:50 00:17:34 12

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D12 5 00:24:51 00:05:09 24

Henrik Elnegård 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 16 00:44:26 00:14:28 15

25manna 2018-10-06 25manna 1211 00:51:23 00:00:00 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen Motion 6 2 01:27:40 00:28:10 1

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 5 3 00:42:53 00:09:15 11

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 17 00:27:20 00:07:10 0

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen Motion 6 5 01:01:42 00:18:22 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 Öppen motion 5 8 00:33:58 00:10:46 19

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Öppen motion 5 23 00:36:39 00:15:45 0

Henrik Söderqvist Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 8 85 00:40:16 00:14:53 15

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 8 89 00:51:02 00:18:09 11

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H40 9 00:16:38 00:03:20 26

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 Öppen 9 35 01:21:59 00:54:04 0

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 Öppen 8 49 00:58:34 00:20:42 9

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 Öppen 8 (blank) 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H40 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H40 30 01:04:26 00:35:50 0

Nattcup 2018-10-16 Korta 7 00:39:18 00:05:48 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 29 00:39:35 00:19:25 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H40 120 02:28:49 01:39:56 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H40 115 02:19:43 01:30:55 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H40 111 01:09:03 00:40:52 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H40 106 01:50:12 01:03:23 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H40 108 01:44:17 00:58:07 0

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 D 5 00:42:24 00:06:26 0

Svartåfejden 2018-05-05 H40 20 00:54:34 00:25:51 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H40 7 00:52:05 00:21:17 0

Henrik Tosteberg 25manna 2018-10-06 25manna 143 00:33:17 00:00:00 0

25mannamedeln 2018-10-07 H21 Elit 2 14 00:38:31 00:05:02 29

Björkforskampen 2018-09-16 H21 (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 8 3 00:35:46 00:02:38 24

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 11 01:16:13 00:00:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 8 2 00:32:55 00:02:34 24

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar (blank) 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Kort-1 19 00:58:37 00:13:17 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Kort-1 19 00:59:12 00:13:27 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Kort-1 27 00:34:30 00:09:07 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Kort-1 9 00:53:38 00:09:43 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21 Kort-1 25 00:53:34 00:14:34 15

Panvåren, lång 2018-03-04 H21 29 01:18:50 00:17:05 22

Panvåren, medel 2018-03-02 H21 28 00:41:21 00:10:50 18

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 38 01:10:14 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 12 00:15:44 00:02:04 21

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 5 1 00:15:33 00:00:00 30

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H21 (blank) 0

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 H21 Elit 2 45 01:48:18 00:27:16 17

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 H21 Elit 2 51 00:38:32 00:07:28 30

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 255 02:00:21 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 (blank) 0

Torsås OK 2018-05-05 U2 9 00:37:26 00:18:31 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 1 00:33:36 00:00:00 30

Hugo Rantzer 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 17 01:01:21 00:41:46 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 34 00:44:40 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 1 2 00:16:58 00:05:55 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 15 01:19:16 00:57:09 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 15 00:56:48 00:39:43 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 12 00:57:02 00:39:19 0

Ida Kjellman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 5 00:30:09 00:02:39 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 1 4 00:27:48 00:06:38 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 U1 11 00:18:27 00:05:13 0

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 U1 23 00:24:07 00:09:35 0

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 U1 22 00:21:28 00:07:27 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 U1 1 00:23:12 00:00:00 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 U1 2 00:19:09 00:05:11 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 U1 135 00:29:26 00:14:26 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 U1 120 00:26:30 00:12:54 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 U1 89 00:25:55 00:12:08 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 U1 53 00:14:35 00:04:09 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 U1 77 00:18:47 00:06:59 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 Inskolning (blank) 00:15:38 00:01:35 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U1 6 00:24:08 00:04:06 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U1 5 00:30:21 00:11:50 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 6 00:33:28 00:12:30 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 5 00:33:46 00:08:40 0

Inez Nilsson OK Bävern 2018-04-30 Öppen motion 3 11 00:42:16 00:09:25 11

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 3 5 00:37:20 00:11:41 6

Inga-Lill Pettersson DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D70 2 00:38:11 00:01:51 38

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D70 4 00:15:56 00:03:56 24

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D180 5 01:11:27 00:00:00 0

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Mellan dam 14 00:59:20 00:20:14 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 21 01:01:04 00:22:41 7

Forsa OK, lång 2018-07-19 D70 4 00:41:22 00:09:35 30

Forsa OK, medel 2018-07-18 D70 2 00:50:55 00:04:18 35

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 D70 12 00:57:46 00:28:06 11

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 D70 8 01:16:28 00:19:53 20

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 D70 14 00:59:56 00:29:36 10

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 D70 8 00:43:59 00:12:11 27

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 D70 6 00:46:18 00:10:32 29

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D70 4 01:10:12 00:13:05 26

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D70 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D70 2 00:29:48 00:04:01 35

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D55 2 00:58:31 00:24:08 0

Lång-KM 2018-05-19 D70 1 01:13:28 00:00:00 20

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D70 8 01:09:05 00:17:12 22

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 D70 11 00:52:49 00:18:01 21

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D70 3 00:30:21 00:04:59 35

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D70 4 00:37:31 00:10:12 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D70 16 00:44:59 00:10:21 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D70 20 00:58:56 00:13:46 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D70 21 00:51:30 00:16:50 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D70 19 00:52:46 00:17:58 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D70 11 00:40:00 00:09:18 30

Sprint-KM 2018-05-23 D70 1 00:16:27 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D70 2 00:18:46 00:05:12 19

Svartåfejden 2018-05-05 D70 2 00:28:28 00:02:02 37

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D70 6 00:47:39 00:16:29 23

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D70 6 00:54:39 00:17:23 22

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D70 5 00:47:28 00:08:10 31

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D70 3 00:33:02 00:02:59 37

Veteran OL 2018-05-03 Mellan 18 00:45:43 00:11:45 18

Veteran-OL 2018-05-24 Mellan 22 00:55:03 00:19:59 10

2018-06-07 M 28 00:58:53 00:24:40 5

2018-08-30 Mellan 12 00:47:48 00:09:57 20

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Mellan 21 00:54:20 00:19:03 10

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* 30 01:08:26 00:28:04 1

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D70 22 00:49:20 00:17:44 22

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D70 19 00:37:52 00:13:20 26

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D70 (blank) 0

Inger Berg 25manna 2018-10-06 25manna 592 00:43:36 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 D55 1 00:28:11 00:00:00 40

Dackefejden, lång 2018-04-06 D55 1 00:41:31 00:00:00 40

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D55Ö 1 00:36:44 00:00:00 40

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D55 1 00:26:36 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D150 3 00:39:33 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 D55 1 00:29:33 00:00:00 40

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 D55 2 00:37:03 00:02:47 37

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 D55 2 00:33:44 00:01:18 38

Filipstadsträffen 2018-05-19 D55 1 00:31:00 00:00:00 40



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 D55 1 00:29:27 00:00:00 40

Grövelsjöorienteringen, Etapp 1, medel 2018-08-02 D55 1 00:32:02 00:00:00 40

Grövelsjöorienteringen, Etapp 2, lång 2018-08-03 D55 1 00:41:36 00:00:00 40

Grövelsjöorienteringen, Etapp 3, medel 2018-08-04 D55 1 00:33:57 00:00:00 40

Haningeträffen 2018-05-04 D55 4 00:47:41 00:03:58 36

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D55 2 00:39:02 00:00:41 39

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D55 15 00:41:57 00:09:37 20

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 D55 1 00:32:46 00:00:00 40

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 D55 1 00:38:38 00:00:00 40

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 D55 1 00:43:36 00:00:00 40

Klackenloppet, dag 2 2018-05-19 D55 1 00:35:27 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D55 1 00:41:23 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D55 1 00:31:25 00:00:00 40

Letälvsträffen 2018-04-21 D55 1 00:29:21 00:00:00 40

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D55 1 00:28:41 00:00:00 40

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D55 1 00:34:23 00:00:00 30

Målilla OK 2018-04-28 D55 1 00:30:50 00:00:00 40

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D55 2 00:30:36 00:00:04 39

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D55 2 00:39:48 00:01:04 38

OK Bävern 2018-04-30 D55 1 00:31:30 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D55 1 00:26:55 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D55 2 00:34:13 00:05:14 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D55 7 00:38:26 00:05:33 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D55 8 00:52:26 00:10:35 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D55 8 00:34:36 00:07:25 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D55 5 00:45:51 00:02:25 37

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D55 2 00:31:50 00:01:21 38

Pölder OL-cup, avslutning, dag 2, medel 2018-09-29 D55 1 00:26:25 00:00:00 40

Slättö sand-medeln 2018-06-09 D55 1 00:28:16 00:00:00 40

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 D55 1 00:37:16 00:00:00 40

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D55 1 00:37:15 00:00:00 40

Tjällmoträffen 2018-08-08 D55 1 00:27:39 00:00:00 40

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 2 01:02:16 00:06:58 0

Tyringerundan 2018-03-30 D55 1 00:39:37 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D55 1 00:38:25 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D55 1 00:27:44 00:00:00 40

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D55 1 00:37:03 00:00:00 40

Veteran-OL 2018-09-20 Långa 2 00:43:22 00:01:27 28

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 D55 (blank) 0

Inger Gustås Blodslitet Norge 2018-10-20 D50 15 00:02:18 00:37:57 2

Bruksträffen 2018-06-02 D50 2 00:41:06 00:07:11 25

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D50Ö 4 00:49:35 00:08:40 31

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D50 10 00:41:34 00:14:08 11

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D150 2 00:39:24 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 D50 (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 D50 11 00:41:31 00:08:12 23

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 D50 13 00:53:54 00:12:28 27

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 D50 6 00:40:55 00:06:05 33

Idresprinten 2018-06-24 D50 2 00:15:48 00:00:32 37

Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 D50 4 00:37:42 00:06:26 33

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D50 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D50 (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 25 00:57:12 00:28:31 0

Målilla OK 2018-04-28 D50 3 00:36:17 00:02:03 35

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D50 16 00:37:53 00:09:01 21

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D50 13 00:45:03 00:10:31 29

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D50 7 00:39:55 00:08:54 22

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D50 3 00:35:57 00:02:07 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D50 Kort 30 00:44:38 00:10:07 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D50 Kort 53 00:45:08 00:12:36 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D50 Kort 63 00:43:40 00:14:34 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D50 Kort 28 00:48:06 00:08:23 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D50 Kort 11 00:33:58 00:04:07 25

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D50 10 00:36:09 00:12:14 15

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D50 2 01:01:49 00:11:20 28

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D50 7 00:38:08 00:08:12 23

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D50 7 01:05:09 00:28:21 11

Tjällmoträffen 2018-08-08 D50 5 00:34:50 00:04:29 31

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D50 4 00:46:08 00:01:14 38

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D50 8 00:41:51 00:13:49 12

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D50 19 00:57:01 00:19:51 20

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D50 16 00:34:54 00:06:35 26

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D50 5 00:15:48 00:00:32 37

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 D50 25 01:15:56 00:38:25 1

Ingrid Johansson 3+3 i Sälen, Etapp 1, förkortad medeldistans 2018-06-29 Öppen motion 5 12 00:45:57 00:13:29 3

3+3 i Sälen, Etapp 2, lång 2018-06-30 Öppen motion 7 53 00:58:23 00:32:43 0

3+3 i Sälen, Etapp 3, medel 2018-07-01 Öppen motion 5 26 00:53:25 00:24:59 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 7 40 00:59:02 00:31:12 0

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 Öppen motion 3 21 00:47:57 00:16:38 0

Kretsmästerskap lång 2018-09-15 Öppen motion 5 1 01:07:58 00:00:00 0

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 Öppen motion 7 21 00:49:22 00:20:16 9

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 5 10 00:37:57 00:14:48 0

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 Öppen motion 7 29 01:02:53 00:29:44 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 7 28 00:45:11 00:21:05 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 13 00:39:42 00:13:53 16

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 7 19 00:48:30 00:18:24 0

Jalmar Otterström 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U3 (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H12 Kort 2 00:40:24 00:18:44 11

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H12 Kort 3 00:58:05 00:35:17 0

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H12 Kort 3 00:59:11 00:34:31 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U3 1 01:13:44 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U3 1 01:38:10 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U3 2 01:21:59 00:42:58 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U2 9 01:17:25 00:45:02 0

Jan Johansson Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 8 77 00:49:09 00:16:16 13

Jan Lundgren 3+3 i Sälen, Etapp 1, förkortad medeldistans 2018-06-29 H60 15 00:43:32 00:18:43 21

3+3 i Sälen, Etapp 2, lång 2018-06-30 H60 18 01:10:45 00:24:24 15

3+3 i Sälen, Etapp 3, medel 2018-07-01 H60 18 00:45:12 00:15:34 24

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H60 8 00:47:13 00:16:01 23

Bohuslunken, Five-O, #4 2018-03-31 H60 12 01:00:24 00:22:18 17

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 7 30 00:50:18 00:22:28 7

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H60 9 00:43:24 00:11:10 28

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H60 7 00:15:36 00:02:53 28

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H60 19 00:57:08 00:21:29 18

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H60 28 00:48:27 00:23:47 16

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H60 9 01:15:09 00:26:50 13

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H60 11 00:53:32 00:22:28 17

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H60 9 00:41:00 00:13:54 26

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 20 00:34:51 00:13:06 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H60 21 00:52:37 00:18:14 21

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H60 36 01:10:03 00:29:55 10

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H60 11 00:59:06 00:26:48 13

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H60 6 00:47:46 00:10:28 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H60 Kort 96 01:04:13 00:28:24 1

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H60 Kort 85 01:08:12 00:28:04 1

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H60 Kort 80 00:49:58 00:21:45 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H60 Kort 66 01:05:51 00:24:19 5

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H60 Kort 38 00:46:07 00:11:31 18

Pekingduon 2018-05-20 Mix 90 19 00:35:49 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H60 1 00:14:55 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 H60 4 00:15:03 00:02:24 30

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H60 15 00:44:25 00:17:08 22

Svartåfejden 2018-05-05 H60 8 00:44:56 00:12:51 27

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 Öppen motion 7 27 01:06:04 00:33:37 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H60 9 00:59:45 00:15:42 24

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H60 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H60 7 00:56:51 00:14:21 25

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 H60 23 01:33:31 00:45:14 0

Jesper Johansson 25manna 2018-10-06 25manna 170 00:34:14 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H50Ö (blank) 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H50 17 00:49:19 00:22:44 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H50 6 00:13:14 00:01:39 33

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H50 16 00:49:23 00:22:45 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 16 00:31:30 00:09:45 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 16 00:23:33 00:06:20 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 11 00:19:59 00:04:30 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H50 2 00:42:07 00:02:38 24

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H50 16 00:52:43 00:26:11 0

Pekingduon 2018-05-20 Mix 90 21 00:46:42 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H50 3 00:16:01 00:01:59 22

Staffans minne 2018-05-14 H50 6 00:14:33 00:02:16 30

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H50 18 00:37:42 00:11:41 16

Svartåfejden 2018-05-05 H50 12 00:36:21 00:13:38 12

Tjällmoträffen 2018-08-08 H50 20 00:47:04 00:19:10 1

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H50 (blank) 0

Örebro City Sprint (WRE) 2018-06-24 H50 1 00:13:36 00:00:00 40

Joakim Lindström LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 31 00:29:16 00:12:03 0

Joakim Tosteberg 25manna 2018-10-06 25manna 1119 00:56:13 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 27 01:05:53 00:27:47 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 8 26 01:00:52 00:28:30 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 19 00:33:26 00:11:41 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 27 00:27:19 00:10:06 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 14 00:21:24 00:05:55 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar (blank) 0

Nattcup 2018-10-16 Mellan (blank) 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 17 00:46:38 00:09:19 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 11 00:42:52 00:05:37 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H21 Kort 3 00:49:10 00:10:35 8

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 5 7 00:18:56 00:03:23 16

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 8 8 00:53:11 00:13:48 2

Joel Francén DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 15 00:18:43 00:03:04 27

Grövelsjöorienteringen, Etapp 1, medel 2018-08-02 Öppen motion 10 2 00:30:51 00:05:25 19

Grövelsjöorienteringen, Etapp 2, lång 2018-08-03 Öppen motion 8 2 00:39:05 00:01:32 28

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 2 00:25:03 00:00:33 28

Staffans minne 2018-05-14 H21 23 00:17:48 00:03:01 27

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 36 00:41:59 00:12:02 15

Joel Käll Karlsson 25manna 2018-10-06 25manna 271 00:39:57 00:00:00 0

Alvestaträffen 2018-05-10 H21 15 00:36:07 00:09:43 20

Dackefejden, medel 2018-04-07 H21 13 00:33:47 00:07:33 24

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö 10 01:14:46 00:12:14 27

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H21Ö 6 01:14:43 00:12:25 27

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 (blank) 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 H21 (blank) 0

Grand Prix Alvesta SOK 2018-08-22 ÖM6H 2 00:33:05 00:01:13 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H21 Lång 36 00:44:29 00:18:44 2

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H21 Lång (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H21 Lång (blank) 0

Hästveda OK 2018-04-02 H21 20 01:27:45 00:22:37 17

Lagadalskampen 2018-05-06 H21 (blank) 0

Motions 5-dagars 2018 OK Norrvirdarna 2018-04-25 ÖM 6 Herrar 1 00:33:32 00:00:00 0

Motionsorientering 2018-04-18 Öppen motion 6 Herrar 1 00:26:20 00:00:00 0

2018-08-15 ÖM6 Herrar 3 00:38:34 00:02:27 0

2018-09-12 Öppen motion 6 Herrar 3 00:27:21 00:00:37 0

Motionsorientering Alvesta SOK 2018-08-22 Öppen Motion 6H 2 00:33:05 00:01:13 0

Motionsorientering och Grand Prix för ungdomar 2018-05-07 Öppen  Motion 6 Herrar 3 00:32:53 00:06:08 0

OK Älmes närtävling i Kölaboda 2018-06-25 Lång 4,5km (blank) 0

OK Älmes vårtävling 2018-04-30 H21 (blank) 0

Pan-Kristianstads jubileumstävlingar, dag 2 2018-08-19 H21 10 00:37:13 00:10:29 19

Panvåren, lång 2018-03-04 H21 28 01:17:53 00:16:08 23

Panvåren, medel 2018-03-02 H21 (blank) 0

Slättö sand-medeln 2018-06-09 H21 9 00:41:15 00:11:21 17

SM, lång, Final 2018-09-09 H21 Final C (blank) 0

SM, lång, Kval 2018-09-08 H21 Kval A 29 01:20:52 00:19:52 25

SM, stafett 2018-09-16 H21 57 01:18:35 00:00:00 0

SM, ultralång 2018-11-04 H21 Elit (blank) 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 26 01:24:38 00:00:00 0

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H17E (blank) 0

Sydsvenska 7-manna, öppna klasser 2018-03-30 Öppen motion 9 2 00:46:15 00:00:57 29

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 105 01:52:56 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 8 00:39:46 00:00:00 0

Torsås OK 2018-05-05 H21 (blank) 0

Tyringerundan 2018-03-30 H21 10 01:07:53 00:13:56 26

Vilselöpet + DM, ultralång, Blekinge, Halland, Skåne och Småland 2018-10-21 H21 Skåne 2 01:39:58 00:12:33 27

Vårdubbeln, lång 2018-03-25 H21 15 01:18:00 00:18:23 21

Österlens 3-kvällars, Kväll 1 2018-07-16 H21 10 00:38:01 00:09:28 21

Österlens 3-kvällars, Kväll 2 2018-07-17 H21 9 00:33:42 00:07:01 25

Österlens 3-kvällars, Kväll 3 2018-07-18 H21 23 00:47:39 00:19:44 0

Johan Allard 25manna 2018-10-06 25manna 467 00:43:16 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H21 11 00:35:23 00:08:38 22

Björkforskampen 2018-09-16 H21 2 00:42:32 00:00:30 39

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö 12 01:24:38 00:22:06 17

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H21Ö 9 01:27:46 00:25:28 14

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H21 35 00:42:41 00:13:25 13

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 7 00:24:53 00:03:08 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 7 00:20:29 00:03:16 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 20 01:07:28 00:12:25 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Lång herr 11 01:10:05 00:20:06 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång herr 13 01:03:44 00:06:18 0

Nattcup 2018-10-16 Långa 7 01:00:46 00:03:22 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Lång 9 01:06:46 00:12:12 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan (blank) 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Lång (blank) 0

Natt-KM 2018-04-12 H21 7 01:09:22 00:13:41 16

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H21 11 00:42:13 00:09:55 20

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H21 12 00:44:37 00:12:19 15

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 45 01:10:22 00:00:00 0

Smålandskavlen, individuell tävling 2018-10-28 Öppen motion 8 3 00:42:59 00:02:38 27

Staffans minne 2018-05-14 H21 32 00:19:40 00:04:53 20

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H21 28 00:46:55 00:14:46 10

Svartåfejden 2018-05-05 H21 21 00:38:59 00:09:49 20

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 167 01:48:03 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 11 00:43:55 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 37 00:42:10 00:12:13 15

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 8 3 00:36:42 00:02:34 27

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H21 7 01:25:12 00:08:26 31

Älgfritt 2018-10-13 H21 24 00:46:42 00:10:43 18

Johan Jylltorp 25manna 2018-10-06 25manna 822 00:40:43 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 24 01:02:15 00:24:09 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 Öppen motion 8 120 01:22:39 00:56:01 0

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 Öppen motion 8 100 01:03:09 00:27:58 2

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 Öppen motion 8 96 01:01:40 00:28:30 1

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H50 29 00:54:26 00:28:10 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 56 00:47:42 00:23:12 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H50 3 00:44:23 00:04:54 20

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 Öppen 8 51 01:10:49 00:26:30 3

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H50 73 00:52:21 00:24:33 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 15 00:53:11 00:19:02 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50 Kort-2 82 00:55:04 00:21:13 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50 Kort-2 101 01:12:22 00:35:13 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50 Kort-2 94 00:58:33 00:32:03 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50 Kort-2 57 00:57:41 00:21:53 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50 Kort-2 65 00:46:13 00:17:19 12

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 7 18 00:40:29 00:09:50 10

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 8 26 00:59:11 00:25:33 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 8 13 01:07:29 00:28:06 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 12 00:38:25 00:10:11 19

Johan Källsand Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H40 8 00:34:30 00:09:10 21

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H40 7 00:31:50 00:07:57 24

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H40 9 00:59:35 00:14:11 25



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H40 10 00:37:39 00:09:03 21

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H40 10 00:39:04 00:07:39 24

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 13 00:27:26 00:05:41 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 14 00:23:16 00:06:03 0

Staffans minne 2018-05-14 H40 5 00:17:43 00:02:14 31

Tjällmoträffen 2018-08-08 H40 4 00:39:05 00:06:34 26

Johan Otterström 25manna 2018-10-06 25manna 89 00:27:06 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H50Ö 3 00:46:58 00:00:57 39

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H50 1 00:26:35 00:00:00 40

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H50Ö 2 00:42:40 00:06:05 33

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H50 (blank) 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H120 5 00:49:47 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H50 7 00:32:36 00:05:19 29

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H50 2 00:48:59 00:01:04 38

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H50 3 00:46:23 00:02:25 37

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H50 4 00:31:13 00:04:57 30

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar (blank) 0

Lång-KM 2018-05-19 H50 1 00:44:08 00:00:00 30

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 H21 16 00:44:00 00:09:14 21

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H50 1 00:30:18 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H50 2 00:26:54 00:00:22 39

Sprint-KM 2018-05-23 H50 1 00:14:02 00:00:00 30

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H120 4 00:56:57 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H50 3 00:27:40 00:01:39 36

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 172 01:13:17 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H50 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H50 1 00:22:43 00:00:00 40

Johan Sköld 25manna 2018-10-06 25manna 229 00:53:01 00:00:00 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 8 00:18:50 00:03:21 0

NM dag 2018-08-07 Öppen motion 8 4 00:51:24 00:03:31 0

Johan Stenström DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 21 00:21:06 00:05:27 18

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H21 46 00:52:19 00:23:03 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 51 00:59:14 00:28:41 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 12 00:20:41 00:05:12 0

Staffans minne 2018-05-14 H21 31 00:19:28 00:04:41 21

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 19 00:42:30 00:15:54 8

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 9 10 01:18:01 00:23:18 6

Johan Årbrink 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 3 00:32:16 00:02:18 27

25manna 2018-10-06 25manna 12 00:14:07 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H14 3 00:23:25 00:01:18 38

Björkforskampen 2018-09-16 H14 4 00:32:02 00:04:47 35

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 2, stafett 2018-08-07 Distriktslag 1 00:12:48 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H14Ö 2 00:29:29 00:00:52 39

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H14 1 00:22:16 00:00:00 40

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H14Ö 1 00:29:16 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H14 1 00:10:49 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H14 1 00:30:11 00:00:00 0

GM, lång 2018-08-10 H14 12 00:34:02 00:07:17 32

GM, sprint 2018-08-09 H14 4 00:13:30 00:00:44 37

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H14 2 00:21:05 00:00:19 39

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 12 00:27:13 00:05:28 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 13 00:23:02 00:05:49 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 18 00:22:18 00:06:49 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H14 1 00:26:05 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 HD14 1 00:35:48 00:00:00 30

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Kort herr 2 00:34:14 00:00:30 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Kort herr 1 00:25:55 00:00:00 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Kort herr 1 00:33:55 00:00:00 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 1 00:20:10 00:00:00 0

Natt-KM 2018-04-12 H14 3 00:23:29 00:00:57 29

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 H14 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H14 5 00:23:20 00:04:44 35

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H14 2 00:22:16 00:02:07 37

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H14 81 00:42:03 00:14:59 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H14 28 00:30:52 00:07:14 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H14 24 00:29:01 00:06:42 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H14 60 00:37:14 00:11:27 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H14 21 00:32:51 00:06:09 33

Pekingduon 2018-05-20 Öppen Stafett 1 00:20:58 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H16 1 00:14:43 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 H14 5 00:11:15 00:00:34 37

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H14 1 00:21:26 00:00:00 40

Svartåfejden 2018-05-05 H14 1 00:15:41 00:00:00 40

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H14 3 00:35:58 00:08:32 31

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H14 3 00:32:32 00:07:47 32

Tjällmoträffen 2018-08-08 H14 3 00:28:49 00:02:03 37

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 36 00:55:36 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H14 1 00:21:16 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H14 1 00:24:01 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H14 1 00:19:39 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Öppen motion 5 1 00:29:47 00:00:00 30

Ungdoms-SM, distriktsstafett 2018-09-01 Distriktsstafett 28 00:35:44 00:00:00 0

Ungdoms-SM, lång, publiktävling 2018-09-01 Publik H15 7 01:02:06 00:13:01 26

Ungdoms-SM, sprint, publiktävling 2018-08-31 Publik H15 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H14 2 00:33:45 00:01:07 38

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Kort herr 4 00:34:48 00:05:50 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Kort herr 4 00:23:41 00:01:39 0

Johan Åtting 5-days of Italy, Stage 1, Sprint in Madoona di Campiglio 2018-06-26 M50 34 00:18:24 00:03:15 27

5-days of Italy, Stage 2, Middle at Grosté 2018-06-27 M50 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

5-days of Italy, Stage 3, Shortened Long at Grosté 2018-06-28 M50 12 00:20:55 00:05:05 34

5-days of Italy, Stage 4, Long at Campo Carlo Magno 2018-06-29 M50 19 00:01:03 00:13:29 26

5-days of Italy, Stage 5, Sprint/Middle in Carisolo 2018-06-30 M50 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H50 12 00:36:42 00:10:07 19

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H50Ö 6 00:56:29 00:19:54 20

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H50 4 00:13:03 00:01:28 34

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 20 00:55:25 00:00:00 0

Forsa OK, medel 2018-07-18 H50 9 00:39:32 00:10:38 18

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H50 44 00:46:22 00:19:05 1

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H50 22 01:10:39 00:22:44 17

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H50 25 01:02:41 00:18:43 21

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H50 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H50 22 00:44:52 00:18:36 2

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 14 00:32:41 00:08:11 13

Lång-KM 2018-05-19 H50 5 01:10:52 00:26:44 3

Nattcup 2018-10-16 Korta (blank) 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H50 45 01:19:29 00:29:15 10

Närtävling skid-o 2018-02-18 Öppen motion 3 12 00:47:46 00:09:37 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H50 6 00:39:05 00:08:47 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50 Kort-2 19 00:41:51 00:08:00 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50 Kort-2 12 00:44:47 00:07:38 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50 Kort-2 16 00:35:28 00:08:58 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50 Kort-2 35 00:49:46 00:13:58 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50 Kort-2 22 00:38:08 00:09:14 20

Sommarlandssprinten 2018-06-03 H50 (blank) 0

Sprint-KM 2018-05-23 H50 2 00:15:43 00:01:41 23

Staffans minne 2018-05-14 H50 8 00:14:46 00:02:29 30

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H50 14 00:35:04 00:09:03 21

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN (blank) 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H50 11 00:35:10 00:07:16 25

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H35 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Öppen motion 5 3 00:22:36 00:01:42 26

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H50 9 01:01:50 00:22:31 17

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H50 17 00:51:22 00:11:10 28

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H50 33 00:43:04 00:18:03 3

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H50 7 00:15:47 00:01:13 35

Johanna Gustås 25manna 2018-10-06 25manna 238 00:55:17 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D20Ö 4 01:01:06 00:12:21 27

GM, lång 2018-08-10 D20 4 00:40:03 00:06:08 33

GM, sprint 2018-08-09 D20 3 00:16:16 00:00:36 37

GM, stafett 2018-08-11 GM Junior 9 01:02:20 00:00:00 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 9 00:33:46 00:05:05 0

Lång-KM 2018-05-19 D20 3 01:36:09 00:18:48 11

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D20 Elit (blank) 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D20 Elit (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D20 Elit 88 01:46:24 00:41:58 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D20 Elit 88 01:01:01 00:22:41 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D20 Elit 87 00:17:49 00:04:12 31

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D20 Elit 91 01:58:01 00:55:57 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D20 Elit 83 01:35:42 00:33:20 6

SM, lång, Final 2018-09-09 D20 Final A 35 01:55:17 00:43:12 1

SM, lång, Kval 2018-09-08 D20 Kval A 20 01:36:01 00:40:22 4

SM, medel, final, publiktävling medel 2018-09-14 Öppen motion 7 15 00:42:37 00:08:58 12

SM, stafett 2018-09-16 D20 21 01:11:10 00:00:00 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 17 01:20:03 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D20 2 00:17:55 00:00:10 29

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D20 3 00:38:01 00:10:22 19

Svartåfejden 2018-05-05 D21 16 00:43:33 00:16:01 7

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 D20 Elit 47 01:53:48 00:35:10 9

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 D20 Elit 46 00:45:18 00:14:06 16

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 262 02:07:11 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 36 00:24:26 00:00:00 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D20 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D20 (blank) 0

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 D20 Elit (blank) 0

Jonas Detterfelt Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Lång herr 11 00:54:41 00:14:47 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Lång herr 10 00:40:31 00:06:31 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Lång 8 00:52:43 00:15:57 0

Jonas Lundgren Bohuslunken, Five-O, #4 2018-03-31 H21 Elit 26 00:40:39 00:10:12 19

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H21 15 00:36:09 00:06:22 27

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 13 01:20:18 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H21 21 01:25:21 00:18:31 21

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H21 19 00:34:34 00:05:18 29

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21-2 48 01:26:14 00:25:40 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21-2 46 01:27:10 00:19:19 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21-2 67 00:45:08 00:16:19 7

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21-2 10 01:05:53 00:06:50 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21-2 38 01:09:13 00:13:08 26

Pekingduon 2018-05-20 Öppen Stafett (blank) 0

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H17E 16 00:48:10 00:00:00 0

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 59 01:02:50 00:00:00 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H21 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 8 00:31:07 00:04:31 30

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 H21 (blank) 0

Jonas Roth 25manna 2018-10-06 25manna 1202 00:58:55 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 17 00:54:58 00:16:52 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 4 00:27:53 00:05:50 18

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 7 2 00:35:40 00:01:45 28

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 H50 11 00:31:32 00:05:57 28

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 H50 15 01:14:15 00:28:09 11

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H50 12 00:38:13 00:11:35 16

Lång-KM 2018-05-19 H50 3 01:03:42 00:19:34 10

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Mellan herr 8 01:10:03 00:20:29 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Mellan herr 6 00:59:25 00:18:27 0

Motionsorientering i Höganäs 2018-08-09 Öppen motion 5 3 00:36:08 00:11:34 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Kort 22 00:36:18 00:11:54 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 13 00:24:30 00:04:20 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H50 12 00:49:17 00:22:45 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50 Kort-2 75 00:53:08 00:19:17 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50 Kort-2 42 00:52:27 00:15:18 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50 Kort-2 67 00:48:45 00:22:15 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50 Kort-2 67 01:00:38 00:24:50 5

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50 Kort-2 48 00:42:46 00:13:52 16

Sommarlandssprinten 2018-06-03 H50 11 00:24:14 00:07:22 10

Sprint-KM 2018-05-23 H50 4 00:17:09 00:03:07 17

Staffans minne 2018-05-14 H50 12 00:15:41 00:03:24 26

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 8 12 00:46:22 00:12:44 4

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 8 8 00:49:53 00:06:04 23

Jonas Råberg Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H45 (blank) 0

Björkforskampen 2018-09-16 H45 11 01:00:57 00:26:27 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H45 19 00:50:01 00:18:25 3

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 21 00:35:56 00:14:11 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 22 00:55:20 00:25:21 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H45 10 00:46:37 00:16:47 6

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H45 14 00:41:18 00:14:30 11

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H45 15 00:41:54 00:12:59 14

Jonas Schedin  Kretsmästerskap sprint 2018-08-28 H21 1 00:15:50 00:00:00 0

25manna 2018-10-06 25manna 243 00:37:46 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H35 2 00:40:21 00:04:55 30

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H35 2 00:14:03 00:00:45 37

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 4 00:19:22 00:02:09 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 6 00:18:15 00:01:47 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H35 2 00:50:26 00:13:33 2

Lång-KM 2018-05-19 HD21 7 01:28:43 00:36:02 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 Öppen 8 47 01:09:29 00:25:10 4

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H35 5 00:51:57 00:13:05 13

Sprint-KM 2018-05-23 H35 1 00:15:45 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 H35 1 00:15:17 00:00:00 40

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 5 1 00:32:22 00:00:00 30

Tjoget 2018-06-29 Öppen 37 00:47:53 00:00:00 0

U-serien 2018-06-19 Öppen motion 5 1 00:09:01 00:00:00 0

Veteran-SM, lång 2018-09-16 Öppen motion 9 10 01:28:00 00:43:10 0

Veteran-SM, medel 2018-09-15 Öppen motion 8 27 00:54:02 00:20:27 0

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H35 2 00:15:07 00:00:10 39

Jonatan Francén Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 1 00:24:30 00:00:00 30

Jonathan Jylltorp 25manna 2018-10-06 25manna 637 00:46:07 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H18 5 00:35:58 00:09:00 22

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H20 3 00:51:17 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H18 9 00:30:24 00:05:09 29

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H18 14 01:11:49 00:22:55 17

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H18 10 01:05:18 00:19:05 20

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H18 10 00:34:06 00:09:51 20

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 31 00:38:13 00:07:40 24

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar (blank) 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H18 1 00:24:21 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 H18 3 01:03:28 00:19:51 10

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H18 Elit 9 01:15:52 00:08:15 31

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H18 Elit (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H18 28 01:06:18 00:11:18 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H18 8 00:55:06 00:06:53 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H18 2 00:26:22 00:02:21 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H18 4 00:49:17 00:01:03 38

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H18 6 00:49:05 00:02:06 37

SM, lång, Kval 2018-09-08 H18 Kval B (blank) 0

SM, medel, final 2018-09-15 H18 Final C (blank) 0

SM, medel, kval 2018-09-14 H18 Kval C 27 00:32:52 00:07:40 29

Sprint-KM 2018-05-23 H21 13 00:15:45 00:02:05 21

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H18 6 00:31:15 00:05:06 29

Svartåfejden 2018-05-05 H18 6 00:25:09 00:03:07 33

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 H18 Elit 56 00:16:20 00:03:02 32

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 H18 Elit 2 16 01:08:33 00:12:38 32

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 H18 Elit 2 32 00:32:20 00:06:31 31

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H18 Elit 49 01:23:17 00:29:54 15

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 126 01:27:36 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H18 5 00:31:38 00:07:02 25

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H18 7 00:48:17 00:07:18 32

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 6 00:42:42 00:00:00 0

Josefina Berntsson Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 8 8 00:50:22 00:13:13 3

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 8 00:47:41 00:09:35 10



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D35 1 00:35:04 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D35 4 00:18:32 00:03:16 26

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 6 00:34:15 00:04:39 20

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer (blank) 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 7 00:45:24 00:11:15 7

Sprint-KM 2018-05-23 D35 2 00:21:05 00:00:44 27

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 7 5 00:37:09 00:06:30 17

Tre skåningar och en dansk, Etapp 1, sprint 2018-06-15 D35 2 00:24:44 00:02:59 28

Tre skåningar och en dansk, Etapp 3, sprint 2018-06-16 Öppen motion 7 5 00:24:36 00:03:06 17

Tre skåningar och en dansk, Etapp 4, sprint 2018-06-17 Öppen motion 7 2 00:22:49 00:01:08 25

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 14 00:46:33 00:12:57 4

Julia Modig Tjärnström 25manna 2018-10-06 25manna 1300 01:04:01 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D21Ö 7 01:29:55 00:29:50 10

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D21 (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D21 14 00:22:07 00:06:51 12

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 11 01:30:13 00:00:00 0

Grövelsjöorienteringen - prologen 2018-08-01 D21 21 01:21:24 00:34:04 5

Grövelsjöorienteringen, Etapp 1, medel 2018-08-02 D21 21 00:44:13 00:17:30 5

Grövelsjöorienteringen, Etapp 2, lång 2018-08-03 D21 15 01:39:51 00:35:22 4

Grövelsjöorienteringen, Etapp 3, medel 2018-08-04 D21 22 00:54:00 00:23:23 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D21 23 00:58:05 00:25:43 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 8 00:33:30 00:04:49 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 18 01:01:16 00:21:11 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21-2 77 01:44:52 00:49:05 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21-2 80 01:41:25 00:43:15 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21-2 81 00:59:43 00:26:26 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21-2 79 01:27:44 00:31:55 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21-2 75 01:28:35 00:32:13 7

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 15 01:38:12 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D21 7 00:20:44 00:06:16 4

Staffans minne 2018-05-14 D21 19 00:21:06 00:07:09 11

Julia Åtting 5-days of Italy, Stage 1, Sprint in Madoona di Campiglio 2018-06-26 W14 36 00:23:35 00:14:23 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D14 Kort 2 00:20:18 00:02:26 27

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D14 Kort 1 00:41:44 00:00:00 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D13 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D13 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D13 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D13 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D13 (blank) 0

Sommarlandssprinten 2018-06-03 D-xtra 14 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D14 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D14 Kort 3 01:43:17 00:59:49 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Kort dam 4 00:59:18 00:28:22 0

Jörgen Sköld 25manna 2018-10-06 25manna 500 00:19:40 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H55 7 00:44:04 00:20:16 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 17 00:54:51 00:00:00 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 21 00:25:41 00:08:28 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 20 00:22:42 00:07:13 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 9 00:21:18 00:04:50 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H55 2 00:42:54 00:16:10 0

Lång-KM 2018-05-19 H55 2 00:53:46 00:04:26 25

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 15 00:25:18 00:05:08 0

Natt-KM 2018-04-12 H55 4 01:20:42 00:20:50 9

NM dag 2018-08-07 Öppen motion 8 16 01:23:39 00:35:46 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H55 11 00:47:54 00:14:29 11

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H55 7 00:48:23 00:15:16 9

Pekingduon 2018-05-20 Öppen Stafett 19 00:25:41 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 H55 5 00:18:58 00:03:28 26

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 302 01:54:46 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 57 01:07:11 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H55 10 00:39:13 00:12:43 14

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H55 6 01:03:08 00:27:04 12

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H55 7 00:38:07 00:10:08 19

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H55 9 01:02:08 00:26:23 13

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H55 21 00:57:52 00:19:34 20

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H55 13 00:39:32 00:12:01 15

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H55 9 00:21:14 00:05:02 19

Jörgen Svensson DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 50 00:51:32 00:29:29 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 44 00:55:04 00:25:28 0

Målilla OK 2018-04-28 Öppen motion 7 22 00:48:50 00:21:27 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 51 01:07:21 00:41:27 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 21 00:45:17 00:19:28 10

Kajsa Hammarström 25manna 2018-10-06 25manna 118 00:30:53 00:00:00 0

3+3 i Sälen, Etapp 1, förkortad medeldistans 2018-06-29 Öppen motion 7 5 00:42:33 00:14:01 1

3+3 i Sälen, Etapp 2, lång 2018-06-30 Öppen motion 9 (blank) 0

3+3 i Sälen, Etapp 3, medel 2018-07-01 Öppen motion 8 3 00:44:03 00:06:58 16

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D21 7 00:43:30 00:07:20 25

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D21Ö 2 00:58:28 00:04:03 35

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D21 3 00:16:26 00:01:10 35

DM, stafett, Örebro län 2018-09-22 D17 4 00:36:48 00:00:00 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 8 00:56:28 00:00:00 0

Klemmingekampen 2018-04-30 D21 7 00:32:19 00:05:13 29

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D21 12 01:11:23 00:13:16 26

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D21 10 00:33:46 00:06:41 26

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D21 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D21 Elit (blank) 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D21 Elit (blank) 0

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 D21 Elit (blank) 0

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 D21 4 00:44:29 00:04:04 31

OK Hällens 3-dagars, dag 2, lång 2018-07-30 Öppen motion 8 6 00:42:59 00:06:14 23

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 H21 13 00:46:59 00:14:14 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Lång 15 01:32:43 00:21:14 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Lång 24 01:37:53 00:24:17 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Lång 33 00:57:09 00:22:09 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Lång 28 01:34:40 00:26:57 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Lång 20 01:15:53 00:09:22 30

SM, lång, Final 2018-09-09 D21 Final B 11 01:47:22 00:20:40 24

SM, lång, Kval 2018-09-08 D21 Kval A 32 01:32:00 00:30:26 14

SM, natt med Swedish League, #5 2018-04-20 D21 34 01:29:57 00:16:46 28

SM, stafett 2018-09-16 D21 19 01:12:24 00:00:00 0

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 D21 7 00:45:28 00:10:54 29

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 16 00:58:18 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D21 4 00:18:50 00:04:22 12

Stigtomtakavlen 2018-04-13 D17E 20 01:15:34 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D21 8 00:39:22 00:04:24 31

Svartnatta 2018-04-05 Damer 4 00:43:24 00:00:00 0

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 45 01:03:21 00:00:00 0

Karin Backteman 25manna 2018-10-06 25manna 241 00:42:00 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D55Ö 3 00:42:01 00:05:17 34

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D55 1 00:10:24 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D180 (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 13 00:35:11 00:06:30 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 7 00:27:30 00:06:45 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 7 00:23:35 00:03:20 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer (blank) 0

Lång-KM 2018-05-19 D55 1 00:58:21 00:00:00 30

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D55 2 00:30:21 00:03:26 33

Pekingduon 2018-05-20 Mix 90 12 00:33:23 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D50 2 00:14:16 00:01:08 25

Staffans minne 2018-05-14 D55 1 00:13:15 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D55 1 00:29:12 00:00:00 40

Tjällmoträffen 2018-08-08 D55 3 00:33:52 00:06:13 27

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 1 00:29:14 00:00:00 30

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D55 7 00:38:41 00:05:49 34

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D55 16 00:34:08 00:09:59 20

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D55 3 00:14:40 00:01:14 35

Karin Midestad O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Kort-1 119 01:13:48 00:41:13 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Kort-1 117 01:19:11 00:44:51 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Kort-1 114 01:00:34 00:33:55 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Kort-1 119 01:21:20 00:44:23 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Kort-1 125 01:07:52 00:34:34 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Karin Olofsson 25manna 2018-10-06 25manna 1324 00:58:32 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D50 10 01:08:09 00:32:01 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D50Ö 13 01:13:43 00:32:48 7

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D50 14 01:07:02 00:39:36 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D50 4 00:16:08 00:02:04 31

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D50 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D50 9 00:45:57 00:10:59 18

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 12 00:27:59 00:07:44 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D50 Kort 118 01:05:28 00:30:57 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D50 Kort 94 00:54:25 00:21:53 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D50 Kort 114 01:00:13 00:31:07 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D50 Kort 119 01:11:10 00:31:27 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D50 Kort 110 00:50:51 00:21:00 9

SM, lång, final, publiktävling medel  2018-09-09 D50 (blank) 0

Sprint-KM 2018-05-23 D50 4 00:16:29 00:03:21 16

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D50 13 00:43:52 00:19:57 0

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D50 (blank) 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D50 14 01:00:32 00:30:36 0

Karin Skullman MtbO, Kolmårdsträffen 2018-08-19 Kortdistans 6,6 km (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 1 2018-07-22 MtbO D50 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 2 2018-07-23 MtbO D50 14 00:57:56 00:22:32 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 3 2018-07-25 MtbO D50 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 4 2018-07-26 MtbO D50 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 5 2018-07-27 MtbO D50 (blank) 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Mellan dam (blank) 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Mellan dam 8 00:42:52 00:12:29 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Dam Mellan 4 00:52:12 00:10:49 0

Kerry Kempe Anebyorienteringen 2018-04-14 Öppen motion 7 41 01:30:15 01:04:11 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 5 34 01:11:51 00:30:25 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 Öppen motion 5 23 01:02:24 00:31:35 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 Öppen motion 5 15 01:12:30 00:30:08 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 Öppen motion 4 (blank) 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 Öppen motion 4 20 01:03:18 00:28:29 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 Öppen motion 5 30 01:18:04 00:45:01 0

Hästveda OK 2018-04-02 Öppen motion 5 38 01:30:21 00:55:07 0

Tyringerundan 2018-03-30 Öppen motion 5 19 01:04:49 00:30:16 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 3 13 01:25:00 00:51:40 0

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 7 39 01:29:51 00:59:45 0

Kerstin Kempe Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 Öppen motion 3 21 01:13:37 00:40:30 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 Öppen motion 3 28 00:56:28 00:36:19 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 Öppen motion 2 (blank) 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 Öppen motion 2 17 01:08:10 00:41:59 0

Hästveda OK 2018-04-02 Öppen motion 2 4 01:34:39 00:52:48 0

Tyringerundan 2018-03-30 Öppen motion 3 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 1 (blank) 0

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 3 26 02:06:25 01:30:30 0

Kjell Hagström Björkforskampen 2018-09-16 H75 3 01:05:14 00:02:59 37

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H75Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H75 9 00:48:21 00:11:06 28

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 23 01:02:48 00:24:25 5

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H75 12 01:34:09 00:53:14 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H75 10 00:52:32 00:10:04 29

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 36 00:43:31 00:19:06 10

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H75 6 00:48:41 00:16:54 23

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H75 18 00:42:54 00:19:12 20

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H75 10 01:01:17 00:20:26 19

Tjällmoträffen 2018-08-08 H75 11 00:53:25 00:19:40 20

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H75 6 00:51:57 00:17:03 22

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H75 7 01:13:17 00:26:12 13

Veteran OL 2018-05-03 Mellan 23 00:53:01 00:19:03 10

Veteran-OL 2018-06-07 M 22 00:53:23 00:19:10 10

2018-08-30 Mellan 17 00:53:42 00:15:51 14

2018-09-06 Mellan 18 00:47:43 00:16:55 13

2018-09-20 Mellan 22 00:51:37 00:16:53 13

2018-10-17 B Mellan 27 00:49:44 00:13:30 3

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Mellan 23 00:54:38 00:19:21 10

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* 29 01:07:01 00:26:39 3

Veterantävling 2018-06-13 Mellan (blank) 0

Älgfritt 2018-10-13 H75 15 00:57:32 00:33:00 7

Klara Ljunggren 25manna 2018-10-06 25manna 448 00:37:35 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 D21 7 00:46:05 00:11:59 16

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D20Ö 3 00:54:07 00:05:22 34

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D20 3 00:38:06 00:05:38 28

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D20 2 00:15:24 00:01:14 35

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D20 1 00:44:58 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D20 3 00:36:21 00:01:29 37

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D21 15 00:40:31 00:08:09 23

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 6 00:33:19 00:04:38 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer 3 00:20:16 00:01:30 0

Lång-KM 2018-05-19 D20 1 01:17:21 00:00:00 30

OL-skytte klassisk distans 2018-04-07 D20 1 01:58:30 00:00:00 0

OL-skytte sprint 2018-04-06 D20 3 00:39:05 00:02:16 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 10 00:49:07 00:09:02 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D20 3 00:54:48 00:05:24 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D20 13 01:04:57 00:12:16 27

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D20 9 00:36:16 00:04:13 31

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D20 10 00:59:56 00:04:17 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D20 54 01:05:04 00:20:28 19

Slättö sand-medeln 2018-06-09 D21 8 00:44:25 00:09:15 21

Sprint-KM 2018-05-23 D20 1 00:17:45 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D17-20 2 00:16:14 00:01:39 33

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D20 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 D21 12 00:37:04 00:09:32 20

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D20 Elit 34 01:32:33 00:26:33 18

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 144 00:50:13 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D20 1 00:36:19 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D20 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D20 1 01:01:37 00:00:00 40

Wold Cup Svenska cupen SM sprint  OL-skytte 2018-07-01 D20 1 00:34:56 00:00:00 0

World Cup Svenska cupen OL-skytte 2018-06-29 D20 3 01:53:28 00:10:10 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Dam Mellan 6 00:53:42 00:12:19 0

Kristin Herberthson 25manna 2018-10-06 25manna 325 00:35:23 00:00:00 0

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 1, medel 2018-08-06 D16 (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D16 6 00:14:52 00:01:51 32

GM, lång 2018-08-10 D15 19 00:43:29 00:08:37 31

GM, sprint 2018-08-09 D15 14 00:16:38 00:02:21 30

GM, stafett 2018-08-11 GM Ungdom 3 00:28:50 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D16 3 00:31:33 00:05:01 29

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 5 00:25:58 00:05:13 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 6 00:23:02 00:02:47 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer 5 00:22:58 00:04:12 0

Natt-KM 2018-04-12 D16 3 00:37:56 00:04:13 25

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D16 40 01:21:10 00:36:15 3

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D16 49 00:51:40 00:21:13 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D16 12 00:46:21 00:11:09 28

OK Bävern 2018-04-30 D16 (blank) 0

OK Hällens 3-dagars, dag 1, medel 2018-07-29 Öppen motion 8 7 00:49:58 00:10:55 8

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D16 3 00:38:28 00:04:42 30

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D16 5 00:39:51 00:12:01 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D15 31 00:45:09 00:09:57 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D15 54 01:02:19 00:24:28 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D15 77 00:37:34 00:12:43 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D15 35 00:48:27 00:13:59 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D15 58 00:44:45 00:12:51 27

Pekingduon 2018-05-20 D16 2 00:31:05 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D16 1 00:17:22 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D16 6 00:14:34 00:02:01 31

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D16 8 00:48:17 00:06:30 33

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D16 14 00:41:02 00:05:47 34

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D16 17 00:50:20 00:11:25 28



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 (blank) 0

Ungdomens 10mila 2018-08-02 D18 13 00:36:02 00:00:00 0

Ungdoms-SM, lång 2018-08-31 D15 72 01:13:59 00:28:43 11

Ungdoms-SM, sprint 2018-08-30 D15 21 00:15:39 00:01:52 32

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D16 7 00:51:43 00:14:06 25

Kristina Ljunggren DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D45 4 00:14:38 00:02:02 31

Friskusträffen 2018-03-29 D45 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D45 5 00:36:49 00:09:44 20

Lång-KM 2018-05-19 D45 2 01:02:21 00:12:59 17

Nackheträffen 2018-03-31 D45 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D45 18 00:35:48 00:07:59 24

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D45 8 00:49:03 00:09:32 30

Slättö sand-medeln 2018-06-09 D45 3 00:35:56 00:03:47 32

Staffans minne 2018-05-14 D45 3 00:14:50 00:02:52 28

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D45 3 00:50:23 00:06:40 33

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D45 3 00:31:33 00:02:29 35

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D45 4 00:45:50 00:05:37 34

Lars-Åke Holm Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 Öppen motion 3 15 01:03:21 00:30:14 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 Öppen motion 3 22 00:47:38 00:27:29 2

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 Öppen motion 3 34 01:23:36 00:52:02 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 Öppen motion 3 45 01:29:02 00:54:13 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 Öppen motion 3 48 00:49:28 00:30:49 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 Öppen motion 3 22 00:52:32 00:28:06 1

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 Öppen motion 3 47 00:48:44 00:24:21 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 3 16 01:25:08 01:00:11 0

Medeltidskampen, Gotland, Etapp 1, sprint 2018-08-04 Öppen motion 3 8 00:25:59 00:12:54 0

Medeltidskampen, Gotland, Etapp 2, medel 2018-08-04 Öppen motion 3 8 00:34:58 00:16:14 0

Medeltidskampen, Gotland, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-08-05 Öppen motion 3 6 00:45:05 00:23:41 6

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 35 00:37:22 00:26:35 0

Suderträffen, Gotland 2018-04-15 Öppen motion 3 6 00:51:17 00:22:21 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 3 14 01:25:03 00:51:43 0

Leif Lindgren 25manna 2018-10-06 25manna 731 00:46:36 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H45 10 00:57:12 00:22:42 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H45 21 00:44:49 00:18:01 3

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 Öppen motion 7 8 00:25:01 00:04:57 25

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 Öppen motion 7 20 00:47:33 00:24:45 5

Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 H45 21 01:11:29 00:30:40 9

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 9 00:50:59 00:17:15 12

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H45 29 01:08:43 00:37:07 0

Natt-KM 2018-04-12 H45 6 01:35:10 00:42:03 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 19 00:51:24 00:21:25 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 9 00:47:50 00:13:41 2

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H45 Kort-2 123 01:01:35 00:30:03 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H45 Kort-2 123 01:12:31 00:37:33 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H45 Kort-2 86 00:46:46 00:22:39 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H45 Kort-2 89 00:57:01 00:23:59 6

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H45 Kort-2 112 00:53:52 00:24:18 5

Pekingduon 2018-05-20 Mix 90 11 00:33:14 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H45 16 00:46:35 00:19:47 0

Svartåfejden 2018-05-05 H45 21 00:39:59 00:14:38 10

Tjällmoträffen 2018-08-08 H45 16 00:50:13 00:22:39 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H45 16 00:42:00 00:13:05 13

Lena Strömbäck 25manna 2018-10-06 25manna 1218 00:51:33 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D50 9 00:55:29 00:19:21 1

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D50Ö 12 01:12:05 00:31:10 8

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D50 13 00:58:59 00:31:33 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D50 5 00:16:18 00:02:14 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D120 8 01:12:21 00:00:00 0

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Kort dam 1 00:30:12 00:00:00 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 D50 12 00:39:30 00:11:46 16

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 D50 16 01:20:12 00:29:03 10

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 D50 28 00:50:13 00:16:54 6

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 D50 28 01:06:05 00:24:39 15

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 D50 23 00:55:31 00:20:41 19

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D50 16 01:03:07 00:30:13 0

Kringelträffen 2018-04-02 D50 14 00:57:25 00:28:34 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D50 11 00:52:45 00:17:47 4

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 20 00:33:28 00:12:43 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 13 00:28:13 00:07:58 0

Lång-KM 2018-05-19 D50 3 01:36:04 00:44:42 0

NM dag 2018-08-07 D50 2 01:07:23 00:07:45 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D50 39 02:02:47 01:17:45 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D50 42 01:05:46 00:36:54 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D50 37 01:30:00 00:55:28 0

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 D50 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D50 159 01:13:42 00:40:49 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D50 151 01:22:32 00:43:36 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D50 171 01:10:06 00:43:29 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D50 163 01:34:39 00:57:38 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D50 150 01:07:10 00:36:52 3

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D50 15 00:48:31 00:24:36 0

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 305 02:39:49 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D50 7 01:30:42 00:40:13 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D50 12 00:52:32 00:22:36 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D50 12 00:55:40 00:25:19 0

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 11 01:43:28 00:48:10 0

Trosa skogslopp 2018-09-30 D50 14 01:07:15 00:35:50 4

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D50 8 01:05:31 00:20:37 19

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D50 9 00:42:32 00:14:30 11

Örebro City Sprint (WRE) 2018-06-24 D50 4 00:17:04 00:03:18 26

Lennart Svernestam Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H65 10 00:59:51 00:22:48 17

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H65 13 00:53:32 00:25:32 14

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H65 5 00:12:25 00:02:19 30

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 H65 16 00:43:38 00:11:44 28

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 H65 15 01:00:50 00:17:35 22

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H65 18 00:38:44 00:09:27 30

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H65 17 00:39:32 00:13:32 26

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H65 19 00:58:09 00:15:42 24

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H65 29 00:59:05 00:20:27 19

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H65 21 00:39:12 00:10:02 29

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 H65 24 00:42:38 00:14:54 25

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H65 19 00:45:38 00:18:18 21

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 10 00:31:35 00:07:10 22

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H65 15 00:58:19 00:22:01 17

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H65 12 00:51:06 00:18:54 21

Staffans minne 2018-05-14 H65 4 00:17:55 00:03:52 24

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 Öppen motion 7 27 01:01:28 00:28:19 1

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H65 22 00:55:13 00:24:36 15

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H65 31 01:01:13 00:24:51 15

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H65 36 01:11:46 00:31:42 8

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H65 10 00:45:34 00:18:19 21

Veteran OL 2018-05-03 Mellan 14 00:44:05 00:10:07 19

Veteran-OL 2018-05-24 Mellan 10 00:43:07 00:08:03 21

2018-06-07 L 11 00:59:36 00:19:26 10

2018-08-30 Mellan 5 00:44:14 00:06:23 23

2018-09-06 Mellan 2 00:36:53 00:06:05 23

2018-09-20 Mellan 5 00:40:19 00:05:35 24

2018-10-17 A Lång 23 01:07:21 00:30:07 0

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Mellan 14 00:49:05 00:13:48 16

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* 20 00:58:35 00:18:13 11

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H65 43 00:42:53 00:18:37 21

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H65 22 00:24:59 00:08:37 5

Österlens 3-kvällars, Kväll 1 2018-07-16 H65 26 00:40:44 00:15:33 24

Österlens 3-kvällars, Kväll 2 2018-07-17 H65 31 00:33:36 00:12:01 27

Österlens 3-kvällars, Kväll 3 2018-07-18 H65 31 00:45:04 00:16:33 23

Liam Svenmarck Björkforskampen 2018-09-16 U2 8 01:00:39 00:39:04 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 U2 (blank) 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 U2 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 U2 9 01:00:47 00:36:04 0

Svartåfejden 2018-05-05 U2 11 00:50:57 00:36:03 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 U2 11 01:17:59 00:55:09 0

Linnéa Borg 25manna 2018-10-06 25manna 666 00:41:18 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 7 43 01:02:42 00:34:52 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 10 00:28:32 00:07:47 0

Linus Söderberg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 12 00:29:51 00:10:16 19

Björkforskampen 2018-09-16 H12 9 00:34:04 00:14:29 25

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H12Ö 10 00:46:01 00:26:23 13

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H12 (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 21 00:14:33 00:06:26 14

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H12 12 00:16:41 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 22 00:26:17 00:00:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H12 20 00:25:21 00:11:22 28

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H12 21 00:39:59 00:22:03 17

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H12 19 00:24:43 00:09:21 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H11 105 00:45:18 00:24:10 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H11 111 00:38:35 00:19:47 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H11 107 00:48:38 00:29:33 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H11 83 00:38:30 00:18:07 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H11 113 00:45:00 00:24:30 15

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 16 00:09:56 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H12 3 00:24:10 00:08:06 0

Staffans minne 2018-05-14 H12 23 00:15:42 00:08:14 7

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H12 19 00:54:37 00:30:30 9

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H12 10 00:36:21 00:16:26 13

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 9 00:35:31 00:13:24 16

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 9 00:27:06 00:10:01 19

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 6 00:29:06 00:11:23 18

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H12 20 00:50:12 00:25:45 14

Älgfritt 2018-10-13 H12 (blank) 0

Liselott Ericson 25manna 2018-10-06 25manna 306 00:44:58 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D40Ö 9 01:19:56 00:39:34 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D40 4 00:41:46 00:12:25 15

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D40Ö (blank) 0

Hjo 2-dagars, lång 2018-08-11 D40 8 00:55:26 00:12:32 27

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 D40 8 00:36:42 00:08:38 22

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D40 7 01:18:02 00:20:26 19

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D40 10 00:52:49 00:13:54 12

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 17 00:57:35 00:23:26 0

Älgfritt 2018-10-13 D40 9 00:46:48 00:11:12 17

Liselott Roth 25manna 2018-10-06 25manna 584 00:20:18 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D45 8 00:53:10 00:25:29 0

Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 10 75 01:54:10 01:13:54 0

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen Motion 6 26 01:15:36 00:23:07 6

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D45 (blank) 0

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D45Ö 5 01:02:34 00:21:23 18

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D45 10 01:17:18 00:35:02 4

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D45 22 01:07:58 00:39:24 0

Lång-KM 2018-05-19 D45 3 01:08:52 00:19:30 10

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 D45 21 00:18:47 00:04:50 20

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 D45 47 00:33:30 00:17:16 0

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 D45 41 00:23:40 00:08:26 6

OK Bävern 2018-04-30 D45 9 00:52:14 00:24:21 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D45 11 01:01:28 00:25:01 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D45 10 01:02:20 00:25:15 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Svår 5,0 111 01:39:52 01:01:37 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Svår 5,0 146 01:42:38 01:06:23 0

(blank) 0

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen Motion 6 9 01:18:46 00:35:26 0

Sprint-KM 2018-05-23 D45 3 00:24:59 00:08:49 0

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 5 25 00:25:59 00:10:26 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D45 6 01:04:58 00:24:45 15

Lotta Borg 25manna 2018-10-06 25manna 1165 00:58:29 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D50 8 00:51:45 00:15:37 8

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D50Ö 10 00:54:30 00:13:35 26

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 D50 31 00:52:54 00:19:35 0

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 D50 31 01:09:42 00:28:16 11

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 D50 21 00:54:22 00:19:32 20

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D50 23 01:05:32 00:34:16 5

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D50 10 00:38:43 00:09:56 20

Hjo 2-dagars, lång 2018-08-11 D50 17 00:46:26 00:13:01 26

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 D50 18 00:41:52 00:12:04 15

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D50 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D50 9 00:44:07 00:11:13 17

Kringelträffen 2018-04-02 Öppen motion 7 14 00:31:48 00:09:31 10

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D50 7 00:42:50 00:07:52 24

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 17 00:38:02 00:09:21 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 16 00:32:22 00:11:37 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 9 00:26:30 00:06:15 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D50 2 00:42:13 00:03:03 23

Lång-KM 2018-05-19 D50 2 01:09:21 00:17:59 12

Målilla OK 2018-04-28 D50 6 00:45:52 00:11:38 16

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D50 29 00:44:35 00:15:43 8

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D50 30 00:59:55 00:25:23 14

OK Bävern 2018-04-30 D50 11 00:43:58 00:11:34 16

Oktoberracet 2018-10-27 D50 13 00:44:23 00:18:45 2

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D50 12 00:57:37 00:26:36 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D50 Kort 49 00:49:23 00:14:52 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D50 Kort 63 00:48:03 00:15:31 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D50 Kort 71 00:46:34 00:17:28 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D50 Kort 47 00:53:16 00:13:33 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D50 Kort 119 00:52:11 00:22:20 7

Sommarlandssprinten 2018-06-03 D50 17 00:29:26 00:12:16 0

Staffans minne 2018-05-14 D50 3 00:15:44 00:01:41 33

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D50 11 00:36:46 00:12:51 14

Tjoget 2018-06-29 Öppen 132 00:54:47 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D50 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D50 10 01:08:33 00:35:22 4

Tjällmoträffen 2018-08-08 D50 8 00:38:47 00:08:26 23

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 8 00:36:04 00:10:15 19

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 12 00:36:53 00:07:39 14

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D50 8 00:50:06 00:13:28 26

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D50 14 00:47:49 00:10:39 29

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D50 23 00:38:22 00:10:03 19

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D50 (blank) 0

Vårracet, dag 1, lång 2018-03-31 D50 (blank) 0

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 D50 (blank) 0

Lotta Granholm DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D75Ö 2 00:44:13 00:00:35 39

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D75 1 00:38:08 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D75 1 00:13:26 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D180 7 01:28:56 00:00:00 0

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Mellan dam 16 01:09:44 00:30:38 0

GMOK:s Höstmedel 2018-10-20 D75 (blank) 0

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 D75 11 00:32:52 00:07:09 32

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D75 1 01:05:15 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D75 5 00:56:07 00:15:11 24

Kortfredan, Five-O, #2 2018-03-29 D75 2 00:24:14 00:00:41 37

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D75 15 01:14:11 00:45:03 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D75 6 00:56:24 00:12:03 27

OK Bävern 2018-04-30 D75 3 00:45:56 00:06:27 33

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D75 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D75 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D75 7 00:34:59 00:06:39 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D75 9 00:43:50 00:13:38 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D75 9 00:47:28 00:12:35 27

Ostlöpet 2018-09-01 D75 1 00:35:47 00:00:00 40

Panvåren, medel 2018-03-02 D75 (blank) 0

Panvåren, sprint 2018-03-02 D75 (blank) 0

PIOM 2018 E1 2018-02-16 D75 2 00:29:47 00:03:54 36

PIOM 2018 E2 Nattsprint 2018-02-17 D75 1 00:26:32 00:00:00 40

PIOM 2018 E3 2018-02-18 D75 2 00:56:15 00:13:26 26



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

POM 2018 E1 2018-02-10 D75 5 00:19:48 00:02:09 37

POM 2018 E2 2018-02-11 D75 9 00:38:30 00:15:02 24

POM 2018 E3 2018-02-12 D75 7 00:25:50 00:07:53 32

POM 2018 E4 2018-02-13 D75 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

POM 2018 Nattsprint 2018-02-12 D75 2 00:18:01 00:00:01 39

Sprint-KM 2018-05-23 D70 2 00:16:42 00:00:15 29

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 27 00:21:31 00:10:44 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D75 3 00:31:19 00:02:56 37

Tjällmoträffen 2018-08-08 D75 1 00:37:58 00:00:00 40

Tre skåningar och en dansk, Etapp 1, sprint 2018-06-15 D75 5 00:21:47 00:04:03 23

Tre skåningar och en dansk, Etapp 2, medel 2018-06-16 D75 7 00:39:56 00:16:43 23

Tre skåningar och en dansk, Etapp 3, sprint 2018-06-16 D75 8 00:34:13 00:13:15 0

Tre skåningar och en dansk, Etapp 4, sprint 2018-06-17 D75 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D75 (blank) 0

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D75 16 00:54:46 00:19:43 20

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D75 17 00:40:14 00:15:46 24

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D75 11 00:17:20 00:04:58 20

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 D75 6 01:05:07 00:22:25 17

Lova Elnegård 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 14 00:43:29 00:13:31 16

25manna 2018-10-06 25manna 172 00:16:59 00:00:00 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D16 5 00:14:28 00:01:27 34

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D16 5 00:55:02 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D16 16 00:47:01 00:20:29 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D16 4 00:34:16 00:07:20 25

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 12 00:24:28 00:04:18 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D16 8 00:47:00 00:13:14 13

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D16 8 00:57:31 00:29:41 0

Pekingduon 2018-05-20 D16 5 00:32:27 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D16 2 00:18:19 00:00:57 26

Staffans minne 2018-05-14 D16 7 00:15:32 00:02:59 28

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 Öppen motion 5 6 00:32:41 00:09:29 20

Love Otterström 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H10 3 00:19:49 00:01:31 28

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H10Ö 3 00:21:47 00:01:57 38

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H10 1 00:18:43 00:00:00 40

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 22 00:24:58 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H10 28 00:19:38 00:08:23 31

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H10 (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H10 20 00:24:52 00:10:01 29

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H10 9 00:26:42 00:09:39 30

Lång-KM 2018-05-19 HD10 2 00:37:39 00:02:00 28

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H10 6 00:20:14 00:05:19 34

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H10 3 00:21:14 00:03:44 36

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H10 4 00:27:50 00:03:49 36

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H10 1 00:27:01 00:00:00 40

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H10 4 00:21:53 00:01:10 28

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H10 3 00:19:26 00:03:29 26

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H10 3 00:23:04 00:02:33 27

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H10 1 00:19:25 00:00:00 30

Lucas Berggren 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 9 00:25:51 00:06:16 23

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H12 15 00:26:00 00:09:58 30

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 10 00:10:50 00:02:43 29

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H12 9 00:16:17 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H12 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H12 10 00:30:09 00:10:29 29

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H12 11 00:18:54 00:04:55 35

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 23 00:48:00 00:26:15 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H12 4 00:24:36 00:09:29 20

Nattcup 2018-10-16 Korta 12 00:53:28 00:19:58 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 20 00:27:44 00:07:34 0

Natt-KM 2018-04-12 H12 2 00:24:18 00:06:11 23

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H14 14 00:34:59 00:16:23 23

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H12 17 00:23:44 00:08:22 31

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 D (blank) 0

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 9 00:14:56 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H12 2 00:17:30 00:01:26 24

Staffans minne 2018-05-14 H12 10 00:10:03 00:02:35 29

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H12 13 00:41:03 00:16:56 23

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H12 10 00:34:44 00:12:50 27

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H14 8 00:38:57 00:13:59 26

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H12 3 00:22:55 00:03:00 27

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 7 00:23:22 00:06:17 23

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H12 10 00:36:03 00:11:36 28

Älgfritt 2018-10-13 H14 16 00:45:48 00:21:48 18

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Kort herr 9 00:47:16 00:18:18 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Kort herr 11 00:35:53 00:13:51 0

Ludvig Eriksson 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 1 00:19:35 00:00:00 30

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 7 00:10:17 00:02:10 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H12 9 00:16:17 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 11 00:19:20 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H12 11 00:33:36 00:10:35 29

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H12 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H12 15 00:21:41 00:07:42 32

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H12 18 00:33:43 00:15:47 24

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H12 7 00:19:49 00:04:27 35

Staffans minne 2018-05-14 H12 17 00:11:21 00:03:53 24

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H12 6 00:17:49 00:03:52 36

Svartåfejden 2018-05-05 H12 16 00:25:49 00:10:35 29

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H12 5 00:26:47 00:04:53 35

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H12 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 8 00:30:49 00:08:42 21

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 2 00:19:07 00:02:02 27

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 10 00:45:56 00:28:13 1

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H12 17 00:43:14 00:18:47 21

Ludvig Eronn 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H14 3 00:30:58 00:04:11 25

Björkforskampen 2018-09-16 H14 11 00:40:45 00:13:30 26

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 5 13 00:43:37 00:08:03 21

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 1, medel 2018-08-06 H13 4 00:28:04 00:04:08 31

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 2, stafett 2018-08-07 Distriktslag 7 00:16:09 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H14Ö 8 00:38:45 00:10:08 29

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H14 6 00:25:31 00:03:15 36

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H14 7 00:12:17 00:01:28 34

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H14 2 00:20:13 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 2 00:25:20 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H14 16 00:37:39 00:17:27 22

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H14 17 00:36:12 00:14:07 25

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H14 15 00:35:57 00:13:11 26

GM, lång 2018-08-10 H13 22 00:37:08 00:11:39 28

GM, sprint 2018-08-09 H13 19 00:17:01 00:03:32 25

GM, stafett 2018-08-11 GM Ungdom 33 00:32:00 00:00:00 0

Hästveda OK 2018-04-02 H14 9 00:48:13 00:14:07 25

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H14 8 00:38:45 00:08:28 31

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H14 4 00:29:03 00:04:50 35

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H14 7 00:28:22 00:07:36 32

Lång-KM 2018-05-19 HD14 3 00:45:27 00:09:39 20

MtbO, Svenska Cupen, # 1, sprint 2018-05-26 H14 1 00:42:31 00:00:00 0

MtbO, Svenska Cupen, # 2, medel 2018-05-27 H14 3 00:54:21 00:07:57 0

MtbO, Svenska Cupen, #10, masstart, final 2018-09-01 H14 3 01:09:58 00:18:54 0

MtbO, Svenska Cupen, #9, sprint 2018-08-31 H14 3 00:32:56 00:07:13 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #3, sprint 2018-06-07 H14 5 00:30:54 00:11:30 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #5, medel 2018-06-09 H14 (blank) 0

NAIS - Ungdomsserien+NOK 2018-05-22 D 9 00:47:26 00:07:51 0

Nattcup 2018-10-16 Korta 1 00:33:30 00:00:00 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Kort 5 00:25:16 00:00:52 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 3 00:20:24 00:00:14 0

Natt-KM 2018-04-12 H14 1 00:22:32 00:00:00 30

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H13 21 00:12:35 00:02:20 30

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H13 31 00:18:53 00:04:28 22

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H13 31 00:14:28 00:03:03 27

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H14 2 00:21:11 00:02:35 37

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H14 8 00:28:42 00:08:33 31

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H13 118 00:59:09 00:27:14 12



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H13 32 00:34:28 00:07:36 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H13 64 00:35:56 00:13:30 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H13 96 00:48:19 00:20:40 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H13 100 00:46:51 00:21:59 18

Pekingduon 2018-05-20 H14 2 00:22:54 00:00:00 0

Sommarlandssprinten 2018-06-03 H-xtra 14 23 00:29:07 00:05:59 16

Sprint-KM 2018-05-23 H16 3 00:18:37 00:03:54 14

Staffans minne 2018-05-14 H14 11 00:12:32 00:01:51 32

Svartåfejden 2018-05-05 H14 2 00:15:58 00:00:17 39

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H14 8 00:39:13 00:12:46 27

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H14 10 00:43:03 00:18:18 21

Tjällmoträffen 2018-08-08 H14 8 00:38:56 00:12:10 27

Tyringerundan 2018-03-30 H14 3 00:40:51 00:14:33 25

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H14 2 00:23:08 00:01:52 28

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H14 5 00:30:09 00:06:08 23

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H14 4 00:22:21 00:02:42 27

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H14 2 00:26:34 00:02:09 27

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H14 (blank) 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Kort herr 6 00:40:11 00:11:13 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Kort herr 7 00:29:02 00:07:00 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Kort 2 00:29:14 00:06:26 0

Ludvig Forslund Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 Öppen Motion 6 6 01:05:56 00:14:07 1

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 Öppen Motion 6 4 01:37:24 00:27:10 2

Ludvig Rantzer 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 6 00:30:52 00:03:22 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 31 00:33:30 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 U2 9 00:22:16 00:08:48 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U2 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U2 6 00:51:31 00:14:26 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 10 00:34:19 00:13:21 0

Madeleine Ölfvingsson 5-days of Italy, Stage 1, Sprint in Madoona di Campiglio 2018-06-26 W40 23 00:21:31 00:04:59 20

5-days of Italy, Stage 2, Middle at Grosté 2018-06-27 W40 12 00:00:40 00:10:33 18

5-days of Italy, Stage 3, Shortened Long at Grosté 2018-06-28 W40 14 00:20:39 00:07:21 32

5-days of Italy, Stage 4, Long at Campo Carlo Magno 2018-06-29 W40 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D120 1 00:40:47 00:00:00 0

Forsa OK, medel 2018-07-18 D40 (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 D40 8 00:36:04 00:06:44 26

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 D40 (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 D40 (blank) 0

Klemmingekampen 2018-04-30 D40 1 00:32:16 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D40 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D40 2 00:36:24 00:01:32 36

MtbO, Svenska Cupen, # 1, sprint 2018-05-26 D40 (blank) 0

MtbO, Svenska Cupen, # 2, medel 2018-05-27 D40 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 Öppen 5 (blank) 0

Närtävling skid-o 2018-02-18 Öppen motion 3 10 00:46:58 00:08:49 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Svår 5,0 72 00:52:55 00:20:31 19

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 3 2018-07-25 MtbO Svår Mellan (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 7 1 00:30:39 00:00:00 30

Svartåfejden 2018-05-05 D40 3 00:28:42 00:05:47 28

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 Öppen motion 7 29 00:39:50 00:17:09 12

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D40 1 00:36:04 00:00:00 40

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 9 00:37:25 00:09:11 20

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D35 (blank) 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Lång dam 2 00:47:30 00:03:07 0

Magnus Djerfsten Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 2 00:30:27 00:00:10 29

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 12 00:19:51 00:05:27 8

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 7 1 00:33:55 00:00:00 30

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 3 00:30:34 00:00:58 28

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 5 2 00:29:27 00:01:32 26

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 3 00:40:56 00:01:18 27

Magnus Herberthson 25manna 2018-10-06 25manna 714 00:21:24 00:00:00 0

DM, lång, Blekinge 2018-09-22 Öppen motion 7 3 00:37:48 00:03:32 26

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 Öppen Motion 6 6 00:43:39 00:14:51 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 Öppen motion 7 14 00:34:51 00:11:45 18

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H55 24 00:53:06 00:19:14 20

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H55 24 00:58:02 00:33:45 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Kort herr 2 00:39:31 00:05:36 0

Natt-KM 2018-04-12 H55 3 01:09:34 00:09:42 20

OK Bävern 2018-04-30 H55 12 00:44:43 00:17:14 5

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 H50 22 00:50:40 00:23:30 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 1 2018-07-22 MtbO H50 41 00:47:24 00:24:45 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 2 2018-07-23 MtbO H50 44 01:29:05 00:44:41 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 3 2018-07-25 MtbO H50 46 02:18:19 01:04:23 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 4 2018-07-26 MtbO H50 41 00:40:50 00:16:30 0

O-Ringen Höga Kusten, MTBO, Etapp 5 2018-07-27 MtbO H50 41 01:58:31 00:49:57 0

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 Öppen motion 7 17 00:41:52 00:12:46 17

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 Öppen motion 5 2 00:37:01 00:00:22 29

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 272 01:37:31 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 15 00:28:40 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Öppen motion 7 11 00:38:55 00:15:13 14

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 5 01:15:40 00:20:22 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 2 00:29:45 00:00:31 28

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H55 (blank) 0

Magnus Nilsson Björkforskampen 2018-09-16 H45 7 00:47:20 00:12:50 14

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H45 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 9 7 01:10:14 00:22:16 7

Älgfritt 2018-10-13 H45 10 00:36:25 00:07:04 25

Magnus Sahlman Björkforskampen 2018-09-16 H50 (blank) 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H50Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H50 11 00:36:21 00:09:46 20

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 8 00:48:51 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 Öppen motion 9 15 01:13:14 00:27:24 2

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H50 17 01:07:24 00:21:37 18

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H50 19 00:40:06 00:13:50 12

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H50 8 00:34:15 00:07:37 24

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 20 00:25:21 00:08:08 0

Lång-KM 2018-05-19 H50 4 01:07:56 00:23:48 6

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H50 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H50 11 00:45:13 00:18:41 2

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50-2 61 00:57:11 00:17:40 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50-2 85 01:09:27 00:31:39 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50-2 97 00:50:20 00:24:42 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50-2 128 01:41:04 01:01:19 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50-2 118 01:15:49 00:38:28 1

Sprint-KM 2018-05-23 H50 5 00:17:22 00:03:20 16

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H50 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 H50 (blank) 0

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 Öppen motion 9 23 01:06:23 00:19:50 10

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 Öppen motion 8 28 00:43:57 00:12:38 4

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 177 01:35:51 00:00:00 0

Tiomila, open individual, Saturday 2018-04-27 Öppen motion 5 30 00:55:27 00:27:42 2

Tjällmoträffen 2018-08-08 H50 17 00:40:45 00:12:51 14

Malin Borg 25manna 2018-10-06 25manna 895 00:23:02 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 D16 Kort 2 00:47:59 00:05:08 19

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 D16 Kort 1 00:45:41 00:00:00 30

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 D16 Kort 1 00:45:21 00:00:00 30

Hjo 2-dagars, lång 2018-08-11 Öppen motion 5 3 00:46:30 00:10:30 19

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 Öppen motion 5 38 01:01:08 00:28:40 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 5 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D16 Kort 1 00:52:26 00:00:00 20

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D16 Kort 1 00:50:14 00:00:00 30

OK Bävern 2018-04-30 Öppen motion 5 36 00:54:22 00:17:16 0

Oktoberracet 2018-10-27 Öppen motion 5 9 00:47:49 00:20:04 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D16 Kort 13 01:07:00 00:29:50 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D16 Kort 11 00:46:53 00:15:43 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D16 Kort 18 00:45:56 00:15:40 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D16 Kort 11 00:57:52 00:17:01 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D16 Kort 19 00:54:56 00:15:15 14

Sommarlandssprinten 2018-06-03 D16 19 00:27:56 00:09:36 1

Tjoget 2018-06-29 Öppen 40 00:15:02 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D16 Kort 1 01:15:34 00:00:00 20



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D16 Kort 1 00:57:48 00:00:00 20

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D16 Kort 2 01:03:33 00:10:51 19

Marcus Hansson 25manna 2018-10-06 25manna 392 00:39:17 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H21 36 01:47:42 00:40:52 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H21 48 00:55:09 00:25:53 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21-2 103 01:54:37 00:54:03 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21-2 99 01:54:09 00:46:18 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21-2 58 00:44:00 00:15:11 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21-2 74 01:30:33 00:31:30 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21-2 85 01:22:31 00:26:26 13

Maria Elmelid DM, medel, Blekinge 2018-08-24 Öppen motion 3 12 01:37:50 01:09:28 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D21 13 00:21:55 00:06:39 13

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 8 23 00:53:24 00:23:03 0

Staffans minne 2018-05-14 D21 17 00:20:24 00:06:27 14

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 D21 Kort 2 01:06:07 00:07:06 22

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 D21 21 00:39:57 00:11:19 22

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 215 01:27:45 00:00:00 0

Maria Kjellman DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 25 00:38:25 00:16:22 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 D50 22 00:52:08 00:23:50 0

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 D50 30 01:23:57 00:49:10 0

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 D50 22 00:56:25 00:23:28 16

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D50 10 01:24:29 00:46:28 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D50 (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 10 00:27:49 00:07:34 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D50 9 00:46:18 00:15:17 9

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D50 10 00:57:45 00:23:55 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D50 Kort 125 01:08:11 00:33:40 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D50 Kort 147 01:17:56 00:45:24 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D50 Kort 72 00:46:58 00:17:52 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D50 Kort 118 01:10:46 00:31:03 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D50 Kort 135 01:00:21 00:30:30 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 23 00:44:30 00:18:36 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 Öppen motion 7 30 00:50:11 00:25:15 4

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 18 00:44:55 00:16:41 13

Maria Olofsson 25manna 2018-10-06 25manna 824 00:40:44 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D50Ö 3 00:46:08 00:05:13 34

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D50 3 00:29:13 00:01:47 36

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D50 1 00:14:04 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D150 3 00:42:46 00:00:00 0

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Lång dam 1 01:06:18 00:00:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D50 1 00:34:58 00:00:00 40

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 3 00:29:21 00:00:40 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 6 00:26:07 00:05:22 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 5 00:22:19 00:02:04 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer 6 00:23:18 00:04:32 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D50 1 00:39:10 00:00:00 30

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D50 6 00:40:31 00:06:41 26

Pekingduon 2018-05-20 Mix 90 12 00:21:45 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D50 1 00:13:08 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D50 1 00:14:03 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D50 6 00:31:19 00:07:24 25

Svartåfejden 2018-05-05 D50 5 00:32:33 00:07:23 25

Tjällmoträffen 2018-08-08 D50 3 00:33:29 00:03:08 33

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D50 2 00:45:26 00:00:32 39

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D50 5 00:40:23 00:03:45 36

Örebro City Sprint (WRE) 2018-06-24 D50 1 00:13:46 00:00:00 40

Maria Sarberg 25manna 2018-10-06 25manna 1040 00:24:36 00:00:00 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D40 7 01:16:14 00:38:05 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D40 5 00:58:00 00:21:10 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D40 Kort 150 00:59:50 00:28:11 1

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D40 Kort 141 00:54:03 00:22:40 7

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D40 Kort (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D40 Kort 147 01:11:36 00:36:55 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D40 Kort 142 00:52:00 00:25:20 4

Sprint-KM 2018-05-23 D40 2 00:22:55 00:03:36 15

Staffans minne 2018-05-14 D40 11 00:21:54 00:06:15 15

Marie Eriksson Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 Öppen motion 7 29 00:38:56 00:17:39 12

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 24 00:44:35 00:18:41 0

Marie Rubér 25manna 2018-10-06 25manna 1430 01:21:04 00:00:00 0

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 5 36 00:54:18 00:18:44 11

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 5 2 00:38:52 00:07:11 15

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D35 2 00:17:50 00:02:34 29

Havs-OL, dag 2, medel 2018-07-05 D21 13 01:13:37 00:29:36 0

Havs-OL, dag 2, sprint 2018-07-05 D21 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D35 6 00:59:50 00:20:48 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 16 00:37:39 00:08:58 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 14 00:29:49 00:09:04 0

Lång-KM 2018-05-19 D35 1 01:34:57 00:00:00 20

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 33 00:44:44 00:24:34 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D35 4 00:57:23 00:20:39 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D35 4 00:55:40 00:16:19 7

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D35 Kort 81 01:07:36 00:34:15 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D35 Kort 78 01:19:11 00:41:40 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D35 Kort 73 01:04:25 00:36:25 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D35 Kort 77 01:14:53 00:38:43 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D35 Kort 86 01:17:24 00:44:58 0

Sprint-KM 2018-05-23 D35 1 00:20:21 00:00:00 30

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D35 (blank) 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D35 3 01:32:20 00:51:39 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D35 (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 5 00:32:57 00:07:08 22

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D35 1 00:41:07 00:00:00 40

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 Öppen motion 5 11 00:37:01 00:13:49 16

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Öppen motion 5 17 00:31:53 00:10:59 8

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D35 5 01:15:33 00:23:00 17

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D35 6 00:36:50 00:10:10 19

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D35 7 00:18:46 00:03:12 27

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 D21 (blank) 0

Marie Svernestam Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D60 6 00:45:10 00:10:53 29

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D60 2 00:41:57 00:09:23 30

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D60 4 00:21:51 00:08:54 4

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 7 39 01:14:39 00:40:44 0

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Kort dam 2 00:35:45 00:05:33 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 D60 10 00:41:45 00:15:19 24

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 D60 8 01:01:04 00:22:31 17

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 D60 10 00:36:41 00:08:11 31

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 D60 8 00:33:51 00:05:30 34

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 D60 7 01:07:01 00:23:46 16

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D60 20 00:52:13 00:17:00 23

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D60 14 00:41:09 00:11:50 28

Hjo 2-dagars, lång 2018-08-11 D60 17 01:02:11 00:27:56 12

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 D60 16 00:54:03 00:27:47 12

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D60 2 00:45:58 00:16:20 23

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 2 km 6 00:26:01 00:03:54 26

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D60 6 00:51:59 00:14:02 25

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D60 8 00:46:01 00:10:37 29

Staffans minne 2018-05-14 D60 6 00:22:16 00:04:41 21

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D60 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D60 11 00:58:27 00:24:46 15

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D60 7 01:06:09 00:26:35 13

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D60 4 01:06:54 00:24:55 15

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D60 4 00:39:07 00:10:24 29

Veteran-OL 2018-05-24 Korta 9 00:39:32 00:06:11 23

2018-06-07 P 9 00:28:15 00:10:08 19

2018-08-30 Mellan 14 00:49:47 00:11:56 18

2018-09-06 Mellan 17 00:47:33 00:16:45 13

2018-10-17 C Korta 9 00:42:12 00:09:03 11

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Kort 2 00:43:12 00:00:31 29

Veteranorientering 2018-04-11 Klass C* 1 00:35:46 00:00:00 30

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D60 22 01:01:19 00:27:34 12

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D60 21 00:47:00 00:21:01 18



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D60 22 00:35:18 00:21:09 0

Österlens 3-kvällars, Kväll 1 2018-07-16 D60 9 00:38:21 00:16:20 23

Österlens 3-kvällars, Kväll 2 2018-07-17 D60 (blank) 0

Österlens 3-kvällars, Kväll 3 2018-07-18 D60 9 00:57:24 00:30:21 9

Marita Ericson Veteran-OL 2018-06-07 K 21 01:04:01 00:30:34 0

2018-09-26 Korta 13 00:52:27 00:17:15 12

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 3 20 01:32:19 00:56:24 0

Markus Henriksson 25manna 2018-10-06 25manna 575 00:43:16 00:00:00 0

25mannamedeln 2018-10-07 H40 62 00:38:22 00:13:42 12

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H40 5 00:50:37 00:17:01 5

Björkforskampen 2018-09-16 H40 7 00:53:28 00:21:36 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H40Ö 9 01:22:57 00:28:39 11

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H40 11 00:40:48 00:13:32 12

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 H40 8 01:15:46 00:26:52 13

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H40 17 00:39:21 00:14:01 11

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H40 18 00:40:52 00:16:59 6

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H40 15 01:12:43 00:27:19 12

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H40 15 01:30:14 00:25:38 14

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H40 13 00:41:05 00:12:29 15

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H40 13 00:43:01 00:11:36 16

Lång-KM 2018-05-19 H40 2 01:10:04 00:13:48 16

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H40 9 00:48:07 00:14:37 10

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H40 8 00:44:31 00:19:33 0

Stigtomtakavlen 2018-04-13 Öppen Stafett 8 00:54:19 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H40 16 00:42:09 00:12:46 14

Svartåfejden 2018-05-05 H40 11 00:37:04 00:08:21 23

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H40 8 01:22:16 00:25:35 14

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H40 7 00:42:55 00:09:47 20

Markus Johansson Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 8 (blank) 0

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 22 01:00:47 00:22:41 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 17 00:34:20 00:12:17 5

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 6 00:18:55 00:04:31 11

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 5 00:33:45 00:04:09 21

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 8 24 00:55:45 00:25:24 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 29 00:28:13 00:11:00 0

Natt-KM 2018-04-12 H40 (blank) 0

OK Hällens 3-dagars, dag 2, lång 2018-07-30 Öppen motion 7 6 00:45:10 00:08:06 21

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 23 01:07:36 00:33:27 0

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen Motion 6 7 01:11:29 00:28:09 0

Sprint-KM 2018-05-23 H40 4 00:19:35 00:04:11 13

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 7 14 00:39:34 00:08:55 12

Tre skåningar och en dansk, Etapp 1, sprint 2018-06-15 H40 13 00:24:31 00:06:24 14

Tre skåningar och en dansk, Etapp 2, medel 2018-06-16 H40 16 00:34:31 00:12:22 15

Tre skåningar och en dansk, Etapp 3, sprint 2018-06-16 H40 14 00:31:06 00:09:41 1

Tre skåningar och en dansk, Etapp 4, sprint 2018-06-17 H40 14 00:35:35 00:16:25 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 19 00:55:26 00:21:50 0

Markus Mueller Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 5 27 02:15:53 01:33:28 0

Martin Jareland 25manna 2018-10-06 25manna 169 00:28:55 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H45 11 00:58:20 00:24:30 0

Björkforskampen 2018-09-16 H45 (blank) 0

Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 8 22 00:33:03 00:07:40 22

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 9 45 01:08:35 00:19:13 10

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H45Ö 6 00:55:40 00:07:56 32

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H45 14 00:34:24 00:07:36 24

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H45 12 00:16:03 00:02:15 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 5 00:42:16 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 Öppen motion 8 2 00:33:19 00:00:26 29

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H45 11 01:10:47 00:22:19 17

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H45 14 00:43:53 00:12:17 15

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H45 8 00:37:16 00:09:29 21

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 15 00:23:30 00:06:17 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H45 3 00:36:09 00:04:37 20

Lång-KM 2018-05-19 H45 5 00:58:08 00:11:38 18

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Mellan herr 2 00:55:21 00:05:47 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Mellan herr 3 00:43:47 00:02:49 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Mellan herr 10 00:57:42 00:13:35 0

Nattcup 2018-10-16 Korta 9 00:40:34 00:07:04 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 10 00:24:18 00:04:08 0

Natt-KM 2018-04-12 H45 5 01:07:03 00:13:56 16

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 H40 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 10 00:37:55 00:07:56 24

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H45 6 00:35:14 00:05:24 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H45-1 47 01:07:22 00:21:30 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H45-1 61 01:15:28 00:33:08 6

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H45-1 88 01:01:31 00:32:08 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H45-1 45 01:03:19 00:20:26 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H45-1 43 01:03:18 00:17:12 22

Pekingduon 2018-05-20 Öppen Stafett (blank) 0

Sprint-KM 2018-05-23 H45 2 00:16:25 00:01:06 25

Staffans minne 2018-05-14 H45 7 00:14:17 00:02:43 29

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H45 12 00:40:05 00:13:17 13

Svartåfejden 2018-05-05 H45 16 00:37:05 00:11:44 16

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H45 10 01:00:09 00:11:50 28

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H45 14 01:27:49 00:39:23 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H45 8 00:55:14 00:12:45 27

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H45 8 00:35:32 00:06:37 26

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H45 5 00:57:03 00:02:57 37

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Lång herr 3 00:43:36 00:03:42 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Lång herr 1 00:34:00 00:00:00 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Lång 5 00:43:25 00:06:39 0

Mats Backteman DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 7 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 (blank) 0

Pekingduon 2018-05-20 Mix 90 13 00:22:39 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 H55 8 00:20:08 00:04:38 21

Veteran-SM, lång 2018-09-16 Öppen motion 7 2 00:29:25 00:07:44 22

Mattias Berglund 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 22 01:12:24 00:42:26 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 3-dagars-Svår 3,5 12 00:43:49 00:16:52 6

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 3-dagars-Svår 3,5 18 01:00:06 00:29:32 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 3-dagars-Svår 3,5 16 00:56:43 00:27:59 12

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Öppen motion 5 21 00:35:10 00:14:16 1

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 30 00:52:32 00:24:18 5

Maud Göthe Lundgren 3+3 i Sälen, Etapp 1, förkortad medeldistans 2018-06-29 Öppen motion 5 41 01:05:59 00:33:31 0

Björkforskampen 2018-09-16 D65 2 00:43:14 00:01:55 38

Bohuslunken, Five-O, #4 2018-03-31 D65 2 01:00:14 00:05:10 34

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D65Ö 3 01:07:33 00:20:34 19

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D65 5 00:47:56 00:18:33 21

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D180 (blank) 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D65 17 00:52:08 00:18:20 21

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D65 (blank) 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D65 9 01:08:49 00:17:47 22

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D65 6 00:49:05 00:14:36 25

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D65 3 00:39:44 00:07:09 32

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D65 23 00:48:24 00:19:22 20

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D65 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D65 5 00:51:57 00:20:16 19

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D65 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D65 Kort 30 00:50:13 00:17:24 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D65 Kort 27 00:53:09 00:17:55 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D65 Kort 12 00:42:07 00:06:35 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D65 Kort 13 00:45:20 00:12:29 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D65 Kort 55 01:15:58 00:40:41 0

Staffans minne 2018-05-14 D65 (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D65 6 00:43:08 00:15:38 24

Tisarträffen, dag 1, lång 2018-05-05 D65 (blank) 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D65 5 00:47:17 00:14:47 25

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D65 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D65 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D65 (blank) 0

Veteran-OL 2018-10-17 B Mellan 18 00:46:43 00:10:29 9

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Mellan 11 00:46:41 00:11:24 18



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* 15 00:55:51 00:15:29 14

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 D65 7 01:18:53 00:19:17 20

Maxime Bonneau 25manna 2018-10-06 25manna 84 00:44:34 00:00:00 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 14 00:18:26 00:02:47 28

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 15 01:29:52 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H21 26 01:32:31 00:25:41 14

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H21 28 00:38:29 00:09:13 21

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 22 00:35:56 00:05:23 29

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 4 00:19:22 00:02:09 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 4 00:17:50 00:02:21 0

Lång-KM 2018-05-19 HD21 3 01:01:53 00:09:12 20

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 7 00:59:03 00:04:00 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång herr 7 00:58:20 00:00:54 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Lång-1 128 01:59:39 00:44:16 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Lång-1 106 01:56:40 00:36:35 3

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Lång-1 17 00:35:33 00:03:37 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Lång-1 80 01:41:56 00:31:31 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21 Lång-1 99 01:47:32 00:30:17 9

SM, lång, Final 2018-09-09 H21 Final C (blank) 0

SM, lång, Kval 2018-09-08 H21 Kval D 28 01:27:20 00:25:40 19

SM, medel, kval 2018-09-14 H21 Kval E (blank) 0

SM, natt med Swedish League, #5 2018-04-20 H21E2 16 01:19:13 00:06:46 38

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H21 Final B 11 00:14:57 00:01:02 40

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H21 Kval A 26 00:16:56 00:02:44 34

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 20 00:37:19 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 6 00:14:58 00:01:18 24

Staffans minne 2018-05-14 H21 13 00:16:46 00:01:59 32

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H21 24 00:42:47 00:10:38 18

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 54 01:08:20 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 25 00:36:27 00:06:30 27

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 8 2 00:40:20 00:01:13 27

Mia Eronn DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D45 4 00:25:39 00:00:54 38

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D120 5 00:55:18 00:00:00 0

Eskilstuna Weekend MTBO 2018-07-07 Lång (blank) 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 D45 2 00:32:02 00:02:12 35

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 D45 3 00:41:44 00:00:58 39

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 D45 1 00:40:13 00:00:00 40

Hästveda OK 2018-04-02 D45 2 00:38:14 00:02:05 37

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D45 1 00:28:34 00:00:00 40

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D45 2 00:27:19 00:00:14 39

MTB-O ABCD cupen 2018-09-29 Herrar - Lång 5 01:28:46 00:21:01 0

MTBO, IF Thor ABCD-cup 2018-09-30 Dam-lång 1 00:31:59 00:00:00 0

MtbO, Kolmårdsträffen 2018-08-19 Långdistans 16,8 km 17 01:50:15 00:32:33 0

MtbO, Svenska Cupen, # 1, sprint 2018-05-26 D21 3 00:30:28 00:01:56 0

MtbO, Svenska Cupen, # 2, medel 2018-05-27 D21 6 00:58:27 00:06:26 0

MtbO, Svenska Cupen, #10, masstart, final 2018-09-01 D40 1 01:00:08 00:00:00 0

MtbO, Svenska Cupen, #9, sprint 2018-08-31 D21 7 00:29:12 00:04:36 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #3, sprint 2018-06-07 D40 2 00:25:03 00:07:30 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #4, lång 2018-06-08 D40 2 01:05:23 00:14:35 0

MtbO, USM/JSM/SM/VSM, Svenska Cupen, #5, medel 2018-06-09 D40 2 00:44:16 00:00:09 0

NAIS - Ungdomsserien+NOK 2018-05-22 B 5 00:50:53 00:09:18 0

OL-skytte klassisk distans 2018-04-07 D45 1 01:41:17 00:00:00 0

OL-skytte sprint 2018-04-06 D21 9 00:45:00 00:10:28 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D45 Kort-2 1 00:32:23 00:00:00 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D45 Kort-2 1 00:32:00 00:00:00 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D45 Kort-2 1 00:27:40 00:00:00 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D45 Kort-2 3 00:36:53 00:03:06 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D45 Kort-2 1 00:27:51 00:00:00 30

Sommarlandssprinten 2018-06-03 D-xtra 21 21 00:37:08 00:09:31 1

Svartåfejden 2018-05-05 D45 1 00:26:16 00:00:00 40

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D45 4 00:38:50 00:01:45 38

Tyringerundan 2018-03-30 D45 1 00:37:58 00:00:00 40

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D45 1 00:40:13 00:00:00 40

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D45 7 00:45:16 00:08:50 31

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D45 5 00:29:53 00:04:56 30

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Lång dam 1 00:44:23 00:00:00 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Lång dam 1 00:37:11 00:00:00 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Dam Lång 1 00:40:36 00:00:00 0

Monica Lindgren Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Kort dam 18 01:17:03 00:46:51 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 D75 6 01:14:53 00:30:41 9

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 D75 (blank) 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 D75 9 01:28:32 00:52:43 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 D75 6 01:02:56 00:29:54 10

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 D75 8 01:28:38 00:39:55 0

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 D75 22 01:02:51 00:37:08 2

OK Bävern 2018-04-30 D75 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D75 5 01:11:24 00:41:47 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D75 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Medelsvår 2,5 89 01:14:49 00:47:31 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Medelsvår 2,5 105 01:44:42 01:20:16 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Medelsvår 2,5 (blank) 0

PIOM 2018 E1 2018-02-16 D75 5 00:01:04 00:38:07 1

PIOM 2018 E3 2018-02-18 D75 (blank) 00:00:00 00:00:00 0

POM 2018 E1 2018-02-10 D75 15 00:42:39 00:00:25 39

POM 2018 E2 2018-02-11 D75 17 00:29:08 00:35:32 4

POM 2018 E3 2018-02-12 D75 16 00:37:47 00:19:50 20

POM 2018 E4 2018-02-13 D75 15 00:59:55 00:30:29 9

Staffans minne 2018-05-14 D75 4 00:30:14 00:09:58 0

Svartåfejden 2018-05-05 D75 7 01:04:26 00:33:56 6

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D75 6 01:04:11 00:29:09 10

Veteranorientering 2018-04-11 Klass C* (blank) 0

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D75 (blank) 0

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D75 17 00:29:51 00:17:29 0

Monika Edstam 25manna 2018-10-06 25manna 353 01:17:22 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D35 1 00:38:59 00:00:00 40

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D35Ö (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 Öppen motion 8 86 00:59:00 00:23:49 6

Svartåfejden 2018-05-05 D35 3 00:41:09 00:05:47 28

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 276 01:46:26 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D35 1 00:45:59 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D35 2 00:41:55 00:00:48 38

Märta Hageström 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 13 00:39:15 00:11:45 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U2 11 01:12:35 00:35:30 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 4 00:26:28 00:05:30 0

Niklas Olsson 25manna 2018-10-06 25manna 61 00:30:39 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö 7 01:10:13 00:07:41 32

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H21 13 00:35:14 00:05:27 29

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 11 00:17:51 00:02:12 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 13 01:22:40 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 Öppen motion 8 14 00:37:21 00:10:43 8

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H21 23 01:27:42 00:20:52 19

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 37 00:40:35 00:10:02 19

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 3 00:19:06 00:01:53 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 1 00:16:28 00:00:00 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 9 00:59:06 00:04:03 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Lång herr 4 00:54:10 00:04:11 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång herr 14 01:03:57 00:06:31 0

Nattcup 2018-10-16 Långa 2 00:57:31 00:00:07 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Lång 8 01:03:08 00:08:34 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Långa 4 00:59:47 00:06:55 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Lång-1 57 01:32:33 00:17:10 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Lång-1 74 01:46:54 00:26:49 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Lång-1 60 00:39:43 00:07:47 24

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Lång-1 72 01:38:11 00:27:46 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21 Lång-1 87 01:42:54 00:25:39 14

Staffans minne 2018-05-14 H21 18 00:17:23 00:02:36 29

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H21 25 00:44:16 00:12:07 15

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 H21 Elit 2 17 00:15:12 00:01:30 39

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 H21 Elit 2 21 01:32:20 00:11:18 33

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 H21 Elit 2 57 00:40:08 00:09:04 26

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 51 01:23:04 00:00:00 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Tjoget 2018-06-29 Öppen 6 00:42:20 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 23 00:36:13 00:06:16 27

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 6 00:30:30 00:03:54 32

Vårracet, dag 1, lång 2018-03-31 H21 (blank) 0

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 H21 (blank) 0

Ole Pedersen Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 17 00:52:39 00:22:22 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 18 00:35:23 00:13:20 3

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 Öppen motion 7 105 00:52:56 00:25:53 0

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 Öppen motion 7 81 00:45:41 00:18:13 11

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 Öppen motion 7 35 00:39:52 00:16:26 13

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 55 01:02:42 00:33:06 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 7 27 01:05:07 00:30:57 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Medelsvår 5,0 18 01:06:48 00:16:48 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Medelsvår 5,0 17 00:57:11 00:18:47 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Medelsvår 5,0 19 00:54:09 00:19:11 1

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Medelsvår 5,0 33 01:25:50 00:41:51 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Medelsvår 5,0 25 01:02:13 00:22:31 17

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 3 00:32:27 00:06:33 16

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Öppen motion 7 14 00:40:39 00:16:57 13

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 Öppen motion 7 7 00:32:02 00:07:06 22

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 15 00:41:35 00:13:21 16

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 7 20 00:49:36 00:19:30 0

Olle Malmström 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H14 7 00:41:11 00:14:24 15

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H14 14 00:23:17 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 17 00:21:13 00:00:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H14 11 00:33:49 00:13:03 26

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H14 4 00:55:09 00:29:04 0

Nattcup 2018-10-16 Korta 4 00:34:12 00:00:42 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 9 00:23:39 00:03:29 0

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H13 55 00:15:13 00:04:58 20

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H13 54 00:22:54 00:08:29 6

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H13 78 00:18:26 00:07:01 11

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H14 17 00:42:34 00:23:58 16

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H14 10 00:34:57 00:14:48 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H13 164 01:22:33 00:50:38 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H13 139 00:53:25 00:26:33 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H13 142 00:56:33 00:34:07 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H13 130 00:55:32 00:27:53 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H13 151 01:06:31 00:41:39 0

Silverjakten 2018-05-01 H14 24 00:49:09 00:26:09 13

Sprint-KM 2018-05-23 H16 5 00:24:01 00:09:18 0

Staffans minne 2018-05-14 H14 29 00:16:37 00:05:56 16

Svartåfejden 2018-05-05 H14 14 00:31:17 00:15:36 24

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H14 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H14 11 00:29:47 00:10:08 19

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H14 (blank) 0

Olof Ljunggren 25manna 2018-10-06 25manna 251 00:39:39 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H18Ö 4 00:49:34 00:06:46 33

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H18 1 00:26:58 00:00:00 40

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H18Ö 4 00:50:51 00:05:12 34

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H18 2 00:13:55 00:00:27 38

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H20 3 00:47:41 00:00:00 0

Friskusträffen 2018-03-29 H18 1 00:25:08 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H18 4 00:26:25 00:02:10 35

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 6 00:24:30 00:02:45 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 7 00:18:13 00:02:44 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 3 00:16:42 00:00:14 0

Lång-KM 2018-05-19 H18 2 00:44:52 00:01:15 28

Nackheträffen 2018-03-31 H18 5 00:43:56 00:01:41 38

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H18 Elit 17 00:35:31 00:05:06 29

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H18 Elit 23 01:09:55 00:13:06 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H18 Elit (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H18 Elit 66 00:39:05 00:08:58 31

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H18 Elit 59 00:16:37 00:02:43 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H18 Elit 64 00:59:55 00:16:15 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H18 Elit 35 00:58:13 00:10:57 29

Slättö sand-medeln 2018-06-09 H18 1 00:33:21 00:00:00 40

SM, lång, Kval 2018-09-08 H18 Kval B (blank) 0

SM, medel, final 2018-09-15 H18 Final A 14 00:32:41 00:02:34 39

SM, medel, kval 2018-09-14 H18 Kval C 7 00:26:56 00:01:44 41

SM, natt med Swedish League, #5 2018-04-20 H18 (blank) 0

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H18 Final B 3 00:14:22 00:00:23 43

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H18 Kval B 23 00:15:54 00:02:44 34

SM, stafett 2018-09-16 H20 16 00:58:21 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H18 2 00:27:00 00:00:51 38

Svartåfejden 2018-05-05 H18 2 00:22:17 00:00:15 39

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 H18 Elit 57 00:16:29 00:03:11 32

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 H18 Elit 55 01:18:26 00:18:47 26

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 H18 Elit 51 00:30:49 00:05:07 34

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H18 Elit 75 01:28:04 00:34:41 10

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 113 01:11:20 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H18 2 00:25:50 00:00:09 39

Tjällmoträffen 2018-08-08 H18 2 00:24:43 00:00:07 39

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H18 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H18 4 00:47:17 00:24:01 0

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 7 00:43:29 00:00:00 0

Viken Indoor, Etapp 1 2018-11-17 Herrar 10 00:35:15 00:07:41 9

Viken Indoor, Etapp 2 2018-11-18 Herrar 22 00:49:23 00:18:41 0

Vätterbygden by Night, deltävling 11 2018-02-22 Mellan herr 8 00:57:59 00:08:57 0

Vätterbyggden by Night 9 2018-02-01 Mellan herr 6 00:40:31 00:03:34 0

Älgfritt 2018-10-13 H21 14 00:42:08 00:06:09 27

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Lång 3 00:40:40 00:03:54 0

Oscar Kjellman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 8 00:24:30 00:04:55 25

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 13 00:11:28 00:03:21 26

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H12 14 00:18:55 00:08:24 31

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H12 17 00:22:58 00:09:22 30

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H12 13 00:23:36 00:09:01 30

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H12 17 00:42:33 00:19:32 20

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H12 6 00:17:38 00:03:39 36

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H12 87 00:32:43 00:14:11 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H12 130 00:34:17 00:16:41 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H12 86 00:34:47 00:16:07 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H12 110 00:32:15 00:13:24 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H12 144 00:42:24 00:23:29 16

Staffans minne 2018-05-14 H12 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 H12 11 00:22:57 00:07:43 32

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H12 15 00:47:37 00:23:30 16

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H12 7 00:31:40 00:09:16 30

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H12 4 00:22:59 00:03:04 26

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 4 00:25:25 00:03:18 26

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 5 00:22:08 00:05:03 24

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 5 00:26:27 00:08:44 21

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H12 19 00:46:44 00:22:17 17

Oskar Lindström DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 19 00:19:58 00:04:19 22

Sprint-KM 2018-05-23 H21 15 00:16:29 00:02:49 18

Oskar Sjöstrand 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Inskolning (blank) 00:35:54 00:00:00 0

Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Inskolning (blank) 00:20:13 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 29 00:35:13 00:00:00 0

Havs-OL, dag 2, medel 2018-07-05 U1 17 00:25:30 00:11:48 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U1 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U1 1 00:18:31 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 9 00:37:01 00:11:55 0

Otto Holmdahl Björkforskampen 2018-09-16 H80 4 01:07:38 00:30:39 9

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H80Ö (blank) 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Kort 5 00:48:52 00:18:04 11

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H80 12 00:57:13 00:28:49 11

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H80 12 01:00:00 00:20:35 19

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H80 6 00:49:55 00:13:48 26

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H80 2 01:14:54 00:04:01 35

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H80 1 00:51:11 00:00:00 40

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 2 km 8 00:27:17 00:05:10 24



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H80 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H80 2 00:44:20 00:00:40 39

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H80 5 00:45:52 00:07:21 32

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H80 7 00:49:10 00:11:16 28

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H80 1 00:55:10 00:00:00 40

Veteran OL 2018-05-03 Kort 3 00:28:48 00:04:28 25

Veteran-OL 2018-03-29 Korta 4 00:45:48 00:08:17 21

2018-06-07 K 5 00:40:57 00:07:30 22

2018-10-17 C Korta 8 00:41:45 00:08:36 12

Veteranorientering 2018-04-11 Klass C* 3 00:40:30 00:04:44 25

Veterantävling 2018-06-13 Kort 5 00:43:37 00:07:33 22

Älgfritt 2018-10-13 H80 6 00:56:15 00:19:16 20

Otto Nilsson 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H14 2 00:30:56 00:04:09 25

25manna 2018-10-06 25manna 102 00:16:10 00:00:00 0

Anebyorienteringen 2018-04-14 H14 8 00:31:52 00:08:43 31

Björkforskampen 2018-09-16 H14 10 00:40:30 00:13:15 26

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H14Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H14 5 00:25:10 00:02:54 37

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H14Ö (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H14 3 00:11:23 00:00:34 37

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H14 3 00:39:42 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 3 00:25:47 00:00:00 0

GM, lång 2018-08-10 H13 10 00:31:06 00:05:37 34

GM, sprint 2018-08-09 H13 7 00:14:48 00:01:19 34

GM, stafett 2018-08-11 GM Ungdom 51 00:36:41 00:00:00 0

Höglands-OL Annebergs GIF 2018-08-06 Öppen motion 5 3 00:39:32 00:05:50 0

Höglandsserien deltävling 5 2018-05-26 H14 4 00:35:37 00:14:22 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H14 3 00:34:11 00:03:54 36

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H14 6 00:39:08 00:14:55 25

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H14 3 00:24:28 00:03:42 36

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H14 3 00:31:18 00:05:13 24

Lång-KM 2018-05-19 HD14 4 00:54:31 00:18:43 11

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 20 00:47:54 00:10:35 0

Natt-KM 2018-04-12 H14 2 00:22:46 00:00:14 29

OK Bävern 2018-04-30 H14 6 00:34:41 00:08:44 31

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H14 3 00:23:07 00:04:31 35

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H14 7 00:27:00 00:06:51 33

Sprint-KM 2018-05-23 H16 2 00:16:04 00:01:21 24

Staffans minne 2018-05-14 H14 4 00:10:54 00:00:13 39

Svartåfejden 2018-05-05 H14 9 00:22:59 00:07:18 32

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H14 6 00:35:58 00:09:31 30

Tjoget 2018-06-29 Öppen 5 00:12:07 00:00:00 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H14 3 00:35:03 00:03:16 36

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H14 1 00:24:58 00:00:00 40

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 15 00:19:55 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H14 7 00:27:53 00:06:37 23

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H14 2 00:20:08 00:00:29 29

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H14 6 00:46:51 00:14:13 25

Älgfritt 2018-10-13 H14 7 00:33:32 00:09:32 30

Otto Åkerblom 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 3 00:20:43 00:01:08 28

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 2 00:09:23 00:01:16 34

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 1 00:18:42 00:00:00 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H12 2 00:18:27 00:03:20 26

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 19 00:27:24 00:07:14 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H12 12 00:26:37 00:08:41 31

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H12 8 00:19:50 00:04:28 35

Sprint-KM 2018-05-23 H12 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 H12 14 00:10:36 00:03:08 27

Svartåfejden 2018-05-05 H12 18 00:28:25 00:13:11 26

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 8 00:23:29 00:06:24 23

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 3 00:21:15 00:03:32 26

Patrik Gustavsson 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 18 00:49:04 00:19:06 10

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 13 00:20:16 00:05:52 6

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 23 01:04:06 00:30:22 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 21 00:44:22 00:14:46 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 45 00:44:44 00:20:14 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H40 2 01:05:18 00:30:21 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H40 19 01:14:22 00:40:52 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 7 22 00:57:28 00:23:18 0

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 8 00:14:07 00:03:20 16

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 7 26 00:51:42 00:21:03 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 8 00:38:09 00:12:15 5

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 7 15 00:42:18 00:16:29 13

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 Öppen motion 5 15 00:44:27 00:21:15 8

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Öppen motion 5 20 00:35:00 00:14:06 1

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Öppen motion 5 9 00:47:26 00:17:39 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 5 6 01:00:38 00:18:13 11

Patrik Nilsson 25manna 2018-10-06 25manna 268 00:30:52 00:00:00 0

Anebyorienteringen 2018-04-14 Öppen motion 8 1 00:35:56 00:00:00 30

Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 8 11 00:31:32 00:06:09 23

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Lång herr 3 00:47:15 00:01:12 0

Höglands-OL Annebergs GIF 2018-08-06 Öppen motion 8 3 00:37:49 00:01:55 0

Höglandsserien deltävling 5 2018-05-26 Öppen motion 5 1 00:29:51 00:00:00 0

Lång-KM 2018-05-19 H45 2 00:48:39 00:02:09 27

OK Bävern 2018-04-30 Öppen motion 8 2 00:41:04 00:04:32 20

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 8 3 00:42:46 00:05:34 18

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 2 00:39:24 00:05:15 19

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 8 2 00:36:22 00:02:44 24

Tjoget 2018-06-29 Öppen 31 00:46:10 00:00:00 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 8 2 00:35:51 00:01:43 28

Pedro Lundqvist 25manna 2018-10-06 25manna 157 00:16:51 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H55 3 00:35:29 00:07:47 24

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H55 3 00:31:23 00:07:35 24

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H55Ö 1 00:48:17 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H55 1 00:13:14 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H180 (blank) 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H55 15 00:35:15 00:13:08 13

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H55 13 00:51:20 00:11:13 28

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H55 10 00:51:47 00:09:51 30

Hagenmedeln 2018-04-20 H55 6 00:47:16 00:18:24 3

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H55 5 00:56:14 00:14:54 25

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H55 6 00:36:55 00:09:47 20

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 23 00:26:08 00:08:55 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 21 00:23:36 00:08:07 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 8 00:20:21 00:03:53 0

Lång-KM 2018-05-19 H55 1 00:49:20 00:00:00 30

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Mellan herr 9 00:55:03 00:10:56 0

Nattcup 2018-10-16 Mellan (blank) 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 21 00:48:04 00:10:45 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 6 00:21:33 00:01:23 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Mellan 16 00:47:47 00:11:17 0

NM dag 2018-08-07 H50 1 00:48:38 00:00:00 0

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H55 9 00:13:24 00:01:45 33

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H55 12 00:17:25 00:03:14 27

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H55 12 00:17:05 00:02:28 30

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H55 2 00:38:43 00:05:18 29

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H55 2 00:34:11 00:01:04 37

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H55 69 00:55:43 00:19:17 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H55 101 01:09:21 00:31:00 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H55 67 00:39:07 00:10:50 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H55 26 00:50:01 00:13:00 27

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H55 36 00:46:00 02:25:14 0

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen Motion 6 3 00:54:34 00:11:14 7

Sprint-KM 2018-05-23 H55 2 00:16:53 00:02:09 21

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 5 11 00:20:01 00:04:28 12

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H55 3 00:30:15 00:03:11 33

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H55 3 00:51:10 00:02:03 37

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H55 5 00:47:58 00:06:19 33

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Korta 4 01:16:20 00:09:32 0

Tour de TGOK, Etapp 2 2018-03-17 Korta 4 00:59:54 00:10:43 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H55 3 00:47:18 00:11:14 28



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H55 2 00:29:09 00:01:10 37

Älgfritt 2018-10-13 H55 2 00:25:24 00:00:37 38

Öppet Skaraborgsmästerskap, lång 2018-04-22 H55 9 01:27:27 00:39:07 0

Pelle Skullman Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H65 1 00:37:03 00:00:00 40

Björkforskampen 2018-09-16 H65 4 00:37:54 00:05:39 34

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H65Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H65 (blank) 0

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H65Ö (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H65 8 00:12:44 00:02:38 29

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Lång (blank) 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H65 18 00:40:28 00:10:36 29

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H65 16 00:56:53 00:08:17 31

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H65 14 00:46:05 00:08:22 31

High Chaparral-sprinten 2018-06-09 H65 3 00:23:18 00:06:15 15

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H65 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H65 15 00:42:29 00:12:12 27

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H65 10 00:37:01 00:09:41 30

Lång-KM 2018-05-19 H60 1 00:40:57 00:00:00 30

Målilla OK 2018-04-28 H65 4 00:36:16 00:06:48 33

NAIS - Ungdomsserien+NOK 2018-05-22 D 18 01:01:38 00:22:03 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Kort 11 00:32:46 00:08:22 0

NM dag 2018-08-07 H60 3 00:46:43 00:09:54 0

OK Hällens 3-dagars, dag 2, lång 2018-07-30 Öppen motion 7 3 00:42:15 00:05:11 24

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H65 11 00:50:13 00:18:01 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H65 Kort 36 00:48:03 00:14:16 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H65 Kort 31 00:41:29 00:07:36 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H65 Kort 16 00:36:34 00:09:15 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H65 Kort 39 00:51:27 00:12:16 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H65 Kort 16 00:37:33 00:06:11 23

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 C 20 00:37:45 00:09:24 0

Pekingduon 2018-05-20 DH120 4 00:31:31 00:00:00 0

Slättö sand-medeln 2018-06-09 H65 4 00:39:26 00:11:25 28

Sprint-KM 2018-05-23 H65 2 00:17:20 00:02:29 20

Staffans minne 2018-05-14 H65 3 00:17:44 00:03:41 25

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H65 11 00:35:26 00:08:34 31

Svartåfejden 2018-05-05 H65 6 00:39:40 00:10:35 29

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 Öppen motion 7 15 00:35:30 00:12:49 17

Tjoget 2018-06-29 Öppen 88 00:16:29 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H65 19 00:49:49 00:13:27 26

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H65 15 00:53:12 00:13:08 26

Tjällmoträffen 2018-08-08 H65 5 00:36:11 00:08:35 31

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H65 12 00:46:24 00:19:09 20

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H65 8 00:59:26 00:14:29 25

Veteran-OL 2018-09-06 Långa 8 00:49:40 00:05:04 24

2018-09-20 Långa 5 00:51:10 00:09:15 20

Älgfritt 2018-10-13 H65 12 00:33:17 00:10:05 29

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Mellan herr 6 01:04:10 00:21:15 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Mellan herr 5 00:35:29 00:07:29 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 3 2018-08-13 Herr Mellan 5 00:43:00 00:13:21 0

Per Carlborg Bollnästräffen, medel 2018-05-25 H21 3 00:32:58 00:03:42 32

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö (blank) 0

DM, medel, Örebro län 2018-08-24 H21 9 00:33:59 00:05:32 28

DM, natt, Södermanland + Västmanland + Örebro Län 2018-08-23 H21 17 01:10:39 00:18:13 21

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 9 00:17:18 00:01:39 33

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 8 01:08:17 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H21 19 00:33:57 00:04:42 30

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H21 4 01:01:29 00:01:48 38

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H21 9 00:58:26 00:03:17 36

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 9 00:34:36 00:04:03 31

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H21 Elit 22 01:54:49 00:23:44 16

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H21 Elit 17 00:37:08 00:03:29 33

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H21 Elit 25 01:50:19 00:16:44 23

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 H21 Elit 23 00:37:11 00:05:45 28

Poängtävling 10 2018-08-14 Klass 1 4 00:52:47 00:06:22 0

Poängtävling 4 2018-05-22 Klass 1 10 00:57:28 00:18:53 0

Poängtävling 7 2018-07-10 Klass 2 1 00:44:51 00:00:00 0

Poängtävling 8 2018-07-31 Klass 1 4 00:51:58 00:07:42 0

Poängtävling 9 2018-08-07 Klass 1 7 00:44:51 00:03:04 0

SM, medel, final 2018-09-15 H21 Final C 20 00:35:35 00:04:20 36

SM, medel, kval 2018-09-14 H21 Kval C 15 00:38:02 00:05:38 33

SM, stafett 2018-09-16 H21 37 01:09:00 00:00:00 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 24 01:22:01 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 H21 12 00:16:42 00:01:55 32

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H17E (blank) 0

Svartnatta 2018-04-05 Herrar (blank) 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H21 6 00:36:40 00:05:38 28

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H21 1 01:06:15 00:00:00 40

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H21 8 01:08:59 00:05:56 34

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 17 00:35:02 00:05:05 29

Ösaträffen, dag 2, medel 2018-06-01 H21 28 00:32:40 00:04:18 31

Ösaträffen, dag 3, lång 2018-06-02 H21 14 01:06:19 00:08:08 31

Per Eriksson 25manna 2018-10-06 25manna 1067 00:55:03 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H65 7 00:41:25 00:09:10 30

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H65Ö 4 00:53:19 00:11:16 28

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H65 4 00:34:01 00:06:01 33

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 Öppen 7 7 00:29:06 00:09:02 20

GM, medel, publiktävling 2018-08-11 Öppen motion 7 7 00:40:16 00:09:56 10

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 H65 9 00:45:41 00:05:53 34

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 H65 2 00:41:53 00:01:12 38

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 H65 4 00:49:16 00:01:41 38

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H65 6 00:32:27 00:05:07 34

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H65 1 00:35:59 00:00:00 30

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H65 29 00:43:16 00:12:50 27

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H65 19 01:01:01 00:17:00 23

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 4 km 2 00:36:36 00:01:19 28

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H65 7 00:46:45 00:14:33 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H65 20 00:47:36 00:10:06 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H65 36 01:01:34 00:24:59 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H65 17 00:41:08 00:07:24 32

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H65 27 00:44:54 00:10:02 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H65 51 00:59:23 00:21:19 18

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H65 6 00:32:47 00:05:55 34

Svartåfejden 2018-05-05 H65 5 00:37:05 00:08:00 32

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H65 18 00:53:57 00:13:53 26

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H65 4 00:46:56 00:05:50 34

Veteran-OL 2018-09-26 Långa 5 00:40:44 00:04:31 25

2018-10-17 A Lång 2 00:44:39 00:07:25 15

Älgfritt 2018-10-13 H65 (blank) 0

Per Gustås 25manna 2018-10-06 25manna 86 00:28:51 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 8 10 00:52:38 00:15:29 0

Blodslitet Norge 2018-10-20 H50 65 00:02:16 00:52:05 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H50Ö 15 01:12:32 00:26:31 13

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H50Ö 5 00:50:33 00:13:58 26

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 12 00:46:33 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 H50 19 00:58:40 00:24:05 15

Idresprinten 2018-06-24 H50 (blank) 0

Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 H50 17 01:04:37 00:22:50 17

Lång-KM 2018-05-19 H50 2 00:59:40 00:15:32 14

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Mellan herr (blank) 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Mellan herr 2 00:43:14 00:02:16 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 15 00:55:39 00:18:24 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 Öppen 17 4 00:33:28 00:04:44 20

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 Öppen 8 8 00:41:43 00:07:10 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50 Kort-2 47 00:47:52 00:14:01 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50 Kort-2 28 00:48:38 00:11:29 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50 Kort-2 23 00:36:58 00:10:28 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50 Kort-2 21 00:46:56 00:11:08 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50 Kort-2 29 00:38:55 00:10:01 19

SM, lång, final, publiktävling medel  2018-09-09 Öppen motion 8 32 00:57:36 00:21:47 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 52 00:51:37 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H50 6 00:17:50 00:03:48 14



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H50 15 00:35:18 00:09:17 21

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 2 00:31:33 00:05:39 18

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 Öppen motion 7 107 01:04:12 00:38:41 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 28 00:42:31 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H50 10 00:34:33 00:06:39 26

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 8 5 00:40:36 00:06:28 23

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 Öppen motion 8 52 01:37:43 01:02:29 0

Per Magnusson 25manna 2018-10-06 25manna 382 00:32:52 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H45 2 00:36:10 00:02:20 35

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H45Ö 2 00:51:09 00:03:25 36

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H45 7 00:15:15 00:01:27 34

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Lång herr 5 00:54:00 00:07:57 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H45 13 00:54:51 00:14:02 25

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H45 2 00:29:00 00:00:18 39

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H45 4 00:54:27 00:05:59 34

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H45 4 00:34:27 00:02:51 34

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H45 3 00:32:26 00:04:39 30

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 9 00:27:00 00:05:15 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 9 00:21:23 00:04:10 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 16 01:06:08 00:49:40 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H45 1 00:31:32 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 H45 4 00:57:22 00:10:52 19

Nattcup 2018-10-16 Långa 13 01:11:15 00:13:51 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Mellan 1 00:36:30 00:00:00 0

Natt-KM 2018-04-12 H45 2 00:55:04 00:01:57 28

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 5 00:32:21 00:02:22 35

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H45 1 00:29:50 00:00:00 40

Pekingduon 2018-05-20 H90 1 00:18:05 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H45 1 00:15:19 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 H45 4 00:13:06 00:01:32 33

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H120 3 00:52:33 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H45 5 00:30:40 00:03:52 32

Svartåfejden 2018-05-05 H45 2 00:28:17 00:02:56 34

Tjällmoträffen 2018-08-08 H45 2 00:31:03 00:03:29 33

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H45 2 00:44:35 00:02:06 37

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H45 3 00:30:10 00:01:15 37

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H45 7 00:46:24 00:06:20 33

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H45 3 00:25:33 00:02:10 35

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H45 5 00:15:35 00:01:09 35

Per Zeijlon Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 20 00:58:33 00:20:27 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 14 00:20:24 00:06:00 6

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 8 34 01:38:46 00:58:51 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 20 00:43:50 00:14:14 1

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 35 00:41:27 00:16:57 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H45 4 01:03:25 00:31:53 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 14 00:24:33 00:04:23 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 8 17 01:29:44 00:52:32 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 23 01:02:05 00:28:29 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 27 00:50:13 00:21:59 8

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 8 28 01:25:45 00:46:38 0

Peter Aronsson 25manna 2018-10-06 25manna 47 00:30:09 00:00:00 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H120 3 00:47:15 00:00:00 0

Höstlunken, patrull 2018-11-04 H21A 3 02:21:36 00:07:47 32

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H21 20 01:23:30 00:16:40 23

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 28 00:36:28 00:05:55 28

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 2 00:18:40 00:01:27 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H35 1 00:36:53 00:00:00 30

Lång-KM 2018-05-19 HD21 2 01:01:12 00:08:31 21

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 6 00:58:59 00:03:56 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Lång herr (blank) 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång herr 5 00:58:08 00:00:42 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Lång 4 00:57:40 00:03:06 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H21 Elit 28 02:05:23 00:34:18 5

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 H21 Elit 16 00:35:40 00:04:14 31

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H35 23 01:04:24 00:13:11 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H35 12 01:04:08 00:12:56 27

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H35 19 00:38:56 00:09:04 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H35 11 00:57:03 00:10:38 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H35 3 00:53:07 00:01:56 38

Pekingduon 2018-05-20 Öppen Stafett 1 00:15:11 00:00:00 0

SM, natt med Swedish League, #5 2018-04-20 H21E2 5 01:15:06 00:02:39 42

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 47 01:21:09 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 14 00:16:05 00:02:25 20

Staffans minne 2018-05-14 H21 19 00:17:38 00:02:51 28

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H17E 16 01:13:43 00:00:00 0

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 52 01:59:40 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H21 32 00:40:44 00:10:47 18

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H21 12 01:15:16 00:10:27 29

Peter Eriksson 25manna 2018-10-06 25manna 34 00:29:21 00:00:00 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 12 00:17:57 00:02:18 30

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 Öppen 9 3 00:48:18 00:02:39 27

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 19 00:35:34 00:05:01 29

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H21 1 00:28:23 00:00:00 30

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 8 00:59:04 00:04:01 0

Nattcup 2018-10-16 Långa 4 01:00:33 00:03:09 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Långa 2 00:59:25 00:06:33 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H21 1 00:32:18 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21-2 18 01:14:13 00:13:39 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21-2 37 01:22:38 00:14:47 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21-2 37 00:39:51 00:11:02 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21-2 51 01:20:02 00:20:59 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21-2 4 00:58:46 00:02:41 37

SM, medel, final 2018-09-15 H21 Final D (blank) 0

SM, medel, kval 2018-09-14 H21 Kval D 22 00:42:11 00:09:03 26

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H21 Final B 3 00:14:04 00:00:09 44

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H21 Kval A 29 00:17:07 00:02:55 33

SM, stafett 2018-09-16 H21 61 01:15:40 00:00:00 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 14 00:50:31 00:00:00 0

Smålandskavlen, individuell tävling 2018-10-28 Öppen motion 9 2 00:58:52 00:04:14 25

Sprint-KM 2018-05-23 H21 3 00:14:48 00:01:08 25

Staffans minne 2018-05-14 H21 9 00:16:22 00:01:35 33

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H17E (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H21 12 00:37:17 00:05:08 29

Svartåfejden 2018-05-05 H21 10 00:33:52 00:04:42 30

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 100 01:32:40 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 4 00:48:16 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H21 7 01:08:09 00:05:06 34

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H21 11 01:13:16 00:08:27 31

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 3 00:28:25 00:01:49 36

Älgfritt 2018-10-13 H21 2 00:36:21 00:00:22 39

Peter Jakobsson DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H70Ö 8 01:07:35 00:28:40 11

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H70 12 00:40:19 00:12:52 27

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H70 3 00:11:51 00:00:54 36

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H180 4 00:52:02 00:00:00 0

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Mellan herr 9 00:42:57 00:07:46 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Lång 24 01:10:55 00:30:26 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H70 8 00:46:16 00:07:02 32

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H70 13 00:40:43 00:11:48 28

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H70 2 00:45:30 00:04:18 25

Staffans minne 2018-05-14 H70 6 00:14:40 00:01:28 34

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H70 12 00:35:36 00:10:54 29

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H70 3 00:47:42 00:04:08 35

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H70 5 00:38:57 00:05:32 34

Veteran-OL 2018-06-07 L 3 00:46:26 00:06:16 23

2018-08-30 Mellan 1 00:37:51 00:00:00 30

2018-09-06 Långa 11 00:57:01 00:12:25 17

2018-09-20 Långa 14 01:03:48 00:21:53 8

2018-10-17 A Lång 5 00:47:53 00:10:39 8

Veterantävling 2018-06-13 Lång 2 00:48:28 00:03:44 26

Pia Vångell 25manna 2018-10-06 25manna 987 00:52:09 00:00:00 0

Bohuslunken, Five-O, #4 2018-03-31 D55 3 00:45:39 00:06:53 26



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D55 4 00:39:29 00:12:53 14

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 29 00:26:19 00:11:55 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D180 1 00:43:54 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 D55 6 00:38:08 00:08:35 22

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 D55 9 00:48:19 00:14:03 25

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 D55 11 00:47:04 00:14:38 25

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 D55 7 00:45:12 00:12:26 27

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 D55 4 00:48:23 00:09:45 20

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 D55 5 01:02:21 00:18:45 21

Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 Öppen motion 7 22 00:34:10 00:12:53 17

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D55 4 00:43:06 00:11:41 16

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D55 2 00:34:48 00:06:07 27

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 15 00:37:22 00:08:41 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 13 00:29:19 00:08:34 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Mellan dam 2 01:14:34 00:16:11 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 24 00:28:46 00:08:36 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 12 00:55:25 00:15:47 0

Panvåren, lång 2018-03-04 D55 4 00:55:05 00:03:11 36

Panvåren, medel 2018-03-02 D55 9 00:47:55 00:07:37 24

Panvåren, natt 2018-03-01 D55 6 00:54:44 00:05:16 34

Staffans minne 2018-05-14 D55 2 00:16:32 00:03:17 26

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D55 5 00:53:20 00:16:05 23

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D55 6 00:52:48 00:09:08 30

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 7 13 00:37:49 00:13:43 2

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Ö7 7 01:20:45 00:25:27 0

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D55 16 00:45:06 00:12:14 27

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D55 11 00:32:36 00:08:27 23

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D55 10 00:16:57 00:03:31 25

Vikingaträffen, Five-O, #5 2018-04-02 D55 1 00:32:02 00:00:00 40

Värst i Herrsta 2018-04-28 Öppen motion 7 10 00:47:01 00:11:42 6

Pontus Wessman LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar (blank) 0

Lång-KM 2018-05-19 HD21 5 01:17:15 00:24:34 5

Svartåfejden 2018-05-05 H21 29 00:42:19 00:13:09 13

Rasmus Elmelid 10MILA-test Lillomarka & Ärla IF 2018-03-18 Herr B 11,5km 9 01:38:34 00:03:39 0

DM, lång, Blekinge 2018-09-22 H21 (blank) 0

DM, medel, Blekinge 2018-08-24 H21 4 00:33:53 00:03:53 32

DM, natt, Blekinge 2018-09-21 H21 1 00:52:04 00:00:00 40

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 3 00:16:15 00:00:36 37

DM, stafett, Blekinge 2018-08-25 H21 2 00:39:16 00:00:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 8 00:34:22 00:03:49 32

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 3 00:16:53 00:01:24 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 2 00:57:03 00:02:00 0

Pan-Kristianstads jubileumstävlingar, dag 1 2018-08-18 H21 (blank) 0

Panvåren, lång 2018-03-04 H21 8 01:06:00 00:04:15 35

Panvåren, medel 2018-03-02 H21 14 00:37:01 00:06:30 27

SM, lång, Final 2018-09-09 H21 Final B 25 01:40:42 00:11:35 33

SM, lång, Kval 2018-09-08 H21 Kval A 19 01:10:43 00:09:43 35

SM, natt med Swedish League, #5 2018-04-20 H21 26 01:18:48 00:08:48 36

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H21 Final A 9 00:15:28 00:01:17 39

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H21 Kval B 9 00:15:35 00:01:11 40

SM, sprint, stafett 2018-06-03 DH21 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 H21 4 00:15:43 00:00:56 36

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 M21 Elit 9 00:16:35 00:01:00 41

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 M21 Elit 48 01:54:29 00:21:22 23

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 M21 Elit 40 00:39:57 00:05:37 33

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H21 Elit 11 01:31:16 00:11:05 33

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 36 01:52:15 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 1 00:42:00 00:00:00 0

Torsås OK 2018-05-05 Öppen motion 9 1 00:45:03 00:00:00 30

Östra Blekinges Nattcup 2 2018-11-08 Mellan Svart 1 00:41:02 00:00:00 0

Östra Blekinges Nattcup 3 2018-11-15 Lång Svart 1 00:56:12 00:00:00 0

Rikard Borg 25manna 2018-10-06 25manna 358 00:18:34 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H55 6 00:43:04 00:06:33 26

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H55Ö 3 00:59:51 00:20:48 19

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H55Ö (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H55 2 00:13:23 00:00:09 39

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 H55 17 00:42:58 00:10:18 19

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 H55 14 01:03:33 00:17:20 22

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 H55 10 00:56:55 00:10:32 29

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H55 27 00:59:53 00:26:01 13

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H55 16 00:38:51 00:14:34 10

Hjo 2-dagars, lång 2018-08-11 H55 8 00:50:21 00:09:16 30

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 H55 9 00:30:21 00:06:43 26

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H55 9 00:59:46 00:18:26 21

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H55 13 00:45:55 00:18:47 2

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H55 3 00:32:39 00:02:58 34

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 26 00:26:39 00:09:26 0

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Mellan herr (blank) 0

Natt-KM 2018-04-12 H55 2 01:04:50 00:04:58 25

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H55 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H55 18 01:04:00 00:20:18 19

OK Bävern 2018-04-30 Öppen motion 5 35 00:54:21 00:17:15 0

Oktoberracet 2018-10-27 H55 7 00:32:02 00:05:19 29

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H55 5 00:42:50 00:09:25 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H55 101 01:00:51 00:24:25 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H55 131 01:23:43 00:45:22 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H55 77 00:40:48 00:12:31 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H55 52 00:55:37 00:18:36 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H55 97 00:54:56 02:34:10 0

Sommarlandssprinten 2018-06-03 H55 5 00:19:57 00:02:55 28

Staffans minne 2018-05-14 H55 4 00:18:39 00:03:09 27

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H55 5 00:33:10 00:06:06 27

Svartåfejden 2018-05-05 H55 5 00:35:40 00:11:47 16

Tjoget 2018-06-29 Öppen 19 00:46:38 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H55 7 01:01:10 00:12:03 27

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H55 10 01:04:26 00:22:47 17

Tjällmoträffen 2018-08-08 H55 4 00:34:22 00:07:52 24

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 8 6 00:46:47 00:12:39 17

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 8 9 00:50:22 00:06:33 23

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H55 13 00:47:16 00:08:58 31

Veteran-SM, medel 2018-09-15 Öppen motion 8 12 00:45:32 00:11:57 6

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 Öppen motion 7 6 00:19:27 00:03:51 14

Vårracet, dag 1, lång 2018-03-31 H55 (blank) 0

Vårracet, dag 2, medel 2018-04-01 H55 (blank) 0

Robert Högberg Björkforskampen 2018-09-16 H21 6 00:56:26 00:14:24 11

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H35 (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 18 00:32:06 00:10:21 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 22 00:26:05 00:08:52 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 16 00:21:51 00:06:22 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 10 00:21:33 00:05:05 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H35 3 00:58:39 00:21:46 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H35 6 00:50:54 00:14:45 10

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H35 4 01:05:43 00:28:52 0

Sprint-KM 2018-05-23 H35 2 00:22:35 00:06:50 2

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 5 6 00:18:14 00:02:41 19

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H21 34 00:58:39 00:26:30 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H35 (blank) 0

Älgfritt 2018-10-13 H21 35 01:07:03 00:31:04 0

Robert Söderberg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 9 00:39:58 00:10:00 20

25manna 2018-10-06 25manna 1012 00:53:49 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H40 11 01:00:55 00:29:03 0

Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 8 91 00:40:39 00:15:16 14

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 8 72 00:48:51 00:15:58 14

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H40Ö 8 01:19:31 00:25:13 14

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H40 (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H40 14 00:18:12 00:04:54 20

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H40 20 00:51:27 00:20:02 0

Lång-KM 2018-05-19 H40 3 01:12:21 00:16:05 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H40 Kort-1 76 01:08:16 00:31:49 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H40 Kort-1 63 01:04:22 00:26:27 3

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H40 Kort-1 76 00:55:07 00:29:57 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H40 Kort-1 70 01:11:21 00:32:36 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H40 Kort-1 84 01:01:49 00:27:55 2

Staffans minne 2018-05-14 H40 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Öppen motion 5 10 00:48:13 00:18:26 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 5 00:32:29 00:04:15 25

Älgfritt 2018-10-13 H40 14 00:57:48 00:27:24 0

Roger Danielsson Anebyorienteringen 2018-04-14 H70 1 00:35:15 00:00:00 40

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H70 12 00:42:28 00:11:35 28

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H70Ö 3 00:46:16 00:07:21 32

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H70 1 00:27:27 00:00:00 40

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H70Ö 2 00:39:28 00:00:27 39

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H70 1 00:10:57 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H210 4 00:51:31 00:00:00 0

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Mellan herr 1 00:35:11 00:00:00 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Lång 20 01:06:04 00:25:35 4

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 H70 1 00:29:20 00:00:00 40

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 H70 11 01:03:31 00:15:53 24

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H70 1 00:27:30 00:00:00 40

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H70 2 00:27:56 00:00:24 39

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H70 2 00:37:27 00:03:15 36

Hjo 2-dagars, lång 2018-08-11 H70 9 00:39:26 00:06:40 33

Hjo 2-dagars, medel 2018-08-10 H70 5 00:29:47 00:04:37 35

Höglandets-Veteran-OL 2018-04-11 Lång 6 00:45:20 00:04:37 25

Hökensåsracet, medel 2018-08-19 H70 17 00:42:04 00:13:46 26

Hökensåsracet, sprint 2018-08-19 H70 2 00:11:52 00:00:37 37

Kringelträffen 2018-04-02 H70 4 00:28:44 00:04:11 35

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H70 7 00:41:08 00:12:46 27

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H70 1 00:41:12 00:00:00 30

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H70 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H70 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H70 9 00:40:43 00:06:39 33

OK Bävern 2018-04-30 H70 2 00:35:50 00:07:10 32

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 1 00:24:25 00:00:00 30

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H70 2 00:31:52 00:00:21 39

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H70 1 00:35:03 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H70 5 00:39:38 00:04:32 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H70 39 01:01:30 00:20:31 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H70 31 00:43:36 00:10:31 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H70 16 00:39:56 00:06:11 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H70 20 00:46:21 00:10:18 29

PIOM 2018 E1 2018-02-16 H70 9 00:37:18 00:07:41 32

PIOM 2018 E2 Nattsprint 2018-02-17 H70 3 00:19:03 00:01:24 34

PIOM 2018 E3 2018-02-18 H70 2 00:58:16 00:00:10 39

POM 2018 E1 2018-02-10 H70 30 00:25:25 00:06:31 33

POM 2018 E2 2018-02-11 H70 26 00:49:09 00:11:13 28

POM 2018 E3 2018-02-12 H70 42 00:30:44 00:10:34 29

POM 2018 E4 2018-02-13 H70 16 00:42:26 00:09:05 30

POM 2018 Nattsprint 2018-02-12 H70 12 00:16:34 00:02:48 28

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 H70 2 00:36:35 00:05:20 34

Sprint-KM 2018-05-23 H65 1 00:14:51 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 H70 1 00:13:12 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H70 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 H70 2 00:28:37 00:00:12 39

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H70 5 00:35:55 00:07:02 32

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H70 9 00:41:05 00:06:29 33

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H70 8 00:47:56 00:10:00 30

Tjällmoträffen 2018-08-08 H70 3 00:31:29 00:01:33 38

Tre skåningar och en dansk, Etapp 1, sprint 2018-06-15 H70 3 00:17:54 00:00:27 38

Tre skåningar och en dansk, Etapp 2, medel 2018-06-16 H70 1 00:23:13 00:00:00 40

Tre skåningar och en dansk, Etapp 3, sprint 2018-06-16 H70 2 00:20:49 00:00:48 36

Tre skåningar och en dansk, Etapp 4, sprint 2018-06-17 H70 22 00:23:48 00:06:50 12

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H70 2 00:46:55 00:03:21 36

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H70 1 00:33:25 00:00:00 40

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H70 3 00:41:57 00:02:13 37

Veteran OL 2018-05-03 Lång 1 00:40:14 00:00:00 30

Veteran-OL 2018-06-07 L 1 00:40:10 00:00:00 30

2018-08-30 Lång 8 00:43:37 00:10:18 19

2018-09-06 Långa 1 00:44:36 00:00:00 30

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Lång 5 00:45:32 00:07:36 22

Veteranorientering 2018-04-11 Klass A* 6 00:57:03 00:16:08 13

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H70 12 00:41:55 00:09:07 30

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H70 14 00:30:37 00:04:30 35

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H70 (blank) 0

Vårdubbeln, lång 2018-03-25 H70 3 00:41:49 00:05:46 34

Vårdubbeln, medel 2018-03-24 H70 1 00:29:46 00:00:00 40

Roger Kihlberg Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 11 00:48:51 00:10:45 8

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 8 13 00:48:16 00:15:08 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 9 9 01:23:30 00:27:48 2

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H50 1 00:39:29 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 2 00:12:18 00:01:31 23

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 9 8 01:13:20 00:25:22 4

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Öppen motion 5 4 00:36:31 00:06:44 16

Roger Stigsson Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 7 21 00:51:45 00:22:28 0

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 18 00:53:39 00:23:22 0

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 Öppen 7 94 01:01:10 00:39:08 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 64 00:56:15 00:31:45 0

Målilla OK 2018-04-28 Öppen motion 7 34 01:10:30 00:43:07 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 7 26 01:04:58 00:30:48 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 30 00:47:09 00:21:15 0

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 Öppen motion 7 49 00:52:30 00:29:49 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Öppen motion 7 (blank) 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 8 29 01:17:55 00:34:06 0

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 7 28 00:56:14 00:26:08 0

Roushan Rezvani Arany 25manna 2018-10-06 25manna 1330 01:06:33 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H21 23 01:02:46 00:32:59 0

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 Öppen motion 9 3 01:11:36 00:14:38 15

Finspångs vårlopp 2018-03-24 Bana A 8,2km svart 20 02:01:16 01:07:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 50 00:59:11 00:28:38 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 13 00:23:06 00:06:38 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H21 9 00:45:27 00:17:04 0

Lång-KM 2018-05-19 HD21 8 01:40:17 00:47:36 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 15 00:46:11 00:08:52 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 19 01:11:33 00:34:18 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Mellan 15 00:47:44 00:11:14 0

Natt-KM 2018-04-12 H21 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H21 16 01:06:44 00:34:26 0

Stigtomtakavlen 2018-04-13 Öppen Stafett 2 00:30:56 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 8 15 01:08:47 00:26:36 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 13 00:45:34 00:11:58 6

Sara Gertsson Höstlunken, patrull 2018-11-04 Öppen motion 7 46 00:56:34 00:30:32 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 5 11 00:42:13 00:14:18 1

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 15 00:31:46 00:11:01 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 Öppen 6 14 01:48:36 00:37:29 0

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 Öppen 5 19 00:55:35 00:24:29 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Motion 17 01:09:48 00:16:06 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Motion 25 00:58:30 00:16:54 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Motion (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Motion 33 01:21:36 00:29:41 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Motion 25 01:03:10 00:18:46 21

Pekingduon 2018-05-20 Öppen Stafett 33 00:28:12 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D21 5 00:20:00 00:05:32 7

Sara Söderqvist 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Öppen motion 5 15 00:44:08 00:14:10 15

25manna 2018-10-06 25manna 344 00:56:11 00:00:00 0

Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 8 105 00:42:45 00:17:22 12

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 7 15 00:30:36 00:06:25 23

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D35 3 00:37:10 00:02:06 35

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D35 3 00:18:06 00:02:50 28

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D120 6 00:58:03 00:00:00 0

DM, ultralång, Gästrikland + Hälsingland med Trimtex Cup 2018-06-20 Öppen motion 7 1 00:36:11 00:00:00 30

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 Öppen 7 42 00:40:41 00:20:37 9



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 8 22 01:11:57 00:32:02 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D35 2 00:47:10 00:08:08 23

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 16 00:33:58 00:09:28 11

Nattcup IFK 2018-10-11 Kort 26 00:37:38 00:13:14 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 Öppen 8 48 01:15:24 00:40:35 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 Öppen 8 24 00:47:33 00:13:00 17

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D21 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D35 Kort 59 00:56:32 00:23:11 6

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D35 Kort 30 00:54:27 00:16:56 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D35 Kort 42 00:47:05 00:19:05 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D35 Kort 39 00:55:44 00:19:34 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D35 Kort 62 00:57:12 00:24:46 5

Svartåfejden 2018-05-05 D35 2 00:37:37 00:02:15 35

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 288 02:28:19 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D35 2 00:40:54 00:00:13 39

Veteran-SM, lång 2018-09-16 D35 3 01:02:26 00:09:53 30

Veteran-SM, medel 2018-09-15 D35 7 00:38:40 00:12:00 16

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 D35 4 00:17:03 00:01:29 34

Sarah Magnusson 25manna 2018-10-06 25manna 224 00:33:33 00:00:00 0

GM, lång 2018-08-10 D20 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D20 27 01:10:36 00:21:12 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D20 23 01:12:15 00:19:34 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D20 50 00:50:50 00:18:47 2

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D20 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D20 (blank) 0

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 B 23 01:02:28 00:20:54 0

SM, medel, final 2018-09-15 D20 Final B 8 00:42:46 00:10:26 24

SM, medel, kval 2018-09-14 D20 Kval B 26 00:38:50 00:12:30 20

Smålandskavlen, individuell tävling 2018-10-28 Öppen motion 8 (blank) 0

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 Öppen motion 8 49 00:54:40 00:23:02 6

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 D20 Elit 53 00:50:43 00:19:31 5

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 209 01:25:47 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 28 00:46:04 00:00:00 0

Selma Wielander Trekvällars, Etapp 1 2018-07-02 Öppen motion 1 18 01:27:11 00:58:08 0

Sigrid Ljunggren 25manna 2018-10-06 25manna 97 00:16:07 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 D14 (blank) 0

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 1, medel 2018-08-06 D13 3 00:25:20 00:01:05 37

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D14Ö 2 00:33:02 00:00:40 39

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D14 2 00:23:52 00:00:11 39

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D14 3 00:12:20 00:00:19 38

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D16 1 00:32:13 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 1 00:25:07 00:00:00 0

Friskusträffen 2018-03-29 D14 3 00:31:44 00:06:10 33

GM, lång 2018-08-10 D13 4 00:31:38 00:01:35 38

GM, sprint 2018-08-09 D13 4 00:16:08 00:00:54 36

GM, stafett 2018-08-11 GM Ungdom 22 00:32:02 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D14 2 00:35:27 00:01:17 38

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D14 1 00:29:08 00:00:00 40

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D14 1 00:24:24 00:00:00 40

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 4 00:30:47 00:02:06 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 3 00:25:13 00:04:28 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 3 00:21:50 00:01:35 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer 4 00:20:59 00:02:13 0

Lång-KM 2018-05-19 HD14 2 00:41:52 00:06:04 23

Nackheträffen 2018-03-31 D14 1 00:33:42 00:00:00 40

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 5 00:20:45 00:00:35 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D14 5 00:27:09 00:01:46 38

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D14 7 00:32:00 00:05:01 34

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D14 2 00:23:33 00:03:43 36

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D14 2 00:24:24 00:03:00 37

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D13 8 00:36:10 00:03:44 36

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D13 19 00:34:23 00:04:33 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D13 41 00:34:43 00:09:12 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D13 3 00:32:40 00:02:09 37

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D13 17 00:35:44 00:05:47 34

Slättö sand-medeln 2018-06-09 D14 1 00:26:41 00:00:00 40

Sommarlandssprinten 2018-06-03 D14 4 00:17:35 00:01:52 32

Sprint-KM 2018-05-23 D14 1 00:12:33 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D14 1 00:12:00 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D14 9 00:25:30 00:05:56 34

Svartåfejden 2018-05-05 D14 4 00:18:25 00:01:57 38

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D14 2 00:32:47 00:03:07 36

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 227 01:12:54 00:00:00 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D14 1 00:28:07 00:00:00 40

Tjällmoträffen 2018-08-08 D14 1 00:28:14 00:00:00 40

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D14 2 00:35:22 00:03:00 37

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D14 1 00:25:40 00:00:00 40

Ungdomens 10mila 2018-08-02 D18 13 00:23:49 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D14 1 00:24:32 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D14 1 00:22:07 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D14 1 00:18:49 00:00:00 30

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D14 2 00:37:57 00:04:33 35

Wold Cup Svenska cupen SM sprint  OL-skytte 2018-07-01 D16 1 00:30:25 00:00:00 0

Älgfritt 2018-10-13 D16 5 00:33:28 00:03:50 32

Simon Söderberg Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 Inskolning (blank) 00:26:14 00:07:51 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 Inskolning (blank) 00:52:54 00:37:40 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Inskolning (blank) 00:37:42 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Inskolning (blank) 00:40:08 00:26:03 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Inskolning (blank) 00:50:26 00:00:00 0

Älgfritt 2018-10-13 U1 6 00:30:49 00:15:23 0

Siri Berglund O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D16 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D16 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D16 157 01:48:14 01:22:27 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D16 130 01:16:01 00:41:03 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D16 143 01:09:47 00:38:03 1

Ungdomens 10mila 2018-08-02 D18 112 00:22:20 00:00:00 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D16 17 01:21:28 00:43:51 0

Sixten Elehed Folskubbet 2018-09-30 Öppen motion 8 6 00:36:54 00:08:00 22

GMOK:s Höstmedel 2018-10-20 Öppen motion 8 8 00:51:38 00:16:38 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 45 00:45:30 00:14:57 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H20 82 01:27:18 00:36:39 3

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H20 51 01:10:12 00:21:54 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H20 66 00:41:15 00:15:07 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H20 46 01:10:47 00:23:02 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H20 54 01:05:51 00:17:50 22

Sprint-KM 2018-05-23 H21 18 00:19:01 00:05:21 8

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen Motion 6 1 00:33:17 00:00:00 30

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 232 01:54:00 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 22 00:51:54 00:00:00 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 8 1 00:43:49 00:00:00 30

Sofia Borg 25manna 2018-10-06 25manna 791 00:40:06 00:00:00 0

Kringelträffen 2018-04-02 Öppen motion 7 62 00:45:23 00:23:06 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 10 00:30:54 00:06:24 17

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 Öppen 7 20 00:39:03 00:11:25 7

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 Öppen 7 6 00:28:05 00:03:33 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D17-20 Kort 7 01:05:23 00:12:15 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D17-20 Kort 4 01:09:28 00:07:18 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D17-20 Kort 5 00:33:14 00:05:11 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D17-20 Kort 2 00:51:25 00:03:07 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D17-20 Kort 3 00:49:17 00:05:40 24

Tjoget 2018-06-29 Öppen 50 00:47:08 00:00:00 0

Sofia Salomonsson Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D21 8 01:08:30 00:10:23 29

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D21 19 00:42:07 00:15:02 9

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D21 7 00:36:44 00:04:22 31

Lång-KM 2018-05-19 HD21 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21-2 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21-2 20 01:08:00 00:09:50 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21-2 13 00:36:04 00:02:47 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21-2 27 01:06:07 00:10:18 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21-2 21 01:07:26 00:11:04 28



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Panvåren, lång 2018-03-04 D21 (blank) 0

Panvåren, medel 2018-03-02 D21 (blank) 0

Panvåren, natt 2018-03-01 D21 (blank) 0

Stigtomtakavlen 2018-04-13 D17E 25 00:55:09 00:00:00 0

Svartåfejden 2018-05-05 D21 3 00:31:24 00:03:52 32

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 102 00:47:07 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D21 10 00:39:33 00:09:54 20

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 D21 3 01:04:19 00:03:55 36

Stefan Engström DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 9 10 01:19:38 00:18:06 11

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 11 00:27:12 00:05:27 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 15 00:21:33 00:06:04 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H50 64 01:41:25 00:51:11 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H50 48 00:39:31 00:11:43 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50-2 94 01:05:14 00:25:43 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50-2 68 01:02:01 00:24:13 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50-2 75 00:43:43 00:18:05 3

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50-2 51 01:01:03 00:21:18 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50-2 113 01:13:06 00:35:45 4

Panvåren, lång 2018-03-04 H50 (blank) 0

Panvåren, medel 2018-03-02 H50 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 H50 10 00:30:46 00:08:03 23

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H50 7 00:53:16 00:14:16 25

Vårracet, dag 1, lång 2018-03-31 H50 (blank) 0

Stephan Svensson Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H65 (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H65 6 00:36:14 00:08:14 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H210 1 00:45:36 00:00:00 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Lång 11 01:00:32 00:20:03 9

GM, medel, publiktävling 2018-08-11 Öppen motion 5 3 00:44:56 00:01:07 27

Höglandets-Veteran-OL 2018-04-11 Lång 2 00:42:38 00:01:55 28

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H65 11 01:09:35 00:21:23 18

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H65 13 00:40:51 00:10:34 29

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H65 11 00:37:26 00:10:06 29

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H65 (blank) 0

Lång-KM 2018-05-19 H60 2 00:41:37 00:00:40 29

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H65 14 00:38:06 00:11:14 28

Svartåfejden 2018-05-05 H65 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H65 17 00:48:42 00:12:20 27

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H65 17 00:53:27 00:13:23 26

Tjällmoträffen 2018-08-08 H65 8 00:36:57 00:09:21 30

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 17 00:39:25 00:10:11 9

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 4 00:31:32 00:03:18 26

Veteran OL 2018-05-03 Kort 4 00:31:23 00:07:03 22

Veteran-OL 2018-08-30 Lång 6 00:42:32 00:09:13 20

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Lång 4 00:45:19 00:07:23 22

Veteranorientering 2018-04-11 Klass A* 4 00:52:43 00:11:48 18

Veterantävling 2018-06-13 Lång 4 00:52:20 00:07:36 22

Stina Anderjon 25manna 2018-10-06 25manna 1385 01:11:20 00:00:00 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 8 27 01:34:02 01:00:54 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 19 00:21:12 00:06:48 2

Havs-OL, dag 2, medel 2018-07-05 Öppen motion 8 18 01:15:26 00:40:46 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 26 00:38:04 00:13:34 2

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 10 00:34:05 00:05:24 0

Motionsorientering 2018-08-15 ÖM5 Damer 5 00:38:37 00:07:51 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 17 00:50:47 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D21 6 00:20:04 00:05:36 7

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D21 14 00:44:56 00:17:05 5

Stina Berggren 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D10 2 00:25:37 00:06:36 23

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D10 4 00:22:25 00:06:01 33

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D10 3 00:11:52 00:01:07 35

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D12 5 00:18:07 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D10 1 00:26:44 00:00:00 40

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D10 2 00:22:00 00:01:55 38

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D10 1 00:24:02 00:00:00 40

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 23 00:48:50 00:20:09 0

Nattcup 2018-10-16 Korta (blank) 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 30 00:43:39 00:23:29 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D10 1 00:19:59 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D10 2 00:22:15 00:00:16 39

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 D 4 00:42:23 00:06:25 0

Sprint-KM 2018-05-23 D10 1 00:14:14 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 D10 5 00:12:04 00:02:41 29

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D10 5 00:29:27 00:09:58 30

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D10 2 00:27:52 00:03:22 36

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D10 2 00:21:09 00:02:17 27

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D10 2 00:20:51 00:02:22 27

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D10 3 00:29:13 00:03:47 36

Älgfritt 2018-10-13 D10 3 00:19:59 00:04:50 35

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Kort dam 6 00:46:06 00:21:01 0

Stina Gustås 25manna 2018-10-06 25manna 861 00:45:14 00:00:00 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Kort-2 70 00:57:03 00:24:08 5

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Kort-2 101 01:07:31 00:32:49 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Kort-2 88 00:44:25 00:20:53 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Kort-2 72 01:01:39 00:27:48 2

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Kort-2 56 00:48:09 00:15:51 14

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D21 16 00:51:42 00:16:44 6

Tjällmoträffen 2018-08-08 D21 18 00:45:42 00:16:03 7

Umeå OK, medel 2018-05-25 D21 12 00:49:56 00:16:41 6

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 D21 Kort 7 01:01:03 00:12:31 17

Stina Sterner O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D35 Kort 97 01:21:21 00:48:00 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D35 Kort (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D35 Kort 84 01:10:58 00:42:58 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D35 Kort 84 01:24:31 00:48:21 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D35 Kort 84 01:10:54 00:38:28 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 5 00:37:33 00:11:39 6

Stina Söderqvist 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D12 7 00:28:16 00:09:52 20

25manna 2018-10-06 25manna 723 00:21:28 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 D14 11 00:53:15 00:24:22 15

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D12Ö 10 00:33:33 00:10:17 29

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D12 6 00:24:27 00:06:02 33

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D12 4 00:25:50 00:00:00 0

DM, ultralång, Gästrikland + Hälsingland med Trimtex Cup 2018-06-20 D12 3 00:18:42 00:02:09 37

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 27 00:28:48 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 D12 13 00:26:34 00:13:51 26

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 D12 11 00:24:12 00:06:21 33

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 D12 (blank) 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D12 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D12 4 00:21:58 00:01:10 38

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D12 3 00:35:46 00:17:20 12

Nattcup 2018-10-16 Korta 13 00:53:45 00:20:15 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 22 00:27:58 00:07:48 0

Natt-KM 2018-04-12 D12 2 00:26:49 00:05:41 24

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D12 49 00:39:58 00:16:45 23

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D12 35 00:31:16 00:08:50 31

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D12 10 00:24:09 00:05:41 34

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D12 82 00:33:52 00:10:50 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D12 90 00:34:18 00:11:52 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D12 119 00:47:10 00:25:13 14

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D12 49 00:28:56 00:06:35 33

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D12 128 00:46:57 00:24:11 15

Peking Night - deltävling 4 2018-10-23 D (blank) 0

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 8 00:14:54 00:00:00 0

Svartåfejden 2018-05-05 D12 7 00:24:46 00:04:15 35

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D12 2 00:34:00 00:03:50 36

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 D12 4 00:33:36 00:08:13 31

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D12 5 00:31:26 00:10:58 19

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D12 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D12 2 00:23:26 00:03:44 26

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D12 (blank) 0

Susanna Lindell Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 3 12 00:43:48 00:19:48 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 Öppen 3 53 01:03:48 00:35:57 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 Öppen 3 (blank) 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 Öppen motion 1 5 00:26:30 00:09:35 0

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 Öppen motion 1 11 00:32:01 00:12:48 0

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 Öppen 3 80 00:27:27 00:13:35 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 1 3 00:37:13 00:09:01 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Lätt 2,5 56 00:45:29 00:24:17 15

(blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Lätt 2,5 70 00:51:41 00:29:54 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Lätt 2,5 98 00:43:23 00:27:10 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Lätt 2,5 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Lätt 2,5 111 00:58:09 00:33:45 6

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 Öppen motion 1 1 01:00:54 00:00:00 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 3 15 01:03:44 00:38:05 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 1 1 00:48:23 00:00:00 0

Sven Engström 25manna 2018-10-06 25manna 73 00:53:38 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö (blank) 0

DM, sprint, Stockholm (WRE) 2018-05-01 H21 15 00:17:50 00:02:09 31

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 5 00:16:53 00:01:14 35

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 Öppen motion 9 2 00:49:25 00:03:35 26

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 17 00:35:25 00:04:52 30

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 2 00:16:35 00:01:06 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H21 2 00:30:29 00:02:06 25

Nattcup 2018-10-16 Långa 6 01:00:44 00:03:20 0

Nattcup IFK 2018-10-11 Lång (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Lång-1 86 01:42:18 00:26:55 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Lång-1 93 01:51:37 00:31:32 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Lång-1 115 00:49:43 00:17:47 4

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Lång-1 85 01:45:55 00:35:30 4

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21 Lång-1 101 01:47:54 00:30:39 9

Panvåren, lång 2018-03-04 H21 (blank) 0

Panvåren, medel 2018-03-02 H21 (blank) 0

Panvåren, natt 2018-03-01 H21 (blank) 0

SM, medel, final 2018-09-15 H21 Final D 15 00:34:23 00:04:23 36

SM, medel, kval 2018-09-14 H21 Kval A 23 00:44:44 00:12:20 20

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H21 Final B 5 00:14:23 00:00:28 43

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H21 Kval A 31 00:17:12 00:03:00 33

SM, sprint, stafett 2018-06-03 DH21 (blank) 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 3 00:14:48 00:01:08 25

Staffans minne 2018-05-14 H21 8 00:16:03 00:01:16 34

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 8 1 00:42:11 00:00:00 30

Svartåfejden 2018-05-05 H21 13 00:34:54 00:05:44 28

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 H21 Elit 2 3 00:14:16 00:00:34 42

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 M21 Elit 62 02:09:07 00:36:00 9

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 H21 Elit 2 54 00:39:12 00:08:08 28

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 116 01:26:08 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 19 00:51:03 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H21 12 01:14:17 00:08:02 31

Vårracet, dag 1, lång 2018-03-31 H21 (blank) 0

Theo Årbrink 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 5 00:22:02 00:02:27 27

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H12 6 00:25:34 00:08:12 31

Björkforskampen 2018-09-16 H12 2 00:21:13 00:01:38 38

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H12Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H12 10 00:22:49 00:06:47 33

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H12Ö (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 (blank) 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H12 6 00:20:23 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 7 00:21:35 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 Öppen motion 5 26 01:01:09 00:27:15 2

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H12 14 00:38:46 00:15:45 24

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H12 5 00:26:33 00:06:53 33

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H12 8 00:18:21 00:04:22 35

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H12 3 00:20:12 00:05:05 24

Nattcup 2018-10-16 Korta 8 00:40:31 00:07:01 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 18 00:27:22 00:07:12 0

OK Måsens ungdomstävling 2018-05-26 H12 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H12 10 00:25:54 00:07:58 32

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H12 10 00:20:12 00:04:50 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H12 90 00:32:58 00:14:26 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H12 88 00:29:16 00:11:40 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H12 93 00:35:34 00:16:54 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H12 125 00:35:07 00:16:16 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H12 50 00:27:18 00:08:23 31

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 5 00:08:18 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H12 1 00:16:04 00:00:00 30

Staffans minne 2018-05-14 H12 (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H12 7 00:18:04 00:04:07 35

Svartåfejden 2018-05-05 H12 (blank) 0

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H12 9 00:36:23 00:12:16 27

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H12 8 00:24:51 00:05:24 34

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H12 8 00:33:36 00:11:12 28

Tjällmoträffen 2018-08-08 H12 7 00:26:33 00:06:05 33

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H12 8 00:30:54 00:09:00 31

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H14 7 00:37:29 00:12:31 27

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H12 1 00:19:55 00:00:00 30

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 6 00:26:10 00:04:03 25

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 4 00:24:29 00:06:46 23

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H12 14 00:38:09 00:13:42 26

Östgötaserien i MTBO deltävling 1 2018-05-13 Kort herr 7 00:41:08 00:12:10 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Kort herr 8 00:30:05 00:08:03 0

Theodor Thomassen 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H14 (blank) 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 12 00:37:17 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H14 8 00:30:19 00:09:03 20

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H14 9 00:40:25 00:16:24 13

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H14 9 00:25:48 00:06:09 23

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H14 10 00:49:24 00:24:59 5

Therese Klintberg 25manna 2018-10-06 25manna 400 00:36:44 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D21Ö 3 01:19:32 00:19:27 20

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D21 11 00:48:05 00:11:55 16

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D21Ö 4 01:09:21 00:14:56 25

DM, sprint, Stockholm (WRE) 2018-05-01 D21 31 00:21:15 00:05:44 17

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D21 4 00:17:08 00:01:52 32

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 11 01:16:07 00:00:00 0

GM, sprint 2018-08-09 Öppen motion 5 1 00:21:09 00:00:00 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Kort-2 43 00:51:32 00:18:37 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Kort-2 59 00:56:19 00:21:37 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Kort-2 30 00:33:33 00:10:01 9

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Kort-2 33 00:51:33 00:17:42 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Kort-2 54 00:47:47 00:15:29 14

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 D21 Final B (blank) 0

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 D21 Kval B 24 00:18:56 00:04:23 27

SM, sprint, stafett 2018-06-03 DH21 (blank) 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D21 13 00:47:38 00:12:40 14

Stockenfejden 2018-10-26 D21 8 00:50:57 00:17:49 4

Stockholm City Cup, #2 2018-05-22 D17- 67 00:21:23 00:05:12 19

Stockholm City Cup, #3 2018-05-29 D17- 12 00:18:50 00:02:43 29

Stockholm Indoor Cup, Etapp 1 2018-02-03 SIC Damer 2 00:35:40 00:01:16 38

Stockholm Indoor Cup, Etapp 2 2018-02-04 SIC Damer 2 00:25:12 00:01:19 38

Stockholms City Cup, #1 2018-05-15 D17- 40 00:23:39 00:06:37 13

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 129 01:26:36 00:00:00 0

Täby OK, medel 2018-04-14 Öppen motion 8 41 00:44:33 00:17:59 0

Vinterserien, SSK 2018-01-03 Bana B 25 01:14:13 00:26:52 0

Thomas Rimhagen DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H50 12 00:15:08 00:03:33 25

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H50 21 00:41:10 00:14:54 10

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 29 00:28:13 00:11:00 0

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H50 62 01:40:06 00:49:52 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H50 63 00:45:08 00:17:20 5

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H50 54 01:17:59 00:35:34 4

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 H50 39 00:38:28 00:16:30 7

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H50 12 00:43:19 00:13:01 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50 Kort-2 112 01:08:07 00:34:16 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50 Kort-2 87 01:07:22 00:30:13 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50 Kort-2 83 00:53:21 00:26:51 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50 Kort-2 84 01:04:52 00:29:04 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50 Kort-2 41 00:41:01 00:12:07 17

Thomas Stenström DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H55 4 00:33:30 00:09:42 20

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H55 3 00:13:30 00:00:16 38

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H180 6 00:54:49 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H55 7 00:37:33 00:10:25 19

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H55 4 00:33:13 00:03:32 32

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 18 00:24:41 00:07:28 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 19 00:22:27 00:06:58 0

Lång-KM 2018-05-19 H55 (blank) 0

Sprint-KM 2018-05-23 H55 3 00:17:42 00:02:58 18

Svartåfejden 2018-05-05 H55 3 00:32:16 00:08:23 23

Tjoget 2018-06-29 Öppen 10 00:27:10 00:00:00 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H55 6 00:37:46 00:09:47 20

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 8 2 00:44:36 00:00:47 29

Tilde Söderberg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D10 9 00:36:15 00:17:14 12

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D10Ö 6 00:28:28 00:10:34 29

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 32 00:33:50 00:00:00 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D10 98 00:30:06 00:14:16 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D10 133 00:41:22 00:24:25 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D10 151 00:33:28 00:19:31 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D10 155 00:43:40 00:26:56 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D10 153 00:44:24 00:27:22 12

Sprint-KM 2018-05-23 D10 3 00:22:40 00:08:26 0

Staffans minne 2018-05-14 D10 12 00:20:26 00:11:03 0

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D10 9 00:48:08 00:28:39 11

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D10 8 00:37:33 00:18:41 11

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D10 3 00:26:00 00:08:38 21

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D10 3 00:24:38 00:06:09 23

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D10 2 00:26:56 00:01:06 28

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 U1 3 00:18:28 00:00:31 0

Älgfritt 2018-10-13 D10 8 00:26:48 00:11:39 28

Tina Lindgren Björkforskampen 2018-09-16 D45 3 01:15:17 00:47:03 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D45 15 00:44:18 00:19:33 0

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 Öppen motion 7 37 00:40:34 00:20:30 9

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 Öppen motion 7 33 00:56:10 00:33:22 0

Idresprinten 2018-06-24 Öppen motion 9 17 00:44:29 00:23:03 0

Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 Öppen motion 4 14 01:49:50 01:07:21 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 13 00:55:41 00:21:57 8

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D45 21 00:56:20 00:27:46 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 57 00:47:57 00:23:27 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 20 00:41:45 00:13:04 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Damer 18 00:32:52 00:12:07 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Damer 9 00:27:28 00:08:42 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D45 14 01:04:16 00:27:49 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 25 01:12:24 00:38:15 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D45 Kort-2 108 01:13:39 00:41:16 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D45 Kort-2 102 01:13:30 00:41:30 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D45 Kort-2 62 00:49:57 00:22:17 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D45 Kort-2 102 01:14:26 00:40:39 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D45 Kort-2 67 00:47:41 00:19:50 10

Pekingduon 2018-05-20 Mix 90 16 00:27:24 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 D45 2 00:22:56 00:06:46 2

Staffans minne 2018-05-14 D45 7 00:17:07 00:05:09 19

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D45 9 00:52:42 00:27:17 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 11 00:38:33 00:12:39 4

Tjällmoträffen 2018-08-08 D45 11 00:59:13 00:33:46 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D45 9 00:48:08 00:24:13 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 D45 8 01:30:31 00:50:18 0

Älgfritt 2018-10-13 D45 11 00:45:08 00:20:19 0

Tomas Boman 25manna 2018-10-06 25manna 212 00:29:45 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 H45 9 00:52:08 00:18:18 3

Björkforskampen 2018-09-16 H45 8 00:52:17 00:17:47 4

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H45Ö 13 01:11:49 00:24:05 15

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H45 12 00:33:13 00:06:25 27

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H45Ö 7 00:59:52 00:14:10 25

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 7 00:48:21 00:00:00 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 Öppen motion 9 2 00:58:56 00:03:55 26

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H45 10 01:06:51 00:18:23 21

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H45 11 00:41:31 00:09:55 20

Lång-KM 2018-05-19 H45 6 01:00:40 00:14:10 15

Nattcup 2018-10-16 Korta (blank) 0

Natt-KM 2018-04-12 H45 4 01:05:06 00:11:59 18

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 15 00:45:55 00:15:56 8

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H45 4 00:33:38 00:03:48 32

Svartåfejden 2018-05-05 H45 19 00:38:41 00:13:20 13

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 242 01:38:27 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 H45 8 00:36:51 00:09:17 21

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H21 20 01:38:31 00:33:42 6

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H45 11 00:39:49 00:10:54 18

Tomas Vångell DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H60 10 00:44:53 00:12:39 27

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H60 6 00:15:02 00:02:19 30

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H60 19 00:45:29 00:16:07 23

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H60 18 01:03:35 00:23:25 16

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H60 20 01:00:43 00:25:28 14

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 H60 12 01:06:44 00:24:40 15

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 H60 5 00:53:32 00:10:16 29

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 H60 8 01:07:51 00:22:16 17

Idreveckan Fjäll-O 2018-06-23 H60 6 00:51:22 00:10:38 29

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 8 33 01:13:00 00:40:38 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H60 8 00:38:46 00:11:40 28

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 32 00:30:24 00:13:11 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 20 01:03:26 00:23:48 0

Panvåren, lång 2018-03-04 H60 12 01:18:17 00:34:40 5

Panvåren, medel 2018-03-02 H60 8 00:58:01 00:24:45 15

Sprint-KM 2018-05-23 H60 2 00:15:08 00:00:13 29

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 18 00:39:55 00:14:01 1

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 7 24 00:42:24 00:18:18 0

Värst i Herrsta 2018-04-28 Öppen motion 7 16 00:53:32 00:18:13 0

Öjetrampen, Five-O, #3 2018-03-31 H60 14 01:02:50 00:14:33 25

Torgny Faxén Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 5 7 00:52:52 00:19:05 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 7 24 00:46:50 00:19:00 11

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 47 00:45:01 00:20:31 0

Lång-KM 2018-05-19 H60 5 00:54:40 00:13:43 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Svår 3,5 100 00:42:24 00:22:28 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 19 00:45:42 00:17:28 12

Veteran-OL 2018-03-29 Mellan 1 00:44:58 00:00:00 30

Tova Kihlberg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U3 1 01:21:24 00:00:00 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D12 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 U2 11 00:30:45 00:17:17 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D12 9 00:38:00 00:16:44 13

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D12 11 00:58:26 00:38:44 0

Tove Ekström 25manna 2018-10-06 25manna 107 00:30:34 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D18 1 00:32:42 00:00:00 40

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D18Ö 1 00:48:56 00:00:00 40

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D18 2 00:31:02 00:00:18 39

GM, lång 2018-08-10 D18 6 00:30:58 00:03:08 36

GM, sprint 2018-08-09 D18 14 00:16:39 00:02:58 28

GM, stafett 2018-08-11 GM Junior 9 00:50:57 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D18 1 00:33:30 00:00:00 40

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 1 00:28:41 00:00:00 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Damer 4 00:21:56 00:01:41 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D18 Elit 41 01:12:23 00:19:44 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D18 Elit 110 00:50:03 00:20:57 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D18 Elit 94 00:17:30 00:04:16 31

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D18 Elit 30 01:01:32 00:15:16 24

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D18 Elit 67 01:06:46 00:14:17 25

SM, lång, Final 2018-09-09 D18 Final A 12 01:10:16 00:11:30 33

SM, lång, Kval 2018-09-08 D18 Kval B 8 00:53:35 00:06:47 38



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

SM, medel, final 2018-09-15 D18 Final A 25 00:38:17 00:08:17 28

SM, medel, kval 2018-09-14 D18 Kval B 10 00:30:31 00:07:27 30

SM, stafett 2018-09-16 D20 22 00:55:07 00:00:00 0

SM, ultralång 2018-11-04 D18 Elit 31 01:52:06 00:25:50 19

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 5 00:37:15 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D18 3 00:34:10 00:07:37 24

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 D18 Elit 28 01:20:54 00:12:14 32

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 D18 Elit 19 00:31:54 00:03:59 37

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D18 Elit 27 01:07:36 00:20:13 24

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 167 01:05:57 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 34 00:46:16 00:00:00 0

Ungdomens 10mila 2018-08-02 D18 25 00:33:39 00:00:00 0

Viken Indoor, Etapp 1 2018-11-17 Damer 8 00:47:56 00:12:43 0

Viken Indoor, Etapp 2 2018-11-18 Damer 8 00:45:32 00:10:22 0

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Mellan dam 4 00:34:08 00:03:45 0

Ulf Jonare O-event, dag 1, Sprint by Night 2018-11-09 H40 37 00:18:51 00:05:50 16

O-event, dag 2, Downhill Sprint 2018-11-10 H40 44 00:35:54 00:21:07 0

O-event, dag 3, Zoorientering 2018-11-11 H40 54 00:22:27 00:07:23 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H40 Kort-1 105 01:34:35 00:58:08 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H40 Kort-1 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H40 Kort-1 112 01:41:39 01:16:29 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H40 Kort-1 107 01:59:29 01:20:44 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H40 Kort-1 96 01:18:27 00:44:33 0

Silverjakten 2018-05-01 Öppen motion 7 25 01:05:12 00:34:47 0

Sprint-KM 2018-05-23 H40 3 00:18:39 00:03:15 17

Staffans minne 2018-05-14 Öppen motion 7 5 00:12:41 00:01:54 22

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 (blank) 0

Ulf Waldenfjord Anebyorienteringen 2018-04-14 H75 7 00:51:03 00:09:46 30

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H75Ö 8 01:07:10 00:21:11 18

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H75 1 00:37:15 00:00:00 40

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H75Ö 2 00:45:44 00:03:20 36

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H75 1 00:10:50 00:00:00 40

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H210 3 00:49:23 00:00:00 0

Eskilstuna weekend, Etapp 1, medel 2018-07-06 H75 11 00:41:58 00:10:31 29

Eskilstuna weekend, Etapp 2, lång 2018-07-07 H75 11 00:46:36 00:11:05 28

Eskilstuna weekend, Etapp 3, lång 2018-07-08 H75 (blank) 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 9 00:50:29 00:12:06 17

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 H75 7 00:46:30 00:07:16 32

Götenelången 2018-08-04 H75 11 00:45:55 00:10:34 29

Götenemedeln 2018-08-03 H75 4 00:38:25 00:04:21 35

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H75 10 01:21:26 00:24:16 15

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H75 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H75 9 00:52:19 00:09:51 30

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H70 3 00:45:49 00:04:37 25

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H75 15 01:00:31 00:14:51 25

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H75 9 00:43:04 00:07:00 33

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 18 00:34:39 00:10:14 19

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H75 3 00:43:02 00:11:15 28

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H75 (blank) 0

PIOM 2018 E1 2018-02-16 H75 6 00:33:54 00:04:36 35

PIOM 2018 E2 Nattsprint 2018-02-17 H75 4 00:23:42 00:09:50 0

PIOM 2018 E3 2018-02-18 H75 6 00:55:04 00:10:55 29

POM 2018 E1 2018-02-10 H75 9 00:22:29 00:02:33 37

POM 2018 E2 2018-02-11 H75 23 00:42:35 00:14:57 25

POM 2018 E3 2018-02-12 H75 21 00:40:39 00:14:11 25

POM 2018 E4 2018-02-13 H75 11 00:40:10 00:11:14 28

POM 2018 Nattsprint 2018-02-12 H75 11 00:23:27 00:08:38 5

SM, ultralång, publiktävling, medel 2018-11-03 H75 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 H75 1 00:17:58 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H75 17 00:42:30 00:18:48 21

Svartåfejden 2018-05-05 H75 9 00:55:19 00:15:06 24

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H75 11 00:51:03 00:14:45 25

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H75 24 01:15:18 00:34:27 5

Tjällmoträffen 2018-08-08 H75 2 00:40:01 00:06:16 33

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H75 5 01:04:57 00:20:40 19

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H75 2 00:37:16 00:02:22 37

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H75 3 00:49:48 00:02:43 37

Veteran OL 2018-05-03 Mellan 3 00:35:08 00:01:10 28

Veteran-OL 2018-06-07 M 9 00:44:33 00:10:20 19

2018-09-20 Mellan 15 00:44:14 00:09:30 20

2018-10-17 B Mellan 5 00:39:20 00:03:06 23

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Mellan 6 00:44:27 00:09:10 20

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* 8 00:47:52 00:07:30 22

Veteran-SM, lång 2018-09-16 H75 18 00:41:04 00:07:37 32

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H75 17 00:39:43 00:08:17 31

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H75 25 00:20:46 00:05:48 16

Älgfritt 2018-10-13 H75 2 00:29:21 00:04:49 35

Ulla Kjell Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 7 27 01:00:11 00:30:54 0

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 37 01:16:35 00:46:18 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D65Ö (blank) 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D65 6 00:56:05 00:26:42 13

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 30 01:13:39 00:35:16 0

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 Öppen motion 7 150 01:03:13 00:35:45 0

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 Öppen motion 7 (blank) 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 D65 23 01:02:48 00:29:00 11

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 D65 18 00:45:46 00:17:32 22

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 31 00:39:54 00:15:29 14

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D65 8 00:55:12 00:23:16 16

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 D65 (blank) 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 D65 (blank) 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 7 42 01:05:37 00:41:31 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D65 4 01:13:05 00:27:28 12

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D65 6 00:44:12 00:14:19 25

Veteran OL 2018-05-03 Kort 14 00:44:45 00:20:25 9

Veteran-OL 2018-05-24 Korta 15 00:57:46 00:24:25 5

2018-06-07 M 27 00:57:52 00:23:39 6

2018-08-30 Mellan 23 01:00:57 00:23:06 6

2018-09-20 Mellan 23 00:51:39 00:16:55 13

Veteranorientering 2018-04-11 Klass C* 16 03:51:35 03:15:49 0

Veterantävling 2018-06-13 Mellan 17 01:04:10 00:24:18 5

Urban Petersson Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 43 00:44:20 00:19:50 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H50 Kort-2 109 01:04:40 00:30:49 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H50 Kort-2 118 01:26:15 00:49:06 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H50 Kort-2 54 00:45:17 00:18:47 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H50 Kort-2 97 01:12:35 00:36:47 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H50 Kort-2 57 00:44:34 00:15:40 14

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen Motion 6 6 00:58:01 00:24:44 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 7 00:20:22 00:00:00 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 5 9 01:02:34 00:20:09 9

Vilgot Elnegård 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H14 5 00:36:02 00:09:15 20

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H14 13 00:13:29 00:02:40 29

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 5 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H14 (blank) 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 2 00:20:18 00:00:08 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H14 (blank) 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H14 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 H14 17 00:13:55 00:03:14 27

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H14 14 00:49:14 00:27:58 2

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H14 8 00:36:07 00:12:06 17

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H14 4 00:22:21 00:02:42 27

Vilgot Lidvik 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 13 00:32:33 00:12:58 17

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H12Ö 11 00:46:32 00:26:54 13

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H12 (blank) 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H12 19 00:13:42 00:05:35 17

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 31 00:33:20 00:00:00 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H12 17 00:31:02 00:13:06 26

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H12 (blank) 0

Pekingduon 2018-05-20 DH10-12 10 00:14:58 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 H12 24 00:15:45 00:08:17 6

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H12 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 13 00:58:43 00:36:36 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 12 00:29:56 00:12:51 17

Wilhelm Larsson 25manna 2018-10-06 25manna 604 00:36:39 00:00:00 0

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 1, medel 2018-08-06 H15 13 00:36:45 00:14:59 10

Distriktsmatch Södermanland, Värmland, Örebro län och Östergötland, dag 2, stafett 2018-08-07 Distriktslag 20 00:23:48 00:00:00 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H16 8 00:16:15 00:03:48 24

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H16 7 01:15:33 00:00:00 0

GM, lång 2018-08-10 H15 (blank) 0

GM, sprint 2018-08-09 H15 43 00:16:59 00:03:47 24

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 24 00:26:26 00:09:13 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 7 00:23:14 00:03:04 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H16 (blank) 0

Pekingduon 2018-05-20 H16 6 00:19:17 00:00:00 0

Staffans minne 2018-05-14 H16 (blank) 0

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 H16 (blank) 0

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 26 00:21:25 00:00:00 0

Ungdoms-SM, distriktsstafett 2018-09-01 Distriktsstafett 72 00:48:24 00:00:00 0

Ungdoms-SM, lång 2018-08-31 H15 81 01:20:00 00:33:45 6

Ungdoms-SM, sprint 2018-08-30 H15 88 00:21:51 00:08:11 7

Vilhelm Thomassen 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 H12 11 00:27:36 00:08:01 21

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 21 00:26:13 00:00:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H12 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 H12 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 H12 11 00:39:59 00:17:52 12

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 H12 14 00:42:02 00:24:57 5

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H12 11 00:50:24 00:32:41 0

Yngve Pettersson DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H65 7 00:12:30 00:02:24 30

Fejden Småland-Östergötland 2018     för Skogsflickor och Skogskarlar 2018-06-09 Lång herr 16 01:21:48 00:35:45 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Lång 15 01:03:12 00:22:43 7

Forsa OK, lång 2018-07-19 H65 7 01:35:24 00:40:22 0

Forsa OK, medel 2018-07-18 H65 7 00:55:09 00:12:29 27

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 H65 20 00:48:55 00:17:01 22

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 H65 9 00:53:38 00:10:23 29

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H65 21 00:40:13 00:10:56 29

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H65 22 00:43:19 00:17:19 22

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H65 11 00:53:16 00:10:49 29

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 H65 14 01:12:09 00:23:57 16

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H65 12 00:39:53 00:09:36 30

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H65 17 00:43:33 00:16:13 23

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H65 2 00:53:37 00:17:38 12

Lång-KM 2018-05-19 H60 3 00:44:56 00:03:59 26

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 H65 30 01:26:21 00:38:10 1

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 H65 29 00:51:10 00:21:43 18

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H65 13 00:55:46 00:19:28 20

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H65 6 00:46:44 00:14:32 25

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H65 63 00:57:38 00:20:08 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H65 76 01:19:00 00:42:25 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H65 60 00:54:29 00:20:45 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H65 55 00:52:36 00:17:44 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H65 72 01:05:22 00:27:18 12

Sprint-KM 2018-05-23 H65 3 00:18:16 00:03:25 16

Staffans minne 2018-05-14 H65 5 00:18:07 00:04:04 23

Svartåfejden 2018-05-05 H65 8 00:40:13 00:11:08 28

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H65 29 00:59:04 00:22:42 17

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H65 28 01:02:44 00:22:40 17

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H65 8 01:03:33 00:22:27 17

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H65 6 00:39:03 00:11:48 28

Veteran OL 2018-05-03 Lång 11 00:54:11 00:13:57 16

Veteran-OL 2018-05-24 Långa 5 00:59:09 00:20:22 9

2018-06-07 L 12 01:00:00 00:19:50 10

2018-08-30 Lång 10 00:52:22 00:19:03 10

2018-09-06 Långa 9 00:51:58 00:07:22 22

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Lång 16 01:03:52 00:25:56 4

Veteranorientering 2018-04-11 Klass A* 10 01:09:48 00:28:53 1

Veteran-SM, medel 2018-09-15 H65 (blank) 0

Veteran-SM, sprint 2018-09-14 H65 16 00:21:05 00:04:43 21

Åke Ljunggren 25manna 2018-10-06 25manna 204 00:29:32 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H45 2 00:39:48 00:05:18 29

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H45Ö 14 01:16:17 00:28:33 11

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H45 16 00:35:35 00:08:47 22

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H45 9 00:15:43 00:01:55 32

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H150 1 00:35:52 00:00:00 0

Friskusträffen 2018-03-29 H45 4 00:30:08 00:03:35 32

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H45 6 00:36:21 00:04:45 30

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H45 5 00:34:23 00:06:36 26

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 15 00:31:12 00:09:27 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 12 00:22:37 00:05:24 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 17 00:21:54 00:06:25 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar 7 00:18:35 00:02:07 0

Lång-KM 2018-05-19 H45 1 00:46:30 00:00:00 30

Nackheträffen 2018-03-31 H45 4 00:51:49 00:08:35 31

Natt-KM 2018-04-12 H45 1 00:53:07 00:00:00 30

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H45 16 00:37:08 00:08:48 22

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 H45 57 01:25:46 00:41:05 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 3 00:32:04 00:02:05 35

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H45-1 68 01:17:52 00:32:00 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H45-1 22 00:54:45 00:12:25 27

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H45-1 16 00:35:11 00:05:48 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H45-1 16 00:52:53 00:10:00 30

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H45-1 15 00:54:09 00:08:03 31

Slättö sand-medeln 2018-06-09 H45 1 00:29:20 00:00:00 40

Staffans minne 2018-05-14 H45 6 00:14:00 00:02:26 30

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 H45 6 00:31:04 00:04:16 31

Svartåfejden 2018-05-05 H45 3 00:29:19 00:03:58 32

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H45 2 00:34:35 00:01:20 37

Tjällmoträffen 2018-08-08 H45 5 00:32:40 00:05:06 29

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H45 5 00:48:47 00:06:18 33

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H45 4 00:32:44 00:03:49 32

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 H45 6 00:58:43 00:04:37 35

Älgfritt 2018-10-13 H21 13 00:41:51 00:05:52 28

Åsa Sax Kristinehamns OL-Weekend 2018-09-01 Öppen motion 7 5 00:38:10 00:08:29 13

Sarah Tibell O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21-2 57 01:32:32 00:36:45 3

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21-2 32 01:13:31 00:15:21 24

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21-2 45 00:43:29 00:10:12 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21-2 45 01:12:28 00:16:39 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21-2 44 01:14:54 00:18:32 21

Emma S Johansson Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 5 17 00:40:51 00:17:42 0

Örebro City Sprint (WRE) 2018-06-24 Öppen 5 3 00:18:06 00:00:49 26

Rune Fritz Ljungsbrokampen 2018-05-07 H80 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 H80 (blank) 0

Veteran-OL 2018-06-07 P 2 00:20:34 00:02:27 27

Veteran-OL OKS 2018-04-25 Promenad 1 00:23:00 00:00:00 30

Cecilia Kleist LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 10 00:34:05 00:05:24 0

Thomas Adolfsson Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 7 5 00:28:26 00:03:56 22

Gustav Levander Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 5 (blank) 0

Ulrika Kihlberg Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 38 01:14:22 00:40:38 0

Pernilla Ivehammar Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 3 22 01:39:19 01:03:24 0

Stefan Ivehammar Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 3 19 01:28:56 00:53:01 0

Roland Frid Björkforskampen 2018-09-16 H65 10 00:58:24 00:26:09 13

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 41 00:48:04 00:26:01 0

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 13 00:54:05 00:15:42 14

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H65 36 01:12:32 00:33:54 6

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H65 40 00:52:43 00:23:33 16

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 26 00:47:34 00:17:58 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 38 00:50:51 00:24:57 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H65 34 01:20:28 00:44:06 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H65 37 01:21:16 00:41:12 0

Veteran-OL 2018-08-30 Mellan 8 00:45:20 00:07:29 22

2018-10-17 B Mellan 14 00:44:54 00:08:40 12

Victor Bergstrand 25manna 2018-10-06 25manna 136 00:37:32 00:00:00 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö 3 01:06:56 00:04:24 35

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 13 00:18:18 00:02:39 29



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Midvinterduell etapp 3 2018-01-17 Lång herr 13 00:59:44 00:04:41 0

Midvinterduell etapp 4 2018-01-31 Lång herr 6 00:56:26 00:06:27 0

Midvinterduell etapp 5 2018-02-14 Lång herr 8 00:59:25 00:01:59 0

Nattcup 2018-10-16 Långa (blank) 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Långa 5 01:02:55 00:10:03 0

Natt-KM 2018-04-12 H21 2 00:59:01 00:03:20 26

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Lång-1 75 01:37:44 00:22:21 17

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Lång-1 51 01:40:41 00:20:36 19

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Lång-1 144 01:00:34 00:28:38 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Lång-1 106 01:55:02 00:44:37 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H21 Lång-1 96 01:47:08 00:29:53 10

SM, lång, Final 2018-09-09 H21 Final C 25 01:44:37 00:24:18 20

SM, lång, Kval 2018-09-08 H21 Kval A 22 01:14:46 00:13:46 31

SM, medel, final 2018-09-15 H21 Final D 2 00:31:47 00:01:47 41

SM, medel, kval 2018-09-14 H21 Kval E 22 00:40:19 00:08:07 28

SM, natt med Swedish League, #5 2018-04-20 H21E2 25 01:25:23 00:12:56 32

SM, stafett 2018-09-16 H21 29 01:09:43 00:00:00 0

SM, ultralång 2018-11-04 H21 Elit 35 03:02:55 00:47:23 0

Smålandskavlen 2018-10-26 Herrar 19 01:02:42 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 8 00:15:09 00:01:29 24

Stigtomtakavlen 2018-04-13 H17E 16 01:12:46 00:00:00 0

Svartåfejden 2018-05-05 H21 8 00:32:33 00:03:23 33

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 Öppen motion 8 1 00:34:19 00:00:00 30

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 114 01:35:21 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 4 00:39:02 00:00:00 0

Tour de TGOK, Etapp 1 2018-03-16 Långa 2 01:38:17 00:01:18 0

Tour de TGOK, Etapp 2 2018-03-17 Långa 1 01:05:49 00:00:00 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H21 7 01:12:22 00:07:33 32

Anders Johansson Dackefejden, medel 2018-04-07 H75 11 00:50:54 00:18:15 21

Distriktsmatch Södermanland/Västmanland 2018-08-30 H75 32 01:07:18 00:32:30 7

DM, medel, Södermanland 2018-09-22 H75 14 00:45:33 00:16:23 23

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Kort (blank) 0

Först i Mål 2018-05-03 Klass 19 (blank) 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 H75 16 00:54:29 00:24:50 15

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 H75 16 01:37:28 00:50:44 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-10 H75 (blank) 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-07-11 H75 21 01:23:41 00:51:56 0

Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 H75 16 00:54:41 00:15:17 24

Gripträffen 2018-09-02 H75 (blank) 0

Helg utan älg, Etapp 1 2018-10-13 H75 21 01:17:04 00:40:51 0

Helg utan älg, Etapp 2 2018-10-14 H75 21 01:15:03 00:43:41 0

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 Öppen motion 3 26 00:50:48 00:19:30 10

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 Öppen motion 3 (blank) 0

IKS Veteran OL 2018-04-03 Klass C (blank) 0

Kringelträffen 2018-04-02 Öppen motion 7 83 00:55:38 00:33:21 0

Letälvsträffen 2018-04-21 H75 15 01:03:20 00:25:59 14

Novembertävlingarna, lång 2018-11-09 Öppen motion 7 (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 H75 27 01:17:23 00:41:19 0

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 H75 26 01:06:06 00:31:58 8

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H75 15 01:01:02 00:29:15 10

SISU/Deje Träffen 2018-08-18 Öppen motion 7 (blank) 0

Sörmlands OL-veteranmästerskap 2018-09-18 H75 (blank) 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 H75 8 01:12:19 00:33:56 6

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Öppen motion 7 32 01:05:13 00:41:31 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 Öppen motion 7 32 00:52:31 00:27:35 2

Trosa skogslopp 2018-09-30 H75 10 01:00:10 00:17:50 22

Veteran OL 2018-10-22 Bana D 18 00:47:15 00:16:38 13

Veteran OL SMOL 2018-11-27 D 4 00:26:49 00:03:47 22

Veteran-OL 2018-04-26 Bana D 29 00:53:36 00:14:12 15

2018-08-09 Bana D 30 01:00:22 00:29:35 0

2018-10-02 Bana C (blank) 0

2018-10-09 C 27 01:02:02 00:21:54 0

2018-10-17 B Mellan 32 00:54:46 00:18:32 0

2018-11-19 D 4 00:33:07 00:04:46 25

Veteran-OL 180410 2018-04-10 Klass C (blank) 0

Veteran-OL 180828 2018-08-28 Klass D 5 00:39:12 00:06:06 23

Veteranorientering 2018-04-11 Klass B* (blank) 0

Veteran-SM, medel 2018-09-15 Öppen motion 7 44 01:09:12 00:38:32 0

Veterantävling 2018-11-22 Bana C 31 00:53:42 00:21:16 0

VetOL OK Hällen Ålberga 2018-06-05 2018-06-05 D 2 00:54:26 00:12:29 17

Åkers IF 100-årstävling 2018-09-01 H75 (blank) 0

Ösaträffen, dag 1, medel 2018-05-31 H75 (blank) 0

Ösaträffen, dag 2, medel 2018-06-01 H75 17 00:52:40 00:27:16 12

Einar Johansson Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 Öppen motion 9 13 00:58:26 00:22:33 0

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 Öppen motion 9 (blank) 0

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 162 01:04:41 00:00:00 0

Erik Malmberg 25manna 2018-10-06 25manna 36 00:48:09 00:00:00 0

Bohuslunken, Five-O, #4 2018-03-31 H21 Elit 22 00:39:55 00:09:28 21

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H21Ö 6 01:08:06 00:05:34 34

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H21 7 00:31:51 00:02:04 35

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 H21Ö 2 01:02:37 00:00:19 39

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H21 8 00:17:05 00:01:26 34

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 H21 11 01:00:59 00:00:00 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 H21 30 00:37:52 00:07:19 25

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H21 4 00:32:33 00:04:10 21

Lång-KM 2018-05-19 HD21 4 01:02:41 00:10:00 20

Mockfjärdsflåset 2018-08-17 H21 5 00:35:33 00:01:45 36

Nattcup OKS 2018-09-27 Lång 1 01:02:58 00:00:00 0

Natt-KM 2018-04-12 H21 3 01:01:05 00:05:24 24

Orienteringskytte, SM Masstart 2018-05-26 H21 7 01:37:31 00:16:47 0

Orienteringsskytte, Klassiskt 2018-05-25 H21 9 02:20:57 00:46:55 0

SM, lång, Final 2018-09-09 H21 Final B 30 01:42:41 00:13:34 31

SM, lång, Kval 2018-09-08 H21 Kval C 15 01:08:54 00:10:10 34

SM, medel, final 2018-09-15 H21 Final C 12 00:34:47 00:03:32 37

SM, medel, kval 2018-09-14 H21 Kval E 15 00:37:51 00:05:39 33

SM, sprint, individuell, Final 2018-06-02 H21 Final B 6 00:14:27 00:00:32 42

SM, sprint, individuell, Kval 2018-06-01 H21 Kval A 22 00:16:31 00:02:19 35

SM, stafett 2018-09-16 H21 30 01:09:53 00:00:00 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 H21 11 00:16:40 00:01:53 32

Storviks natt med DM, Gästrikland 2018-08-14 H21 Elit 16 01:35:19 00:22:18 17

Svartåfejden 2018-05-05 H21 7 00:32:10 00:03:00 34

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 10MILA-KAVLEN 99 01:12:27 00:00:00 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 8 00:56:23 00:00:00 0

Tuna Ting, dag 1, medel 2018-08-11 H21 2 00:35:07 00:00:39 38

Tuna Ting, dag 2, medel 2018-08-12 H21 12 00:38:21 00:09:49 20

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 H21 3 01:09:46 00:04:57 35

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 H21 7 00:30:59 00:04:23 31

Vikingaträffen, Five-O, #5 2018-04-02 H21 Elit 18 00:38:58 00:07:07 25

Älgfritt 2018-10-13 H21 (blank) 0

Ulrika Asplund DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 7 23 00:54:47 00:20:52 9

Linnéklassikern, medel 2018-09-08 Öppen motion 7 25 00:53:09 00:21:15 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 21 00:41:24 00:12:10 5

Mikael Asplund DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 5 6 01:09:43 00:21:51 8

Linnéklassikern, medel 2018-09-08 Öppen motion 7 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 36 01:01:16 00:32:02 0

Anna Håkansson 25manna 2018-10-06 25manna 910 00:46:32 00:00:00 0

Folskubbet 2018-09-30 Öppen motion 7 43 00:58:46 00:27:06 2

Idre 3-dagars, Etapp 1, lång 2018-06-25 D21 13 01:20:04 00:17:17 22

Idre 3-dagars, Etapp 2, medel 2018-06-26 D21 2 00:39:27 00:01:10 37

Idre 3-dagars, Etapp 3, lång 2018-06-27 D21 10 01:21:58 00:15:32 24

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D21 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D21 16 00:38:37 00:11:32 16

Närkekvartetten, dag 1, lång 2018-05-10 D21 Elit (blank) 0

Närkekvartetten, dag 2, medel 2018-05-11 D21 Elit (blank) 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 D21 8 01:16:02 00:12:29 27

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 D21 2 00:28:56 00:01:19 37

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 14 00:56:08 00:16:03 7

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D21 5 00:49:16 00:14:11 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21-2 18 01:15:28 00:19:41 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21-2 18 01:05:46 00:07:36 32



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21-2 40 00:42:03 00:08:46 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21-2 29 01:06:16 00:10:27 29

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21-2 23 01:08:10 00:11:48 28

Stigtomtakavlen 2018-04-13 D17E 19 00:54:30 00:00:00 0

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D21 11 00:45:45 00:10:47 18

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D21 14 01:15:03 00:11:23 33

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 134 00:49:43 00:00:00 0

Bo Lundqvist Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 3 4 00:36:08 00:03:35 22

OK Denselns veteran-ol 2018-11-01 3 km 6 00:29:44 00:05:19 24

Sommarlandssprinten 2018-06-03 Öppen 0 (blank) 00:00:00 00:00:00 30

Veteran-OL 2018-05-24 Mellan 32 01:18:40 00:43:36 0

2018-08-30 Mellan (blank) 0

2018-09-26 Mellan 11 00:57:25 00:21:28 8

Hans Joelsson DM, ultralång, Gästrikland + Hälsingland med Trimtex Cup 2018-06-20 Öppen motion 7 11 00:54:44 00:18:33 11

Gävleloppet, lång 2018-05-12 H65 6 01:18:28 00:21:47 18

Hammarslaget 2018-05-18 H65 9 00:52:29 00:26:48 13

Linnéklassikern, medel 2018-09-08 H65 16 00:44:31 00:16:16 23

Novemberflåset 2018 2018-11-11 D 3 km 2 00:44:37 00:00:32 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H65 Kort 65 00:55:42 00:21:55 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H65 Kort 107 01:05:34 00:31:41 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H65 Kort 103 01:15:44 00:48:25 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H65 Kort 75 01:03:54 00:24:43 5

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H65 Kort (blank) 0

Veckotur 2018-06-13 Korta 3.1 km 6 00:51:14 00:08:09 0

Veckoturen 3-dagars Dag 1 2018-07-03 Bana C 13 01:05:10 00:24:36 0

Veckoturen 3-dagars Dag 2 2018-07-04 3,5km Medel 19 00:48:40 00:16:58 0

Öppna Norrlandsmästerskapen, medel 2018-08-10 H65 15 00:46:22 00:16:54 23

Birgitta Bergstedt Veteran-OL 2018-05-24 Promenad 11 01:29:13 00:52:29 0

2018-10-17 C Korta 26 01:10:13 00:37:04 0

Thomas Larsson Lång-KM 2018-05-19 H60 4 00:52:38 00:11:41 18

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 7 14 00:50:42 00:16:32 0

Veteran-OL 2018-08-30 Mellan 9 00:45:44 00:07:53 22

Mati Tiit 25manna 2018-10-06 25manna 156 00:33:43 00:00:00 0

25mannamedeln 2018-10-07 H45-1 9 00:28:51 00:02:16 35

Cecilia Boman Gotlands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-12 Öppen motion 1 9 00:38:14 00:17:22 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 1 3 00:55:55 00:09:46 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 1 5 00:39:00 00:10:48 0

Eva Fröberg O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Medelsvår 5,0 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Medelsvår 5,0 (blank) 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 3 7 00:41:04 00:15:25 0

Emma Backteman Nattcup IFK 2018-10-11 Mellan 27 01:10:03 00:32:44 0

Tiomila i Nynäshamn 2018-04-28 DAMKAVLEN 242 00:56:04 00:00:00 0

Per Johansson Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Lång 14 01:02:58 00:22:29 7

Veteran-OL 2018-05-24 Mellan 13 00:46:36 00:11:32 18

2018-09-06 Långa 6 00:47:27 00:02:51 27

2018-09-20 Långa 17 01:15:56 00:34:01 0

Lovisa Arvidsson Motionsorientering 25manna 2018-10-06 Öppen motion 7 142 01:06:35 00:36:46 0

Erik Sahlman 25manna 2018-10-06 25manna 1194 00:50:52 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 H16 (blank) 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 H16Ö 8 01:25:07 00:49:36 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 H16 3 00:37:12 00:12:44 14

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 Öppen motion 5 4 00:37:28 00:03:34 26

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 H16 25 00:48:13 00:23:30 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 5 7 00:37:25 00:09:30 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H16 Kort 23 01:06:19 00:28:38 1

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H16 Kort 12 00:41:15 00:06:11 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H16 Kort 23 00:46:56 00:16:44 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H16 Kort 10 00:45:39 00:06:30 23

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 H16 Kort 22 00:52:00 00:16:14 13

Tiomila, open individual, Saturday 2018-04-27 Öppen motion 5 31 00:55:28 00:27:43 2

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 5 2 00:46:27 00:02:47 24

Ungdomens 10mila 2018-08-02 HD18 95 00:19:34 00:00:00 0

Maria Jareland DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 3 9 00:31:38 00:09:21 11

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 3 7 00:58:33 00:19:08 10

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 Öppen motion 3 9 00:33:08 00:10:18 19

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 3 6 00:53:42 00:28:45 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Lätt 2,5 15 00:32:18 00:11:06 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Lätt 2,5 37 00:39:17 00:17:30 22

(blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Lätt 2,5 39 00:27:58 00:11:45 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Lätt 2,5 37 00:37:25 00:17:38 22

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Lätt 2,5 73 00:48:20 00:23:56 16

Tiomila, open individual, Saturday 2018-04-27 Öppen motion 1 15 00:32:55 00:14:38 0

Frode Asplund 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 24 01:06:15 00:38:45 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 1 11 00:47:38 00:26:28 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 23 00:26:39 00:00:00 0

Linnéklassikern, medel 2018-09-08 U1 5 00:32:19 00:09:25 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 U1 6 01:10:52 00:21:43 0

Ingela Årbrink Augustiloppet i Motala 2018-08-05 Öppen motion 3 2 00:27:47 00:06:07 17

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 3 (blank) 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 Öppen motion 5 27 01:01:51 00:27:57 2

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 5 7 00:50:02 00:16:24 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 5 19 01:02:12 00:24:12 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 5 14 01:03:07 00:23:56 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Lätt 3,5 18 00:42:08 00:11:47 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Lätt 3,5 67 00:58:09 00:29:21 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Lätt 3,5 10 00:40:48 00:11:51 16

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Lätt 3,5 17 00:36:55 00:11:16 28

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Lätt 3,5 14 00:40:35 00:11:58 28

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Öppen motion 3 3 00:28:00 00:04:58 20

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 3 2 00:37:02 00:00:01 29

Leif Sjögren Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 7 32 00:59:33 00:31:19 0

Älgfritt 2018-10-13 Öppen motion 7 23 00:50:50 00:20:44 0

Sigrid Forsman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D14 2 00:37:15 00:02:11 27

25manna 2018-10-06 25manna 1186 00:26:40 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D14 4 00:33:11 00:11:46 28

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D14Ö 9 00:51:49 00:19:27 20

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D14 8 00:14:04 00:02:03 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D16 10 00:56:23 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 3 00:18:17 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D14 (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D14 16 00:45:17 00:16:09 23

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D14 Kort 1 00:17:52 00:00:00 30

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D14 13 00:43:23 00:23:33 16

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D14 8 00:40:28 00:19:04 20

Pekingduon 2018-05-20 D14 (blank) 0

Sprint-KM 2018-05-23 D14 2 00:15:41 00:03:08 17

Staffans minne 2018-05-14 D14 16 00:18:32 00:06:32 13

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D14 14 00:29:41 00:10:07 29

Svartåfejden 2018-05-05 D14 Kort 2 00:30:19 00:04:25 25

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D14 Kort 1 00:32:32 00:00:00 30

Tjällmoträffen 2018-08-08 D14 4 00:46:33 00:18:19 21

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D14 11 00:55:45 00:23:23 16

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D14 7 00:37:38 00:11:58 28

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D14 2 00:26:38 00:02:06 27

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D14 4 00:34:50 00:12:43 17

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D14 3 00:28:07 00:09:18 20

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D14 2 00:32:00 00:00:29 29

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 3 3 00:37:25 00:03:21 26

Alva Forsman 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 D14 6 00:47:35 00:12:31 17

25manna 2018-10-06 25manna 963 00:23:46 00:00:00 0

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D14 6 00:55:37 00:34:12 5

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D14Ö 7 00:43:35 00:11:13 28

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D14 15 00:17:28 00:05:27 18

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D16 11 00:56:32 00:00:00 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 14 00:19:50 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D14 9 00:49:42 00:15:32 24

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D14 22 01:05:17 00:36:09 3

Ljungsbrokampen 2018-05-07 D14 Kort 3 00:23:01 00:05:09 24

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D14 10 00:40:21 00:20:31 19

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D14 10 00:56:39 00:35:15 4



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Pekingduon 2018-05-20 D14 (blank) 0

Sprint-KM 2018-05-23 D14 3 00:20:30 00:07:57 0

Staffans minne 2018-05-14 D14 17 00:18:46 00:06:46 12

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 D14 20 00:49:13 00:29:39 10

Svartåfejden 2018-05-05 D14 Kort 1 00:25:54 00:00:00 30

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 D14 Kort 2 00:47:51 00:15:19 14

Tjällmoträffen 2018-08-08 D14 7 01:04:00 00:35:46 4

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D14 10 00:54:21 00:21:59 18

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 D14 8 00:37:58 00:12:18 27

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 D14 6 00:47:41 00:23:09 6

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 D14 5 00:37:57 00:15:50 14

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 D14 8 00:32:40 00:13:51 16

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 D14 4 00:41:45 00:10:14 19

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Öppen motion 3 4 00:40:17 00:06:13 23

Karin Beckius DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 3 3 00:27:00 00:04:43 20

Morokulien 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 Öppen motion 3 (blank) 0

Morokulien 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 Öppen motion 1 4 00:33:05 00:06:09 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 3 8 00:50:27 00:22:16 0

Carina Polzer 25manna 2018-10-06 25manna 86 00:40:09 00:00:00 0

25mannamedeln 2018-10-07 D21 Elit 38 00:40:43 00:09:24 21

Björkforskampen 2018-09-16 D21 (blank) 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 2 00:28:45 00:00:04 0

Nattcup 2018-10-16 Mellan 16 00:53:55 00:09:52 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan (blank) 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 3 00:43:00 00:02:55 34

Smålandskavlen 2018-10-26 Damer 3 00:57:22 00:00:00 0

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 W21 Elit 22 00:18:13 00:01:59 37

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 W21 Elit 35 01:53:20 00:21:15 23

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 W21 Elit 44 00:45:15 00:10:31 23

Alexander Marcusson 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 4 00:29:28 00:01:58 0

Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 U1 1 00:20:02 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U2 1 00:31:41 00:00:00 0

Björn Jeansson 25manna 2018-10-06 25manna 559 00:35:50 00:00:00 0

Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 14 00:50:41 00:12:35 4

Gaute Thomassen Ungdomsserien deltävling 1 2018-05-02 Öppen motion 5 2 00:28:57 00:05:45 24

Fredrik Paulson Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 36 01:11:50 00:38:06 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Svår 2,5 23 00:37:29 00:21:36 18

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Svår 2,5 32 00:42:23 00:16:40 23

(blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Svår 2,5 27 00:41:24 00:14:50 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Svår 3,5 124 01:01:59 00:34:53 5

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 5 29 01:01:48 00:29:26 0

Anna Paulson Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 42 01:19:11 00:45:27 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D35 Motion 12 01:07:54 00:18:33 21

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D35 Motion 26 01:07:57 00:27:18 12

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D35 Motion 13 00:49:48 00:09:44 20

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D35 Motion 17 01:02:00 00:24:52 15

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D35 Motion 14 00:55:19 00:19:49 20

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 5 14 00:48:13 00:15:51 0

Annika Rantzer Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Öppen motion 5 11 00:50:56 00:21:09 0

Stefan Sax Kristinehamns OL-Weekend 2018-09-01 Öppen motion 7 3 00:35:18 00:05:37 18

Emil Svensson Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 U1 5 00:37:21 00:13:33 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 Inskolning (blank) 00:17:35 00:00:29 0

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 U1 7 00:20:00 00:04:53 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Inskolning (blank) 00:27:26 00:00:00 0

Hans Pettersson Fräknefejden 2018-10-14 Öppen motion 8 (blank) 01:17:39 00:31:55 0

Närkekvartetten, dag 3, lång 2018-05-12 Öppen 8 69 01:08:11 00:33:38 0

Närkekvartetten, dag 4, medel 2018-05-13 Öppen 8 48 01:03:43 00:29:38 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 8 22 01:03:04 00:28:55 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Svår 5,0 36 01:14:25 00:28:27 11

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Svår 5,0 35 01:07:00 00:31:46 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Svår 5,0 33 01:01:58 00:31:50 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Svår 5,0 35 01:04:35 00:31:11 8

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Svår 5,0 (blank) 0

Tisarträffen, dag 2, medel 2018-05-06 Öppen motion 8 21 01:08:05 00:35:01 0

Blanka Hjertzén Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 7 00:34:28 00:09:22 0

Josefine Cederholm Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 23 00:25:13 00:00:00 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-U2 45 00:32:29 00:15:58 24

Astrid Gunnarsson 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 8 00:31:17 00:03:47 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U2 9 01:00:05 00:23:00 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 11 00:38:35 00:17:37 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 8 00:34:33 00:09:27 0

Åsa Widarsson Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Öppen motion 7 (blank) 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 3 4 00:33:33 00:09:33 10

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 D21 Motion 34 01:20:06 00:26:24 13

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 D21 Motion (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 D21 Motion 52 01:22:08 00:44:18 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 D21 Motion (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 D21 Motion 16 00:57:05 00:12:41 27

Tjällmoträffen 2018-08-08 Öppen motion 5 3 00:52:40 00:09:00 12

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 5 9 01:02:21 00:20:51 9

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 5 6 00:51:00 00:13:13 3

Ivar Kihlberg Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 U2 8 00:45:59 00:19:05 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 H10 1 00:51:31 00:00:00 20

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U2 6 01:13:34 00:41:53 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 H10 15 01:03:25 00:44:00 0

Björn Knuthammar Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 H45 16 00:46:20 00:16:21 7

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 H45 8 00:40:27 00:10:37 18

Sprint-KM 2018-05-23 H45 (blank) 0

Staffans minne 2018-05-14 H45 10 00:15:37 00:04:03 23

Tjällmoträffen 2018-08-08 H45 10 00:39:09 00:11:35 16

Älgfritt 2018-10-13 H45 17 00:52:06 00:22:45 0

Adam Djerfsten Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Inskolning (blank) 00:16:15 00:00:00 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Inskolning (blank) 00:16:21 00:00:00 0

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen motion 1 2 00:32:28 00:05:42 0

Svartåfejden 2018-05-05 Inskolning (blank) 00:19:22 00:02:53 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 Inskolning (blank) 00:14:05 00:00:00 0

Urban Hjärne-kampen 2018-04-14 Inskolning (blank) 00:30:48 00:00:00 0

Älgfritt 2018-10-13 U2 2 00:21:44 00:00:20 0

Adam Lidvik DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 H45 16 00:19:45 00:05:57 16

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Öppen motion 5 14 00:29:13 00:08:19 13

Östgötaserien i MTBO deltävling 2 2018-06-18 Lång herr 12 00:47:10 00:13:10 0

Elin Rydberg 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U2 5 00:53:37 00:18:40 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 29 00:29:22 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U2 7 01:23:20 00:51:39 0

Peter Svenmarck Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 7 14 00:49:46 00:19:29 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 33 00:43:47 00:21:44 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 19 00:43:43 00:14:07 1

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Herrar 22 00:37:55 00:16:10 0

LOK Sprint Cup deltävling 3 2018-01-20 Herrar 33 00:40:32 00:23:19 0

LOK Sprint Cup deltävling 4 2018-02-10 Herrar 24 00:26:26 00:10:57 0

LOK Sprint Cup deltävling 5 2018-02-24 Herrar (blank) 0

Motionsorientering 25manna 2018-10-06 Öppen motion 7 43 00:43:04 00:13:15 0

Nattcup LOK 2018-10-04 Korta 26 00:32:43 00:12:33 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 28 01:16:08 00:36:30 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 5 7 00:38:24 00:06:02 17

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 19 00:39:57 00:10:43 8

Axel Lenger Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 3 00:25:59 00:05:01 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U2 3 00:35:20 00:02:57 0

Jakob Rattfält 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 17 00:44:42 00:17:12 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 16 00:19:48 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U1 10 00:38:54 00:20:23 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 (blank) 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 12 00:43:21 00:18:15 0

Vera Helstad 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U2 2 00:35:35 00:00:38 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 1 00:20:58 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U2 1 00:32:23 00:00:00 0

Gustav Beckius DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Inskolning (blank) 00:39:07 00:16:02 0

Morokulien 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 Inskolning (blank) 00:21:55 00:00:00 0

Axel Jeansson Björkforskampen 2018-09-16 U2 6 00:31:32 00:09:57 0

Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U2 5 00:51:24 00:14:19 0



Individuella Resultat

Namn Tävling Datum eventclass Placering Tid Tid Efter Poäng

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 13 00:41:43 00:20:45 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U2 7 00:49:04 00:16:41 0

Elsa Bingerud Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U2 6 00:46:48 00:14:25 0

Emil Paulson Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Inskolning (blank) 00:55:30 00:00:00 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Inskolning (blank) 0

Åsa Forsman Daladubbeln, individuella öppna klasser lördag 2018-10-19 Öppen motion 3 60 00:54:29 00:28:36 1

Daladubbeln, individuella öppna klasser söndag 2018-10-20 Öppen motion 3 88 01:05:56 00:33:10 0

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 3 19 01:32:39 01:04:53 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 D40 14 00:33:34 00:19:25 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 3 17 01:25:14 01:00:17 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 3 7 00:34:55 00:10:55 8

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 26 01:05:28 00:36:47 0

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 Öppen motion 3 13 00:55:12 00:24:36 0

Staffans minne 2018-05-14 D40 14 00:30:56 00:15:17 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 3 18 01:14:55 00:49:16 0

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 Öppen motion 3 14 01:08:05 00:38:40 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Öppen motion 3 6 00:52:59 00:19:39 10

Mats Forsman DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 Öppen motion 7 18 00:43:42 00:15:52 14

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 18 01:01:11 00:21:33 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 7 17 00:39:37 00:13:43 2

Swedish League, #6, final, jaktstart + LOK:s jubileumstävling, lång 2018-04-22 Öppen motion 7 41 00:48:31 00:25:50 4

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 16 00:39:06 00:09:52 10

Lovisa Fridberger Staffans minne 2018-05-14 U2 10 00:28:22 00:14:54 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U3 3 01:22:31 00:43:30 0

Filip Strömbäck Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 8 31 01:24:34 00:46:28 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 26 00:25:16 00:10:52 0

DM, stafett, Östergötland + Södermanland, individuella öppna klasser 2018-08-25 Öppen motion 8 19 01:26:35 00:43:49 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-07 Öppen motion 8 21 00:51:36 00:21:48 0

Gotlands 2-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-08 Öppen Motion 6 2 01:29:41 00:19:27 10

Motionsorientering 25manna 2018-10-06 Öppen motion 8 70 01:26:32 00:50:10 0

Sprint-KM 2018-05-23 H21 20 00:27:16 00:13:36 0

Albin Paulson Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Inskolning (blank) 00:55:37 00:00:00 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Inskolning (blank) 00:52:02 00:00:00 40

Kristyna Hlubuckova 25manna 2018-10-06 25manna 190 00:46:42 00:00:00 0

25mannamedeln 2018-10-07 D21 Elit 58 00:50:00 00:18:41 2

Augustiloppet i Motala 2018-08-05 D21 8 00:50:11 00:14:33 10

Björkforskampen 2018-09-16 D21 6 00:45:57 00:11:51 16

DM, lång, Småland + Östergötland 2018-09-22 D21Ö 8 01:36:22 00:36:17 3

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 D21 10 00:46:25 00:10:15 19

DM, natt, Småland + Östergötland 2018-09-21 D21Ö 3 01:02:49 00:08:24 31

DM, stafett, Östergötland + Södermanland 2018-08-25 D21 12 01:13:26 00:00:00 0

GM, lång, publiktävling 2018-08-10 D21 9 00:51:20 00:14:36 25

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 D21 18 01:21:12 00:23:05 16

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 D21 18 00:40:38 00:13:33 12

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 7 00:33:29 00:04:48 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D21 3 00:41:02 00:05:49 18

Nattcup LOK 2018-10-04 Mellan 17 01:01:48 00:24:33 0

Nattcup OKS 2018-09-27 Mellan 17 00:53:47 00:17:17 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 D21 12 00:41:17 00:11:38 16

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 D21 5 01:22:30 00:27:50 12

Adrien Delenne Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 M21 Elit 14 00:17:04 00:01:29 39

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 M21 Elit (blank) 0

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 M21 Elit (blank) 0

Christine Färnlöf Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 D21 10 00:29:16 00:13:18 0

Sebastian Gadd-Färnlöf Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 H21 11 00:25:43 00:10:06 4

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 Öppen motion 7 12 00:36:15 00:08:45 21

Niclas Hägglund O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 H21 Kort-2 (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 H21 Kort-2 113 01:29:45 00:49:25 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 H21 Kort-2 93 00:48:41 00:25:16 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 H21 Kort-2 120 01:56:36 01:16:16 0

Tjoget 2018-06-29 Öppen 33 00:48:18 00:00:00 0

Tjust 2-dagars, dag 1 2018-07-03 H21 Kort 2 01:20:56 00:15:11 14

Tjust 2-dagars, dag 2 2018-07-04 H21 Kort 2 01:49:11 00:27:12 2

Frida Tullsson DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 5 12 00:51:03 00:19:22 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 27 00:25:31 00:11:07 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 5 19 01:13:47 00:40:09 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 22 00:47:05 00:18:24 0

Motionsorientering 25manna 2018-10-06 Öppen motion 5 65 00:53:54 00:26:20 0

Anna Ljusberg DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 7 35 00:45:15 00:23:12 0

DM, sprint, Östergötland 2018-06-04 Öppen motion 5 21 00:23:39 00:09:15 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Öppen motion 7 51 00:58:26 00:28:50 0

Ljungsbrokampen 2018-05-07 Öppen motion 5 12 00:42:44 00:14:49 0

LOK Sprint Cup deltävling 1 2018-11-10 Damer 18 00:38:54 00:10:13 0

LOK:s Medel KM 2018-08-30 D21 5 01:12:32 00:37:19 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 Öppen motion 7 31 01:29:29 00:49:51 0

Pekingduon, individuella öppna klasser 2018-05-20 Öppen motion 3 8 01:02:40 00:25:22 0

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 5 15 00:49:18 00:16:56 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 7 20 00:41:10 00:11:56 6

Elin Wiklund Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 3 11 01:11:53 00:39:20 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 3 5 00:28:51 00:06:34 16

Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 3 12 00:54:33 00:28:54 0

Cecilia Wiklund Björkforskampen 2018-09-16 U1 2 00:47:43 00:07:30 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Inskolning (blank) 00:29:57 00:06:52 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Inskolning (blank) 00:29:36 00:00:00 0

Mats Wiklund DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Öppen motion 8 (blank) 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Öppen motion 8 9 00:42:40 00:09:04 11

Malin Dahlberg Svartåfejden 2018-05-05 Öppen motion 3 11 00:51:17 00:25:38 0

Gabriella Lundqvist Björkforskampen 2018-09-16 Öppen motion 3 5 00:38:03 00:05:30 19

Finspångs SOK`s Veteran-Ol 2018-08-23 Mellan 33 01:34:50 00:56:27 0

Veteran-OL 2018-05-24 Mellan 23 00:56:55 00:21:51 8

2018-08-30 Mellan 18 00:54:05 00:16:14 13

Clara Knuthammar 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 14 00:40:19 00:12:49 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett 24 00:26:43 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 U1 5 00:31:48 00:10:50 0

Ungdomsserien deltävling 5 - Final 2018-09-14 U1 2 00:27:06 00:02:00 0

Alfred Kalms Ungdomsserien deltävling 2 2018-05-23 U1 12 00:43:22 00:24:51 0

Simon Åtting 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 Inskolning (blank) 0

5-days of Italy, Stage 1, Sprint in Madoona di Campiglio 2018-06-26 Beginner 7 00:12:56 00:04:23 22

5-days of Italy, Stage 2, Middle at Grosté 2018-06-27 Beginner 19 00:19:09 0

5-days of Italy, Stage 3, Shortened Long at Grosté 2018-06-28 Beginner 14 00:00:42 00:08:04 31

5-days of Italy, Stage 5, Sprint/Middle in Carisolo 2018-06-30 Beginner 16 00:20:33 00:10:14 0

DM, medel, Östergötland 2018-08-24 Inskolning (blank) 00:23:05 00:00:00 0

Forsa OK, medel 2018-07-18 Inskolning (blank) 00:20:04 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 1, medel 2018-07-12 Inskolning (blank) 00:16:56 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 2, lång 2018-07-13 Inskolning (blank) 00:15:52 00:00:00 0

Hallands 3-dagars, Etapp 3, lång, jaktstart 2018-07-14 Inskolning (blank) 00:21:11 00:00:00 0

Kolmårdsträffen, lång 2018-08-18 Inskolning (blank) 0

Kolmårdsträffen, medel 2018-08-17 Inskolning (blank) 0

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 1, lång 2018-07-22 Etappstart-Inskolning (blank) 00:20:41 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 2, lång 2018-07-23 Etappstart-Inskolning (blank) 00:15:43 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 3, medel 2018-07-25 Etappstart-Inskolning (blank) 00:21:32 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 4, lång 2018-07-26 Etappstart-Inskolning (blank) 00:18:01 00:00:00 40

O-Ringen Höga Kusten, Etapp 5, lång, jaktstart 2018-07-27 Etappstart-Inskolning (blank) 00:15:03 00:00:00 40

Stjärnorpsmedeln 2018-08-01 Inskolning (blank) 00:26:21 00:00:00 0

Tjällmoträffen 2018-08-08 Inskolning (blank) 0

Ulrikadubbeln, lång 2018-09-02 Inskolning (blank) 00:18:37 00:00:00 0

Ulrikadubbeln, medel 2018-09-01 Inskolning (blank) 00:16:04 00:00:00 0

Ungdomsserien deltävling 3 2018-06-07 Inskolning (blank) 00:22:44 00:00:00 0

Linnea Larsson 	Ungdomsserien deltävling 4 2018-08-23 U1 10 00:37:46 00:10:16 0

Ekorren cup 2018-09-29 Ekorren-Stafett (blank) 0

Anika Gassner 25manna 2018-10-06 25manna 134 00:44:02 00:00:00 0

25mannamedeln 2018-10-07 D21 Elit 40 00:40:57 00:09:38 20

Björkforskampen 2018-09-16 D21 3 00:38:48 00:04:42 30

Midvinterduell etapp 1 2018-11-28 Lång dam 2 01:02:22 00:02:31 0

Nattcup 2018-10-16 Mellan 17 01:01:12 00:17:09 0

Ombergsjakten, dag 1 2018-09-08 D21 1 00:40:05 00:00:00 40

Ombergsjakten, dag 2 2018-09-09 D21 3 00:40:39 00:05:34 28

Swedish League, #2, sprint (WRE), med Citadellssprinten 2018-04-12 W21 Elit 43 00:19:14 00:03:00 33

Swedish League, #3, lång (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-14 W21 Elit 50 02:01:50 00:29:45 15

Swedish League, #4, medel (WRE), med Klåverödsdubbeln 2018-04-15 W21 Elit 50 00:47:13 00:12:29 20

Älgfritt 2018-10-13 D21 1 00:39:35 00:00:00 40


